Szanowni Panstwo,

Osrodek Kultury Ochoty - cho¢ ma ponad piecdziesiecioletnig tradycje
- nie patrzy wyfacznie w przesztos¢. Nieustannie sie rozwija, wspiera wszelkie
formy innowacyjnosci, aktywnie tworzy wizerunek nowoczesnej instytucji
kultury. Dzieki wysokiej jakosci projektom stanowi rozpoznawalng marke
na kulturalnej mapie Warszawy.

Z naszych doswiadczen wynika, ze sita rozwoju zalezy od potencjatu kreatywno-
Sci ludzi. Whasnie kreatywnos¢, otwartos$¢ na zmiany, cheé podejmowania ryzyka,
wola wspotpracy to czynniki, ktore znalazty sie w dziataniach OKO i filii w 2019
roku.

Na potwierdzenie powyzszego oddajemy w Panstwa rece roczne sprawozda-
nie Osrodka Kultury Ochoty i filii. Przekonajcie sie sami. W 2019 roku Osrodek
Kultury Ochoty byt organizatorem 302 imprez, w ktérych uczestniczyto 17417
0s6b. W zajeciach klubéw i sekcji udziat wzieto ponad 1400 oséb, w tym 1100
dzieci i mtodziezy szkolnej. Wspo6tpracowato z nami 35 wolontariuszy. Ponad
9 tys. obserwowato strone OKO na Facebooku.

Zachecamy do zapoznania sie z dziataniami i wyzwaniami, jakie podejmowat
Osrodek Kultury Ochoty w roku 2019. Dziekujemy wszystkim, ktérzy w 2019 roku
zagoscili w naszych progach. Zapraszamy do udziatu w zajeciach i wydarzeniach
Osrodka Kultury Ochoty i jego filii w kolejnych latach.

Bozena Majewska - dyrektor i Ewa Maslanka - zastepca dyrektora
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Osrodek Kultury Ochoty

Teatrzyk Malucha - KOKOS i KOKOSIK

Zajecia odbywaty sie w dwdch grupach wiekowych, raz w tygodniu.
Zajecia obejmowaty poznawanie wartosciowej literatury dziecie-
cej. Cwiczenia dykcyjne i ortofoniczne ,Wierszyki famiace jezyki”.
Zabawy integrujgce grupe. Improwizacje ruchowe. Zadania aktor-
skie. Minietiudy teatralne na zadany temat. Ruch sceniczny. Zasady
zachowania sie w grupie (odpowiedzialnos¢, wspotpraca). Praca
z rekwizytem: m.in.: pacynki, marionetki, takze przedmioty codzien-
nego uzytku (tyzki, patyczki, stomki, chustki materiatowe).
Prowadzaca: lwona Prugar-Fiedorowicz

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty srednio 22 osoby/miesiac.

Baletniczki

Zajecia obejmowaty nauke podstaw tanca klasycznego, wypraco-
wanie prawidtowej postawy ciata, ksztattowanie wrazliwosci, rozwi-
janie naturalnego wdzieku i gracji. Poprzez zabawe, dzieci uczyly sie
ruchu scenicznego, opanowaty minietiudy baletowe. Do czerwca
byto 15 grup dzieci i mtodziezy (3-16 lat), 1 grupa dorosli. Od wrze-
$nia byto 11 grup dzieci i mtodziezy.

Prowadzaca: Dorota Sierakowska

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto Srednio 130 osob/miesigc.

Baletniczki od lat uswietniaja swoimi wystepami imprezy organizo-
wane na terenie Ochoty i Warszawy. W dniu 9.06 i 8.12 odbyty sie
pokazy baletowe dla rodzicédw i zaproszonych gosci. Poszczegdlne
grupy baletowe prezentowaty swoje umiejetnosci w choreografiach
opracowanych przez prowadzaca zajecia.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Udziat wzieto 120 baletnic. Wystepy ogladato ok. 150 oséb.
15.06.2019 Pokaz na imprezie plenerowej ,Tworzg z Ochotg".
16.06.2019 Pokaz w Teatrze Syrena.

Teatr Syrena | ul. Litewska 3

Udziat wzieto 80 baletnic. Wystepy ogladato 320 widzéw.

Dancing English

Taniec dla dzieci z jezykiem angielskim. Nauka jezyka poprzez
taniec i ruch. Zajecia odbywaty sie w jednej grupie wiekowej do
czerwca, a od wrze$nia do grudnia w dwdch grupach wiekowych.
Prowadzaca: Weronika Cendijn

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto $rednio 9 oséb/miesigc.

Taniec Jazzowy
- Jazztify OKO Dance Team

Zajecia 2 razy w tygodniu w dwdch grupach wiekowych. Zajecia
oparte byly na technice tanica jazzowego, wspotczesnego, impro-
wizacji oraz teatru tanca. Cwiczenia koordynacyjne i rozciagajace
ksztattowaty Swiadomos¢ ciata, wzmacniaty migénie oraz poprawia-
ty ich elastycznos¢. Elementy improwizacji uaktywniaty wyobraznie
i pobudzaty kreatywnos¢. Petne pasji i energii choreografie zapew-
niaty duzo zdrowego ruchu i przede wszystkim dobrej zabawy.
Prowadzaca: Weronika Cendijn

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 19 osdb/miesigc.

Taniec nowoczesny dla dzieci

Taniec nowoczesny to mieszanka réznych styléw tanecznych. Kroki
sg dynamiczne i wymagaja od tancerzy duzej sprawnosci, ale z po-
wodzeniem moze nauczy¢ sie ich kazdy.

Dla najmtodszych zajecia z tarica nowoczesnego to idealny pocza-
tek drogi tanecznej. Uczestnicy zaje¢ poznaja pierwsze elementy
techniki tanca jazzowego, klasycznego i hip hopu. W choreogra-
fiach tworzonych do najpopularniejszych utworéw muzyki pop
kazdy znajdzie cos dla siebie. Zajecia z tarica nowoczesnego daja
mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju. Ksztattuja poczucie rytmu,
pozwalaja lepiej poczu¢ mozliwosci swojego ciata i wspaniale wpty-
waja na poprawe koordynacji ruchowej.

Prowadzaca: Weronika Cendijn

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto Srednio 5 oséb/miesiac.

Breakdance

Zajecia dla dzieci 6-12 lat. Breakdance pozwala na dowolnos¢
ruchowa, funkcjonuje poza normami, nie jest zamkniety w ukfa-
dach ani rytmach, ale wymaga duzej sprawnosci fizycznej.

Na zajeciach uczniowie poznaja kroki i rézne mozliwosci taczen
miedzy soba.

Prowadzacy: Patryk Czarnecki

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 8 osdb/miesiac.

Sesje Treningowe

Sesje treningowe breakdance obejmowaty nauke zaawansowanych
ruchéw oraz zasad skutecznego trenowania. Sesje byly prowadzone
w jednej grupie (13-40 lat).

Prowadzacy: Patryk Czarnecki

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 17 oséb/miesiac.




Taekwondo KIDS

Zajecia wspierajace naturalny rozwéj psychoruchowy. Umiejetnosci
nabyte na zajeciach sprawiaja rowniez, ze w razie zagrozenia dzieci
zachowaja rozwage. Zajecia odbywaty sie w dwoch grupach, réz-
nigcych sie stopniem zaawansowania.

Prowadzacy: Marcin Wierzajtys

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 11 osdb/miesiac.

Studio Tanncow Irlandzkich DUNMORE

Studio pracuje w oparciu o zasady londynskiej szkoty Delaney
Academy of Irish Dance (zrzeszonej w Komisji Tarica Irlandzkiego)
i dziata pod jej patronatem. Na zajecia uczeszczajg zaréwno dzieci
i mtodziez jak i dorosli. Program nauki obejmuje tarice miekkie (tan-
czone w specjalnych baletkach) oraz step irlandzki. Kazdy trening
prowadzony jest wedtug zasady: rozgrzewka, ¢wiczenie techniki,
nauka krokéw, rozcigganie. Zajecia dla dzieci, mtodziezy oraz do-
rostych 2 razy w tygodniu w 2 grupach: poczatkujacej i Srednioza-
awansowane;j.

Prowadzaca: Anna Skupien

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto Srednio 17 osdb/miesigc.

Grupa Tanca lzraelskiego SNUNIT

Grupa skupia ludzi zafascynowanych taricem izraelskim. Spotkania
sg otwarte zaréwno dla tych, ktérzy kochaja taniec, interesuja sie
kultura izraelska, albo chca ja poznac jak i tych, ktérzy po prostu
chca cieszy¢ sie tancem i zyciem. Zajecia 2 razy w tygodniu.
Prowadzgca: Monika Leszczyriska

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty srednio 24 osoby/miesiac.

Grupa Taneczna STREFA COUNTRY

Grupa zwigzana z OKO od poczatku swojej dziatalnosci. Zespot two-
rzg ludzie lubigcy tanczy¢, zafascynowani poszukiwaniem nowych
rozwigzan dla stylu country i nowego wizerunku tancéw amery-
kanskich.

Liderzy zespotu: Matgorzata Zurowska i Radek Grzelak

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyly srednio 4 osoby/miesiac.

Tango argentynskie

Nauka tanca dla mtodziezy i dorostych. Program zaje¢ obejmuje
postawe, prowadzenie i podazanie, ¢wiczenia na ro(wnowage, swo-
bodne taczenie poszczegdlnych elementéw oraz naturalne podej-
$cie do tanga jako tanca towarzyskiego w znaczeniu przyjemnego

spedzania czasu na parkiecie.

Zajecia odbywaty sie raz w tygodniu w dwdch grupach: poczatku-
jacej i zaawansowane;.

Prowadzacy: Joanna Policzkiewicz-WozZniak i Jan Wozniak
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto Srednio 28 osdb/miesigc.

Tance i Spiewy Butgarskie

Bezptatne spotkania z taricem i $piewem butgarskim. W programie
zajec znalazty sie m.in. tarice korowodowe z réznych regionéw But-
garii, Macedonii, Serbii i Rumunii, w tym takze obrzedowe.
Instruktor: Emilia Nieznanska

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 12 osdb/miesigc.

Spiew dla kazdego

Indywidualne warsztaty $piewu dla wszystkich chetnych w wieku
15-100 lat. Dla tych, ktérzy zawsze chcieli, ale nie mieli czasu i moz-
liwosci, i dla tych, ktérzy uwazaja, ze nie maja gtosu lub stuchu.
Zajecia trzy razy w tygodniu. 9 czerwca odbyt sie koncert,Dziew-
czyna z Ipanemy’; podsumowujacy pétroczng prace uczestnikow
warsztatow.

Prowadzaca: Bozena Szok

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 20 osdb/miesigc.

Choér ALL THAT SOUND

Zajecia dla starszej mtodziezy i dorostych raz w tygodniu. Celem
chéru jest rozwdj muzyczny uczestnikéw poprzez zajecia chéralne.
Zajecia maja charakter grupowy, ale kazdy z uczestnikow jest trak-
towany indywidualnie. Warsztaty dajg mozliwos¢ statego rozwoju
i poznania swoich mozliwosci. Na repertuar choru sktadaja sie swia-
towe przeboje w nowych aranzacjach.

Prowadzacy: Anna Zaczek-Biderman i Kamil Mokrzycki

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto srednio 59 oséb/miesiac.

Zespo6t SOULADIES

Zenski zespdt liczacy ponad 20 os6b. W repertuarze maja muzyke
z gatunku: pop, soul, funk, r'n'b. Podczas prob i koncertow emanujg
pozytywng energig i radoscig czerpang ze wspdlnego $piewania.
Zajecia odbywaty sie raz w tygodniu.

Prowadzacy: Anna Zaczek-Biderman i Kamil Mokrzycki

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty srednio 23 osoby/miesiac.




Nauka gry na instrumentach
muzycznych

Zajecia indywidualne w formie warsztatéw przeznaczone dla oséb
w kazdym wieku (dzieci, mtodziez, dorosli), dostosowane do wieku
i umiejetnosci.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

pianino, skrzypce

Zajecia od 5 roku zycia.

Prowadzaca: Atta Zdanowska

Uczestniczyto Srednio 26 osdb/miesiac.

fortepian

Sekcja dziata od 2008 roku. Zajecia od 5 roku zycia. Podczas zajec
uczestnicy poznaja prawidtowa technike gry na fortepianie, literatu-
re muzyczna réznych epok, podstawy harmonii i formy muzyczne.
Prowadzacy ktadzie nacisk na kameralistyke i improwizacje. Zajecia
odbywaijg sie réwniez w jezyku angielskim.

Prowadzacy: Tomasz Smukowski

Uczestniczyto Srednio 18 osdb/miesiac.

perkusja, zestaw perkusyjny
Prowadzacy: Maciej Dziedzic / Piotr Mazurek

Uczestniczyto Srednio 7 oséb/miesiac.

gitara akustyczna, elektryczna, klasyczna

Zajecia od 6 roku zycia. Program zajec¢: podstawy techniki gry, nota-
Cja muzyczna, cechy poszczegodlnych styléw muzyki rozrywkowej,
zajecia umuzykalniajace dla dzieci z elementami improwizacji. Za-
jecia odbywaty sie réwniez w jezyku angielskim.

Prowadzacy: Pawet Filasinski

Uczestniczyto Srednio 6 oséb/miesiac.

gitara akustyczna
Prowadzacy: Bogdan Kupisiewicz
Uczestniczyto srednio 6 osob/miesiac.

ukulele

Profesjonalna nauka gry wedtug autorskiego programu, popartego
doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi, mtodzieza i dorostymi. Instruk-
tor zapewnia takze teoretyczne przygotowanie do egzamindéw gry
na instrumentach strunowych.

Prowadzacy: Pawet Kedzierski

Uczestniczyto srednio 5 os6b/miesigc.

Szkietko i OKO

Gtéwnym celem grupy ,Szkietko i OKO” byto redagowanie i realizo-
wanie cyklicznych audycji radiowych o charakterze literackim pt.
+Ksigzki pod lupa”

W roku 2019 grupe tworcza ,Szkietko i OKO” stanowili: Marek taw-

g sekcje

rynowicz (opieka redakcyjna), Anna Wysocka (sekretarz redakgji),
Anika Idczak (literatura piekna i popularnonaukowa), Katarzyna
Plichta-Szwarc (literatura piekna polska i obca), Agnieszka Stabro
(poezja, korespondent ,Ksigzek pod lupa” w Krakowie), Katarzyna
Staszczyk (reportaz, ksiazki o tematyce sportowej, biografie), Alek-
sandra Wyperowicz (literatura piekna, biografie), Michat Dagbrowski
(facebook), Michat Koztowski (literatura piekna, reportaz), Natalia
Sotonska i Wojciech Kaminski.

Audycje nagrywane w Studiu Nagrarn OKO emitowane byty co ty-
dzien w 10 stacjach radiowych, na portalu pisarze.pl, stronie inter-
netowej Radia ,Wnet’, stronie internetowej ksiazkipodlupa.pl oraz
(wybrane audycje) na stronach internetowych wydawcéw oma-
wianych ksigzek. W 2019 roku zrealizowano 26 audycji radiowych
poswieconych nastepujacym ksigzkom i wydarzeniom literackim:

+ Anna Binkowska « Haruki Murakami
,Nie zapomnij o mnie’, ,Smier¢ komandora’,

+ Anna Kowalczyk « Petro Jacenko
,Brakujaca potowa dziejow’, »Saga Lwowska’,

+ Bohdan Wroctawski - Stefan Szczeptek
,Skazany na peryferie’, ~Szkofa falenicka’,

- lgor Brejdygant,Rysa", « Marek Szymaniak,Urobieni’,

« Adam Cioszek,Zamiec’, « Jurij Wynnyczuk

« Matgorzata Gutowska- ~1ango $mierci’,
-Adamczyk + Agnieszka Herman
,Cukiernia pod Amorem. +Rozmowa o antologii Haiku",
Dziedzictwo Hryciow’, « Dariusz Jaron

+ Joe Hill,,Dziwna pogoda” 4Polscy Himalaisci’,

- llona Wisniewska,Lud”, « Barbara Klicka,Zdrdj",

+ Joanna Jodetka « Claudio Margis ,Migawki”,
,2 miliony za Grunwald’, . Urke Nachalnik

4

« Stanistawa Lem, Ewa Lipska, LZyciorys wlasny przestepcy”,
Tomasz Lem,,Boli tylko gdy « Patti Smith,,Nie godz sie”,

sie $mieje... Listy irozmowy”, . Dominic Smith
« Piotr Lipinski, Michat Matys ,Ostatni obraz Sary de Vos’,

+Niepowtarzalny urok likwi- . porota Suminska
dadji’, ,Rani z Sigiriji"

+ Dorota Mastowska . Serhij Zadan ,Interna”,
Lnni ludzie’,

W studio gos¢mi byli: Anna Binkowska, Igor Brejdygant, Adam Cio-
szek, Matgorzata Gutowska-Adamczyk, Agnieszka Herman, Joanna
Jodetka, Barbara Klicka, Anna Kowalczyk, Stefan Szczepek i Bohdan
Wroctawski. Z audycja stale wspotpracuje wybitny lektor Andrzej
Ferenc. Opiekunem zespotu redakcyjnego ,Ksiazki pod lupa” jest
Marek Ltawrynowicz.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Odbyto sie 27 spotkan. Uczestniczyto 11 osob.




Studio Wokalne
im. Jerzego Wasowskiego

to miejsce wyjatkowe z dwudziestoletnia tradycja. Ksztatci mtodziez
od 16 roku zycia i dorostych do 40 lat.

Misjg Studia jest wychowanie pokolenia mtodych wokalistow wy-
edukowanych na najlepszych wzorcach (Kabaret Starszych Panow,
J. Kofta, W. Mtynarski etc.).

Nauka w Studiu odbywa sie wedtug autorskiego programu in-
struktoréw. Sposrod obowiazujacych przedmiotéw, gtéwnym jest
oczywiscie $piew. W programie zaje¢ znajdziemy réwniez historie
muzyki rozrywkowej, techniki emisyjne, czyli techniki pracy nad
gtosem i oddechem, aktorskie interpretacje piosenek, zachowanie
na scenie czy tez metody pracy z mikrofonem. Instruktorzy pracu-
jacy w Studio pomagaja zaréwno profesjonalistom jak i amatorom
rozwija¢ swoje wokalne umiejetnosci. Wielu jego wychowankéw to
laureaci krajowych i miedzynarodowych konkurséw oraz festiwali

W 2019 roku odbyty sie zgodnie z zatozeniami nastepujace zajecia:
Spiew (przedmiot gtéwny) — prowadzacy: Anna Szarmach, Izabela
Puk, Dorota CuryHo, Stefan Stefaniak. Lekcje $piewu, polegajace na
rozwijaniu muzycznej osobowosci, techniki wokalnej, oddechowe;j
oraz interpretacyjnej, praca z akompaniatorem.

Odbyto sie 510 godz. zajec.

Techniki emisyjne - prowadzacy: Dorota Curytto. Zajecia rozwijaja-
ce techniki wokalne, skupiajace sie gtéwnie na poprawnej i zdrowej
pracy nad gtosem, kontroli i pracy nad oddechem.

Odbyto sie 86 godz. zajec.

Interpretacja piosenki - prowadzacy: Maciejka Mazan. Zajecia
muzyczno-aktorskie, majace na celu rozwdj nie tylko wokalny ale
rowniez aktorski (zachowanie na scenie, praca z mikrofonem, przy-
gotowywanie i odgrywanie etiud i prostych zadan aktorskich).
Odbyto sie 200 godz. zajec.

Zespoty wokalne - prowadzaca: Alina Swies. Zajecia praktyczne,
rozwijajace poczucie rytmu, stuchu harmonicznego, $Spiewu na
gtosy i jednoczesnie opracowujace repertuar na koncerty okolicz-
nosciowe.

Odbyty sie 52 godz. zajec¢.

Grupa teatralna — prowadzacy: Maciejka Mazan. Zajecia aktorsko-
-wokalne, polegajace na pracy nad autorskim przedstawieniem
muzycznym.

Odbyto sie 70 godz. zajec.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 50 oséb.

Pracownia Ceramiki ANGOBA

Warsztaty otwarte

Grupy mieszane wiekowo. Otwarta formuta warsztatéw pozwala
dotaczy¢ do grupy w kazdym momencie roku, indywidualne pro-
wadzenie kazdego uczestnika. 8 warsztatow tygodniowo po trzy
godziny, od poniedziatku do soboty.

Petny zakres ceramiki: lepienie, toczenie, formy, wypalanie, zdobie-
nie angobami, szkliwienie.

Prowadzace: Emilia Grzymata, Joanna Nodzykowska-Szarkowska,
Zaneta Christow-Jezierska

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Odbyty sie 283 zajecia Uczestniczyto 180 os6b.

Rzezba

Rzezba z modela: gtowa, postac, akt, itp. Zajecia raz w tygodniu,
4 godziny.

Prowadzaca: Zaneta Christow-Jezierska

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Odbyto sie 16 zajec. Uczestniczyto 7 oséb.

Grupa mtodziezowa

Zajecia dla mtodziezy szkoty podstawowej, gimnazjum i liceum.
Petny zakres ceramiki z przystosowaniem do wieku uczestnikow.
Zajecia raz w tygodniu, 2 godziny.

Prowadzaca: Emilia Grzymata

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Uczestniczyto 12 oséb.

Zajecia dla przedszkoli i szkét

Zajecia dostosowane do programu edukacyjnego w placéwce
os$wiatowej. Zajecia cykliczne - caty rok szkolny, sezonowe lub
okazyjne.

Prowadzace: Emilia Grzymata, Joanna Nodzykowska-Szarkowska,
Matgorzata Rojek, Magdalena Sobczak

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Odbyto sie 240 zajec. Uczestniczyto 825 dzieci.

Zajecia dla szkét i przedszkoli
w placéwce oswiatowej

Zajecia w klasach szkolnych, swietlicach i przedszkolach. Program
proponowany przez instruktora, zajecia cykliczne lub okazyjne.
Prowadzacy: Joanna Nodzykowska-Szarkowska

Odbyto sie 6 zajec. Uczestniczyto 150 oséb.




MAGAZYN SZTUK

Wielki maty cztowiek

Zajecia dla dzieci w wieku 3-6 lat. W programie zaje¢ przeplataty sie
techniki rysunkowe, malarskie i rzezbiarskie. Dzieci poznaty rézne
rodzaje kredek (pastele suche, olejne, kredki otéwkowe, wegiel)
oraz wykonywaty duze prace malarskie (100x70 farby plakatowe)
pracujac na sztalugach. Duza cze$¢ zaje¢ zajmowaty prace w du-
chu recykling-art, bazujace na wykorzystaniu odpadéw jako ma-
teriatéw plastycznych (butelki, korki, stare tkaniny, wtéczki, puszki,
kable, tupiny orzechoéw, rolki po papierze toaletowym itp.) z ktérych
uczestnicy wykonywali wyklejanki ptaskie lub prace przestrzenne.
Prowadzacy: Katarzyna Jaruga

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 36 oséb.

Zaczarowany pedzel

Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat. Tematem przewodnim zajec byty
rézne techniki malarskie (farby plakatowe, akrylowe, akwarelowe,
spraye, malarstwo fakturowe, tusz) przy wsparciu technikami rysun-
kowymi (otéwki, pastele, markery, wegiel) i elementéw kolazu (ga-
zety, tkaniny, tworzywa z recyklingu). Kazde zajecia rozpoczynaty
sie krotkim wprowadzeniem do zagadnienia z historii sztuki (zapo-
znanie z epoka, nurtem, czy sylwetka konkretnego artysty poprzez
ogladanie reprodukgji i albumdéw), a nastepnie zaproponowaniem
tematu pracy nawigzujacej w swobodny sposéb do wprowadzanej
tresci. Podczas pracy nacisk ktadziony byt na swobodna ekspresje,
dowolnos¢ ujecia tematu i wzmocnienie pewnosci siebie uczest-
nikow.

Instruktor: Katarzyna Jaruga

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 14 oséb.

Artystyczny alfabet

Zajecia raz w tygodniu dla dzieci z klas I-1V szkoty podstawowe;j.
Program grupy powstat z mysla o umozliwieniu dzieciom pozna-
nia niekonwencjonalnych metod ekspresji plastycznej, zwigzanych
z nimi okreslonych umiejetnosci warsztatowych, jak rowniez wy-
branych materiatéw ikonograficznych odnoszacych sie do tematy-
ki poszczegdlnych zaje¢. Mali artysci realizowali prace plastyczne
postugujac sie technikg lawowania tuszem, technika graficzng, po-
dejmowali takze pierwsze préby w wymagajacej znacznych umie-
jetnosci manualnych technice malowania na szkle i plexi.
Prowadzacy: Katarzyna Arabudzka

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 6 oséb.

Zaczarowany otéwek

W nawigzaniu do programu,,Zaczarowany pedzel’, nowa forma za-
je¢ otwarta dla uczestnikdédw poczatkujacych. Dzieci zapoznaty sie
z ré6znorodnymi technikami rysunkowymi, takimi jak: otéwki réz-
nej twardosci, kredki otéwkowe i Swiecowe, pastele suche i olejne,
wegiel, sepia, flamastry, markery, cienkopisy. Prace wykonywali na
roznych rodzajach papieréw i na réznych formatach.

Zajecia rysunkowe przeplatane byly tematami malarskimi (pla-
katoéwki, akwarele) oraz graficznymi (zajecia z monotypii), lub te-
matami z elementami kolazu. Zajecia poprzedzane byty wstepem
zwigzanym z zaprezentowaniem sylwetki wybranego artysty, do
ktérego prac nawigzywali potem w wolnej interpretacji uczestnicy.
Prowadzacy: Katarzyna Jaruga

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 17 oséb.

Artystyczny Miszmasz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat. Obejmowaty swoim zakresem
rézne techniki plastyczne: malarstwo, rysunek, wyklejanka, wydzie-
ranka, kolaz, prace przestrzenne, majsterkowanie, szycie, rekodzie-
to, rzezba, prace przestrzenne. Uczestnicy pracowali przy uzyciu
szerokiego wachlarza materiatéw plastycznych, z naciskiem na te
pozyskane z recyklingu. Techniki tagczone zajmowaty sporg czes¢
programu zaje¢, nastawionych na pobudzanie ekspresji i swobody
tworczej. Wykorzystywane materiaty: tkaniny, papiery o réznych
fakturach, elementy drewniane, drobne materiaty metalowe, gaze-
ty, farby, kredki, otéwki, wegiel, papiery kolorowe, duze formaty,
praca na tkaninie, malowane na szkle, lepienie z masy solnej, drob-
ne rekodzieto, bizuteria i breloczki, elementy historii sztuki.
Prowadzacy: Katarzyna Jaruga

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 15 oséb.

Kreatywna plastyka ze sznurka i guzika
Zajecia dla dzieci od 4 lat. Odbywaty sie raz w tygodniu. Miaty na
celu rozwdj wyobrazni, kreatywnosci oraz sprawnosci manualnej
uczestnikéw. Powstaty basniowe stwory, kosmiczne i niezwykte
pojazdy oraz wiasnorecznie robione przytulanki.

Prowadzacy: Katarzyna Saniewska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 2 osoby.

Warsztaty plastyczne dla mtodziezy

Uczestnicy grupy realizowali zadania przewidziane w programie,
jak réwniez podejmowali samodzielnie wybrane tematy. Wéréd
miodych adeptéw sztuki skupionych w tym zespole, najwiekszym
powodzeniem cieszyta sie technika pasteli olejnych oraz tempera.




Warto tu odnotowad, iz na przetomie grudnia i stycznia w Galerii
,4 OKNA” w MDK ,Muranéw” odbyta sie interesujgca wystawa pt.
JTrois quarts’, w ktorej zaprezentowane zostaty m.in. najlepsze pra-
ce uczestnikéw Warsztatow Plastycznych. Zajecia odbywaty sie raz
w tygodniu

Prowadzacy: Katarzyna Arabudzka

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 11 oséb.

Modowe wariacje

Zajecia dla dzieci od 6 lat, ktore uwielbiaja nie tylko szy¢, ale row-
niez odnawiac stare rzeczy albo nadawac im inne formy.
Prowadzacy: Mariola Gotda/Katarzyna Saniewska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 3 osoby.

Forma i wyobraznia

Zajecia dla mtodziezy, odbywaty sie raz w tygodniu. W pierwszym
potroczu grupa zapoznata sie z zagadnieniami ze sztuki wspotcze-
snej. Na podstawie twdrczosci artystow, mtodziez prébowata samo-
dzielnie tworzy¢ kompozycje abstrakcyjne, wykorzystujac do tego
blejtramy, tektury, papiery o réznej fakturze, deski. Powstato wiele
prac studyjnych na podstawie zdje¢ oraz martwych natur. W dru-
gim pétroczu zostaty przedstawione zagadnienia dotyczace gam
barwnych, barw cieptych i zimnych oraz zastosowania perspektywy
powietrznej. Mtodziez wykonata prace malarskie w technice akwa-
reli oraz tempery.

Prowadzacy: Joanna Sutek-Malinowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 7 0séb.

Wieczorowy kurs rysowania postaci

Celem kursu byto przygotowanie uczestnikéw do egzaminéw prak-
tycznych na uczelnie. Uczestnicy zapoznali sie zanatomia i propor-
cjami cztowieka. Zdobyli umiejetnos¢ szybkiego rysowania postaci
oraz mogli wypracowac wiasny styl.

Prowadzacy: Marek Ejsmond-Slusarczyk

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 7 0s6b.

Przygotowanie do szkét plastycznych

Uczestnicy poznali i opanowali techniki plastyczne tj.: rysunek
weglem, otéwkiem, tuszem, malarstwo farbami wodnymi, rzezba
w glinie. Tematyka prac byta zréznicowana. Poczawszy od mar-
twych natur, poprzez studium postaci, zagadnienia z kompozycji,
az do abstrakcji. Oprocz ¢wiczen praktycznych, miodziez zapoznata
sie z réznymi stylami w sztuce. Przeprowadzono pogadanki o sztuce

wspotczesnej, jak patrze¢ na obraz i czy wszystko jest sztuka. Zaje-
cia odbywaly sie raz w tygodniu.

Prowadzacy: Marta Rutkowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 5 0sob.

Architektura i pejzaz miejski

Zajecia dla dorostych i mtodziezy, odbywaty sie raz w tygodniu.
Prowadzone byty w oparciu o wyktad z zakresu teorii perspekty-
wy i historii sztuki, ¢wiczenia teoretyczne, rysunek martwej natury,
wnetrza i pejzazu. Wyktady byty prowadzone w oparciu o prezen-
tacje multimedialna. W czasie zaje¢ uczestnicy poznawali réwniez
zasady kompozycji, $wiattocienia oraz r6zne techniki rysunkowe.
Prowadzacy: Olga Prokop-Misniakiewicz

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 4 osoby.

Suchy pastel

Zajecia dla mtodziezy i dorostych. Odbywaty sie raz w tygodniu.
Grupa zapoznata sie z technika suchego pastelu, jego mozliwo-
$ciami i zaletami. Celem zaje¢ byt rozwdj kreatywnosci, poznanie
techniki, tworzenie prac z wykorzystaniem wybranego motywu.
Tematy ¢wiczen to: martwa natura, postac ludzka, pejzaz, kolory
podstawowe i dopetniajace. Po omoéwieniu kazdego tematu wyko-
nywano szkice kompozycyjne i koncepcyjne. W trakcie zaje¢ udzie-
lana byfa korekta nastawiona na wsparcie indywidualnego rozwoju
i potencjatu kazdego z uczestnikéw.

Prowadzacy: Rajmund Gatecki

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 6 0s6b.

Malarstwo sztalugowe

- rysunek i malarstwo

Zajecia z malarstwa sztalugowego oraz rysunku i malarstwa odby-
waty sie raz w tygodniu. Celem zaje¢ byto doskonalenie umiejetno-
$ci malarskich, stosowanie réznych srodkéw wyrazu plastycznego,
obserwacja natury oraz tworzenie z wyobrazni. Grupa poznata réz-
norodne techniki malarskie i rysunkowe. Gtéwnym zagadnieniem
w tym poétroczu byt kolor, $wiatto, rytm i nastroj.

Prowadzacy: Rajmund Gatecki

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 7 os6b.

Malarstwo - malarstwo sztalugowe

Zajecia dla dorostych raz w tygodniu. Grupa pracowata nad swoimi
indywidualnymi projektami. Oprécz realizacji swoich pomystéw,
wprowadzane byly elementy abstrakcji oraz pejzazu ekspresyjnego.




Powstaty wielkoformatowe kompozycje olejne i akrylowe.
Prowadzaca: Joanna Sutek-Malinowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 8 oséb.

Malarstwo sztalugowe

Ze wzgledu na duze zainteresowanie powstata nowa grupa. Uczest-
nicy spotykali sie raz w tygodniu. Zajecia byty przeznaczone dla
0s0b, ktére chciaty namalowac obrazy w oparciu o wkasne pomysty
i jednoczesdnie korzystac ze wsparcia przy rozwigzywaniu proble-
moéw technicznych, kompozycyjnych, tak aby osiggnac¢ wymarzony
efekt.

Prowadzaca: Olga Prokop-Misniakiewicz

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 5 0s6b.

Malarstwo sztalugowe

Zajecia dla dorostych, raz w tygodniu. Skierowane byty do oséb
chcacych doskonali¢ swoje umiejetnosci plastyczne oraz tych, ktére
dopiero rozpoczety swojg przygode z malarstwem. Polegaty na pra-
cy z dowolnie wybranym tematem. Byty to kopie wybranych dziet
oraz préba interpretacji natury na podstawie zdjec.

Prowadzacy: Katarzyna Saniewska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 5 0s6b.

Rysunek i malarstwo

Krotki kurs przeznaczony dla oséb poczatkujacych, chcacych zapo-
znac sie z tajnikami rysunku i malarstwa. Zagadnieniem programo-
wym byto tworzenie prac od ogétu do szczegétu. Kursanci zapo-
znali sie z problemami swiatta i cienia, kontrastéw oraz kompozyciji.
Prowadzacy: Katarzyna Saniewska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 3 osoby.

Portret

Praca z modelem. Na kazdych zajeciach pozowata inna osoba,
dzieki czemu uczestnicy uczyli sie obserwacji i szukania charak-
terystycznych cech modela. Podczas zajec¢ instruktor przekazywat
podstawowe wiadomosci o budowie gtowy i sposobie tworzenia
portretu.

Dodatkowa atrakcja byto obserwowanie instruktora podczas ryso-
wania, poniewaz kazdorazowo wykonywat pokazowy rysunek.
Prowadzacy: Igor Yelpatov

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 5 oséb.

Malarstwo olejne

Zajecia dwa razy w tygodniu dla dorostych. Uczestnicy gtéwnie ma-
lowali martwe natury, poznajac technike i technologie malarstwa
olejnego. Ograniczona gama kolorystyczna pozwalata wyostrzy¢
wrazliwos¢ oka na precyzyjne odwzorowanie koloru, uswiadomie-
nie zaleznosci relacji cieptych i chtodnych barw. Kilka oséb realizo-
wato wtasne pomysty, wykorzystujac zdobyte wczesniej umiejet-
nosci.

Prowadzacy: Igor Yelpatov

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 8 os6b.

Od realizmu do abstrakg;ji

Warsztaty zapoznaty uczestnikdéw z droga, jaka nalezy pokonac do
Swiadomej kreacji malarstwa abstrakcyjnego poprzez poszczegél-
ne etapy; od realistycznego przedstawienia, deformacje malarska,
poprzez dalekoposunieta synteze, az po czysta abstrakcje. Zajecia
byly podzielone na 4 etapy, w czasie ktérych podane byty proceso-
wi odrealnienia wybrane przez uczestnika tematy: wtasne zdjecia,
kompozycje realistyczne (pejzaz, martwa natura, model ludzki)
i inne prace figuratywne. Po zakonczeniu cyklu 4 spotkan proces
ulega powtdrzeniu, ale punktem wyjscia jest inny motyw realistycz-
ny. Uczestnicy zgtebili rézne techniki malarskie: temperowa, akry-
lowa, olejna, mieszane.

Prowadzacy: Marek Ejsmond-Slusarczyk

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 4 osoby.

Akwarela

W styczniu wszystkie grupy pracowaty nad zagadnieniem tfa, za-
réwno w pejzazu jak i w kompozycjach kwiatowych. Zostaty do
tego celu wykorzystane rézne triki techniczne tj.: folia, sél, maska,
pytek z kredek akwarelowych, gagbka. Po opracowaniu tematu zo-
stata wprowadzona obserwacja z natury. Uczestnicy zaje¢ zmagali
sie z r6znymi kompozycjami, w ktérych musieli wykorzystac zdoby-
te wiadomosci o sposobie malowania tta. Od marca do korica maja
grupa pracowata nad tematem pejzazu w oparciu o tworczos¢ Ann
Blockley. Powstato wiele wspaniatych realistycznych pejzazy. W dru-
gim potroczu zagadnieniem programowym byta technika mokre
na mokrym. Tematami przewodnimi byta woda, fale oraz mgta.
Kursanci ¢wiczyli umiejetne postugiwanie sie duzg iloscig wody na
papierze. Efekty byly zaskakujace. Powstaty nastrojowe prace, petne
delikatnych, wzajemnie przenikajacych sie barw. Lacznie pracowato
6 grup.

Prowadzacy: Joanna Sutek-Malinowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 42 osoby.
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Kopie

Zajecia dla dorostych. Uczestnicy poznali tajniki technologii dawne-
go malarstwa olejnego. Kazdy pracowat nad wybranym przez sie-
bie tematem, poznajac specyfike danego dzieta, sposéb naktadania
farb, analizujac warstwy malarskie.

Prowadzacy: Igor Yelpatov

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 6 0s6b.

Malarstwo eksperymentalne

Zajecia dla dorostych. Uczestnicy pod postaciag swobodnej formy
tworczej potaczonej z odkrywaniem sztuki wspotczesnej i nauki
malarstwa obcowali z dzietami twércow XX i XXI wieku. Po mini
wyktadzie i prezentacji malarstwa omawianego artysty przystepo-
wali do whasnej twdrczosci inspirowanej danym twoérca. Efektem byt
rozwoj umiejetnosci malarskich i nabranie pewnosci w formutowa-
niu wypowiedzi plastycznej.

Prowadzacy: Marek Ejsmond-Slusarczyk

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 3 osoby.

Tkactwo

Na zajecia zgtosity sie nowe osoby, ktére nigdy wczesniej nie tkaty.
Nowe kursantki uczyty sie wszystkiego od podstaw. Oprécz debiu-
tantek pare 0s6b uczestniczy w zajeciach juz drugi lub trzeci rok.
Kursantki zaaawansowane, ktére opanowaty juz techniki tkackie,
tkaja wtasne obrazy. Startujg w konkursach, zdobywajac nagrody
i wyréznienia.

Prowadzacy: Katarzyna Lis-lachowicz

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 7 os6b.

Klub Osiedlowy SURMA

Klub Kobiet Biatobrzeska

Grupa sasiedzka zainicjowana w 2002 roku przez mieszkanki osie-
dla. Grupa pan na emeryturze o charakterze samopomocowym.
Uczestniczki s w statym kontakcie, uczestnicza w wydarzeniach
kulturalnych w Dzielnicy i w miescie.

Organizuja sobie wycieczki krajoznawcze i spotkania swiateczne.
Prowadzacy: Elena Lesznowska, lokalna liderka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyly 2 spotkania. Uczestniczyto 25 osob.

Spiewnik domowy

Wspdlne Spiewanie piosenek z dawnych lat. Nauka piosenek war-
szawskich, ogniskowych, biesiadnych, turystycznych, powstanczych
i koled. Spotkania 2 razy w miesigcu. W jednym spotkaniu uczestni-
czyto srednio 10 oséb.

Koordynowat i akompaniowat Mirostaw Kozak.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 16 oséb.

Pierwszy kroczek

Zajecia dla dzieci od narodzin do 3 roku zycia wraz z mamami. Byt
to pierwszy spoteczny kontakt dzieci przygotowujacych sie do Ztob-
ka lub przedszkola. Podczas, gdy dzieci sie bawity rodzice i opieku-
nowie mieli okazje wymieni¢ sie przydatnymi informacjami doty-
czacymi zagadnien zdrowia, wychowania, rozwoju dziecka, a takze
podzielenia sie troskami i radosciami rodzicielstwa. Spotkania od-
bywaty sie dwa razy w tygodniu (styczen-czerwiec), raz w tygodniu
(wrzesien-grudzien).

Koordynator: Anna Nowacka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Srednio w jednych zajeciach uczestniczyto 8 oséb.

Sasiadowka

Spotkania otwarte dla mieszkarncéw osiedla w otoczeniu,Surmy’,
ktdrzy chca sie poznad, a jednoczesnie wymieni¢ umiejetnosciami
wedtug zasad tzw. banku czasu. Plan atrakgji i warsztatow ustalany
jest wspdlnie ze wszystkimi uczestnikami. Inicjatywa tematyki wy-
chodzita od mieszkancéw. Spotkania miaty charakter warsztatowy,
integracyjny, animacyjny. Uczestnicy sasiadéwek aktywnie wiaczali
sie w przygotowanie i realizacje Dnia Sgsiada, Dnia Sledzia oraz Po-
dworkowej Gwiazdki.

Prowadzacy: Grazyna Gnatowska

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 21 oséb.

Nauka gry na gitarze akustycznej
Prowadzacy: Mirostaw Kozak

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17
Uczestniczyto 11 oséb.

Klub Mtodziezowy

W pierwszej potowie roku udostepnilismy mtodziezy miejsce na
spotkania. Zorganizowali$my spotkania koncepcyjne podczas kto-
rych opracowywano program klubu oraz wypracowywano aran-
zacje przestrzeni. Po wakacjach spotkania Klubu nie odbywaty sie.
Koordynacja: Anna Nowacka




Klub Osiedlowy,Surma” | ul. Biatobrzeska 17
Odbyto sie 5 spotkan. Uczestniczyto 9 osob.

PUFA. Porozmawiajmy o poezji

Spotkania dla mtodziezy, mitosnikéw poezji i literatury. Dyskusje
i dzielenie sie wtasnga tworczoscig z rowiesnikami. Po wakacjach
spotkania nie odbywaty sie.

Koordynacja: Anna Nowacka i Grazyna Gnatowska

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 6 0s6b.

Planszowki i Tosty

Spotkania dla mtodziezy. Cykliczne spotkania faczace mitosnikow
gier planszowych.Odbywaty sie od stycznia do czerwca.
Koordynator: Anna Nowacka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 9 oséb.

Dzielnicowy Klub Seniora

OCHOTA
Zespot Wokalny WRZOS

Proby 2 razy w tygodniu. Seniorzy pracowali nad poprawga emisji
gtosu oraz prawidtowym oddechem. Na poczatku roku zespét wy-
stapit z koncertem koled w Domu Kombatanta. Nawigzat wspot-
prace z Mtodziezowym Osrodkiem Wychowawczym Ksiezy Orioni-
stéw z ul. Barskiej. W marcu przygotowali wspdlny koncert, Piosenki
z polskich filméw i seriali”. W czerwcu chér zaprezentowat program
pt. ,Muzyczna podréz” zawierajacy piosenki z réznych krajow.
W drugiej potowie roku zespét przygotowat program p.t.,Chciato
sie Zosi jagddek’, z ktérym wystapit w OKO, w Domu Kombatanta
oraz w PKPS przy ul. Gréjeckiej. W listopadzie seniorzy wystapi-
li w Centrum Aktywnosci Miedzypokoleniowej na Nowolipiu a 9
grudnia w klubie ,Dziekanka”.

Prowadzaca: Ewa Jurkiewicz

Dzielnicowy Klub Seniora | ul. Stupecka 4

Zespbdt liczy 23 osoby.
Kabaret NIE DEPTAC

Préby zespotu prowadzone byty w pierwszym pétroczu 2019 roku.
W repertuarze kabaret posiadat program ,Wiech po liftingu’, w kto-
rym w 2019 roku pracowat nad nowymi skeczami, monologami
oraz piosenkami o Warszawie. W kabarecie wykorzystane zostaty
felietony i teksty Stefana Wiecheckiego, teksty Hemara, piosenki

z repertuaru Jaremy Stepowskiego i Stanistawa Wielanka. Programy
prezentowane byly podczas imprez klubowych i spotkan okolicz-
nosciowych. Kabaret ,Nie Depta¢” wystapit w Domu Kultury “Lira",
w PKPS, w Osrodku Kultury ,Arsus’, w klubie przy Wislickiej. W dniu
26 kwietnia zespot kabaretowy przedstawit nowy program ,Nie
deptac uczuc” do tekstow J. Przybory i muzyki J. Wasowskiego, kto-
ry pokazat réwniez podczas imprezy plenerowej,Tworza z Ochota"
Prowadzacy: Zdzistaw Sobocinski

Dzielnicowy Klub Seniora | ul. Stupecka 4

Uczestniczyto 6 0s6b.

Sekcja Literacka

Podczas spotkan raz w tygodniu analizowano twércze dokonania
uczestnikéw - prowadzac korekte i usuwajac btedy. Omawiano
aktualne zjawiska w literaturze polskiej i obcej. Uczestnicy sekgcji
organizowali spotkania autorskie w klubie. Recenzowano propo-
zycje wydawnicze i omawiano wydanie zbioru utworéw uczestni-
kéw warsztatow. W listopadzie, w, Tyflogalerii” odbyto sie spotkanie
,Poeci ze Stupeckiej"

Prowadzacy: Andrzej Zaniewski, poeta, krytyk literacki Warszaw-
skiego Zwigzku Literatéw Polskich

Dzielnicowy Klub Seniora | ul. Stupecka 4

Uczestniczyto 8 oséb.

Klub Seniora BASNIOWA
Zespot wokalny BEZ PAUZY

Uczestnicy doskonala dykcje, emisje gtosu, pamie¢ muzyczng, inter-
pretacje, wrazliwos¢ muzyczng i umiejetnosc faczenia Spiewu z ru-
chem scenicznym. W repertuarze zespotu znajdziemy piesni patrio-
tyczne i religijne, piosenki rozrywkowe (takze w jezykach obcych).
Zespot przygotowat okolicznosciowe programy do takich wydarzen
klubowych jak: Dzieh Kobiet, powitanie wiosny w Nadliwiu k/Urli.
Wspéttworzyt wraz z Biblioteka ,Basniowa” programy stowno-mu-
zyczne z okazji Tygodnia Bibliotek 2019 oraz Dnia Matki — imprezy
odbyty sie w Pawilonie,,Pod Okiem”i pofgczyty kilka pokoler Ochot-
czan. Zespot wspottworzyt program miedzypokoleniowych warsz-
tatéw wokalno-tanecznych (seniorzy i przedszkolaki). Koncertowat
z okazji Andrzejek, przygotowat koncert koled z okazji klubowego
spotkania wigilijno-noworocznego. Zespot,Bez Pauzy” utrzymywat
kontakty z takimi placowkami edukacyjnymi jak przedszkola, szko-
ty, domy dziecka, wyzsze uczelnie z dzielnicy Ochota.

Prowadzaca: Jolanta Salamonowicz

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto $rednio 17 oséb.




Zespot tanca integracyjnego RYTM

W repertuarze zespotu znalazty sie tarice ludowe, narodowe, kla-
syczne oraz tance réznych kultur, w tym rumunskie, chorwackie,
tureckie, greckie, butgarskie, zydowskie, irlandzkie. Dominowaty
grupowe uktady taneczne realizowane wg koncepcji instruktora.
,Rytm” wspotpracuje z zespotem tarica integracyjnego Bielanskie-
go Centrum Kultury, Akademia Pedagogiki Specjalnejim. M. Grze-
gorzewskiej, Uniwersytetem Ill wieku ,Omega’, Przedszkolem nr
59 z Rakowca. Zajecia wspodlne odbywaty sie 1-2 razy w miesigcu
naprzemiennie, w Pawilonie,,Pod Okiem” lub siedzibach ww. insty-
tucji. Z mysla o dzieciach w wieku przedszkolnym i szkolnym opra-
cowany zostat zestaw tarncow, ktéry doskonale sprawdza sie przy
podejmowaniu warsztatéw miedzypokoleniowych.

Prowadzacy: Pawet Sumato

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto srednio 14 oséb.

Grupa teatralna KONTRAPUNKT

Zajecia obejmowaty ¢wiczenia prawidtowego oddechu, dykgji, im-
postacji i emisji gtosu, ruchu scenicznego, prezentacji scenicznej,
form zapamietywania tekstu oraz opanowania tremy. Na podsta-
wie scenariuszy autorstwa Krystyny Adamiec oraz prof. Ludwika
Dobrzynskiego powstaty etiudy sceniczne oraz wieksze formy
teatralne. Oprawg muzycznga oraz aranzacjami muzycznymi zaj-
mowata sie pianistka i aktorka Monika Rosca. Zesp6t zrealizowat
m.in. spektakl ,Tango - tesknota za uczuciem” z udziatem mtodych
adeptdéw sztuki wokalno-aktorskiej, uroczysty koncert pt.,Ignacy
Jan Paderewski w 100-lecie Niepodlegtosci” Z inspiracji Krystyny
Adamiec powstaje opowies¢ o zyciu i twérczosci Zofii Natkowskie;j.
Od kilku miesiecy ,Kontrapunkt” pracuje nad nowym programem
pt.,Czarodzieje stowa’, opartym na tworczosci polskich pisarzy na-
grodzonych literackim Noblem.

Zespot angazowat sie w biezaca dziatalnosc¢ klubu oraz projekty ze-
wnetrzne (Zima w Miescie, Dzien Dziecka, Lato w Miescie).Na prze-
tomie listopada i grudnia przygotowat programy okolicznosciowe
dla ogoétu senioréw: literacko-muzyczne ,Andrzejki” czy spotkanie
bozonarodzeniowe. Od czasu do czasu wystepowat goscinnie
w innych domach kultury (Dom Kultury Rakowiec, Dom Kultury
,Forma”), wspotpracowat z Domem Artysty Weterana w Skolimo-
wie. Okazjonalnie, w ramach warsztatow teatralnych, odbywaty sie
spotkania z ludZzmi teatru, scenarzystami, literatami czy architekta-
mi (Barbara Majewska, Ryszardem Praczem, Markiem Dumiczem,
Anna Thun, Monika Rosca, Tomaszem Jaworskim).

Prowadzaca: Krystyna Adamiec.

Instruktor akompaniator: Monika Rosca

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto Srednio 6 0séb.

Sekcja brydzowa PIK

Rozgrywki brydza sportowego. Zajecia przyciagaja przedstawicieli
réznych grup zawodowych, m.in. bytych prawnikéw, nauczycieli,
przewodnikéw turystycznych, pracownikéw administracji publicz-
nej, kierowcéw komunikacji miejskiej, rzemieslnikéw, architek-
téw, zawodowych wojskowych, pracownikéw stuzby zdrowia i in.
Poprzez gre zespotowg uczestnicy utrzymuja zywe relacje, dbaja
o sprawnos¢ umystowa, wspotprace i tolerancje, zawiazuja przyjaz-
nie. Wspotuczestnicza w zyciu klubowym (imprezy, wycieczki), stuzg
pomoca w codziennej pracy klubu seniora.

Prowadzenie: Jolanta Salamonowicz, Edward Inglik

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto srednio 10 oséb.

TSK Kalejdoskop

TSK - to Tematyczne Spotkania Klubowe. Regularne spotkania raz
w tygodniu. Gromadza 0go6t spotecznosci seniorskiej. Aktywizu-
ja, integruja, doksztatcaja. Zaspokajaja potrzebe spedzenia czasu
w grupie, otwieraja na otaczajacy $wiat, pozytywnie nastrajaja.
Tematyka TSK obejmuje szeroki wachlarz zagadnien: popularno-
-naukowe, ratunkowo-medyczne, profilaktyki zdrowia, prawne,
kulturalne, historyczne, geograficzne, muzyczne, rocznicowe i inne.
Prowadzenie: Jolanta Salamonowicz

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty $rednio 22 osoby.

MAL Gréjecka 109 - OKO

Maluchy i spotka

Spotkania integracyjne dla rodzicow z matymi dzie¢mi w przyjaznej
atmosferze.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Lacznie uczestniczyto 60 0séb (30 rodzicdw, 30 dzieci).
Uczestniczyto srednio 10 oséb w spotkaniu.

Wa rsztaty sensoryczne

Zajecia sensoryczne dla dzieci do 3 roku zycia.
Prowadzaca: sgsiadka Kasia

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Lacznie uczestniczyto 120 oséb (60 rodzicow, 60 dzieci)
Uczestniczyto 36 oséb.

Otwarte spotkania z Mindfulness

Spotkania medytacji, podczas ktérych mozna byto zapoznac sie




z technikami pomagajacymi w wyciszeniu umystu.
Spotkania prowadzone przez sasiadéw Asie i Patryka.
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 12 oséb.

Uszyj z nami ha maszynie

Sasiedzkie szycie na maszynach dla oséb o zréznicowanych umie-
jetnosciach. Spotkanie to dobra okazja nie tylko do uszycia czegos,
czy nabycia wiedzy, ale takze do nawiagzania znajomosci, rozméw
i spedzenia czasu w przyjaznej atmosferze.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 9 oséb.

Robimy na drutach

Nauka podstaw dziewiarstwa.

Prowadzenie: sasiadka Krystyna

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyly sie 4 spotkania. Uczestniczyty 4 osoby.

Klub Czytelnika

Cykliczne spotkania mitosnikéw ksiazek i rozmowy na temat ksigzek
znanych i nieznanych, przeczytanych i odtozonych na pézniej oraz
wymiana czytelniczych do$wiadczen.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyly sie 4 spotkania. Uczestniczyto 5 oséb.

Hi hello. Angielski dla najmtodszych
Zabawa z jezykiem angielskim dla dzieci do 3 lat.
Prowadzenie: sasiadka Tatiana

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 7 spotkan. Uczestniczyto 10 oséb.

Mamy chustowe

Spotkania towarzyskie rodzicow noszacych dzieci w chustach
i nosidtach.

Prowadzenie: sgsiadka Kasia

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 9 spotkan. Uczestniczyto 5 oséb.

Angielski dla mam

Konwersacje dla mam w towarzystwie dzieci.
Prowadzenie: sasiadka Ela

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyto sie 9 spotkan. Uczestniczyto 10 oséb.

Tai chi kung

To tradycyjne potaczenie ¢wiczen Qigong (Chi Kung) i Tai Chi.
Prowadzenie: sasiadka Katarzyna

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyly sie 4 spotkania. Uczestniczyto 6 oséb.

Coworking

Udostepnienie biurka i dostepu do Internetu dla freelanceréw.
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Sale udostepniono 66 razy. Skorzystato 18 oséb.
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Osrodek Kultury Ochoty

Tworz, buduj, uwierz, ze potrafisz
- create and be proud

20.03.2019

Oferta dla dzieci od 8 lat, mtodziezy oraz dorostych. To pierwsze
w Polsce zajecia taczace druk 3D, programowanie oraz inzynierie.
Rozwijajg wyobraznie oraz twércze myslenie. Spotkanie inauguru-
jace 120 godzinny kurs w dziedzinie nowych technologii.

W programie kursu projektowanie wybranego modelu: Zbuduj
drukarke 3D; Zaprojektuj i zbuduj drona; Zbuduj robota i powotaj
go do zycia; Ramie robota - projektuj, buduj, programuj; Wydrukuj
i zaprogramuj wielonoga. Bezptatne warsztaty pokazowe.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 5 oséb.

Jak radzi¢ sobie z choroba bliskich?

07.06.2019

Warsztat psychologiczny na temat emocji w zwigzku z wtasna cho-
roba lub choroba osoby bliskiej oraz metody radzenia sobie z nimi.
Prowadzaca: psycholog i psychoterapeuta dr hab. prof. Mariola Wo-
lan-Nowakowska

Cafe OKO | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 5 0s6b.

Pracownia Ceramiki ANGOBA

Zajecia rodzinne

Odpowiadajac na potrzeby spedzania czasu wolnego rodzicow
(opiekundéw) z dzie¢mi, pracownia prowadzita zajecia rodzinne
w niedzielne przedpotudnia. Dzieci, przy wsparciu dorostych, wy-
konywaty zadany temat ceramiczny. Wszystkie prace byty wypalane.
Zajecia cieszyly sie ogromnym powodzeniem - obowigzujg na nie
zapisy ze wzgledu na wieksza ilo$¢ chetnych niz moze pomiescic¢
Pracownia.

Prowadzacy: Magdalena Sobczak, Matgorzata Rojek.

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Odbyto sie 12 warsztatow. Uczestniczyto 228 oséb.

Masa lejna

Specjalna forma zaje¢ ceramicznych polegajaca na uzyciu gliny
ptynnej (Iejnej). W sobotnie popotudnia, 4 godzinne warsztaty.
Prowadzaca: Magdalena Sobczak

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18
Odbyto sie 9 warsztatow. Uczestniczyty 72 osoby.

Wypat raku

Wypaty raku przed Pracownia. Wypat technika pozwalajaca osiagac
niepowtarzalne efekty.

Prowadzacy: Magdalena Sobczak

Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Odbyt sie T wypat. Uczestniczyto 9 oséb oraz okoliczni mieszkancy
jako widzowie.

Magazyn Sztuk

Warsztaty malarstwa niefiguratywnego
09-30.03.2019

Warsztaty dla oséb poczatkujgcych i sSrednio zaawansowanych.
Celem byto poszerzenie wtasnego spektrum w malarstwie nie-
figuratywnym i abstrakcyjnym w potfaczeniu z przypomnieniem
podstawowych wiadomosci z budowy dzieta i historii malarstwa.
Kazdy z uczestnikéw stworzyt 8 prac w technikach: gwasz, akryl
i mieszanej.

Prowadzacy: Ewa Najdenow-Pudetko

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Odbyly sie 4 zajecia. Uczestniczyto 8 oséb.

Jak ugryz¢ kwiaty

01.07, 03.07, 08.07, 10.07.2019

Warsztaty dla mtodziezy i dorostych. Podczas 4 spotkan uczestnicy
zapoznali sie z twdrczoscig znanych akwarelistow, wykonali kilka
¢wiczen na podstawie przygotowanych przez instruktora zdjec oraz
namalowali koricowg prace w oparciu o obserwacje z natury.
Prowadzacy: Joanna Sutek-Malinowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 20 oséb.

Letni kurs rysowania

16-25.07.2019

Kurs dla dorostych i mtodziezy, 4 spotkania po 3 godziny. Temat: akt
i potakt. Chetni szkicowali posta¢ w réznych pozach i mieli okazje
wykonania studium w réznych technikach rysunkowych: otéwek,
wegiel, tusz i techniki mieszane.

Prowadzacy: Marek Ejsmond-Slusarczyk

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 11 oséb.




Malarstwo niefiguratywne

05.10,19.10, 09.11, 23.11.2019

Autorskie warsztaty dla 0séb poczatkujacych i sSrednio zaawanso-
wanych. Celem byto poszerzenie wiadomosci z zakresu malarstwa
niefiguratywnego i abstrakcyjnego. Kazde spotkanie rozpoczynato
sie od prezentacji. Na warsztatach kazdy z uczestnikow stworzyt
8 prac w technikach: gwasz, akryl i mieszanej.

Instruktor: Ewa Najdenow-Pudetko

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 15 oséb.

Klub Osiedlowy SURMA

Warsztaty cyrkowe dla dzieci

Obejmowaty nauke zonglerki, ekwilibrystyke, zabawy ruchowe,
zajecia parateatralne. To doskonata zabawa, okazja do poprawy
sprawnosci fizycznej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz rozwo-
ju kreatywnosci, zwtaszcza dla dzieci nieSmiatych, nadpobudliwych,
dyslektykow.

Prowadzaca: Anna Adamczyk, pedagog cyrku

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 30 zajec. Uczestniczyto 13 oséb.

Wielopokoleniowe warsztaty artystyczne
Warsztaty artystyczne robienia breloczkéw z pomponami oraz fil-
cem realizowane w | pétroczu.

Prowadzaca: Alicja Sularz, grafik

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyty sie 3 spotkania. Uczestniczyto 7 oséb.

Budowanie obwodoéw - czy to dla mnie?
Podczas warsztatu w praktyce mozna byto pozna¢ podstawowe
pojecia zwigzane z pragdem elektrycznym: opdr, natezenie, napie-
cie. Wiedze wykorzystano do zbudowania obwodoéw elektrycznych
z uzyciem rezystoréw, tranzystoréw, diod LED.

Prowadzacy: Patryk Synowiec

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 1 spotkanie. Uczestniczyto 7 oséb.

Warsztaty projektowania Marzanny

Uczestnicy wielokopoleniowego warsztatu stworzyli Marzanne
wedtug wiasnego projektu. Do wykonania lalki uzyli tylko i wytacz-
nie ekologicznych materiatéw takich jak stoma, len, drewno itp.
Prowadzaca: Alicja Sularz, grafik

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17
Odbyty sie 3 spotkania. Uczestniczyty 32 osoby.

Teatr a Ja

Warsztaty literacko-teatralne dla wszystkich pragnacych zaznajo-
mi¢ sie ze sceng. Celem warsztatéw byto przygotowanie krétkich
scenek aktorskich - spektaklu

Prowadzaca: Katarzyna Kotowska

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 13 spotkan. Uczestniczyto 14 osob.

Oswaj swoj gtos

Warsztaty wokalne dla oséb, ktére chciatyby $piewag, ale nie sa
pewne swojego gtosu lub sie $piewac wstydza.

Prowadzenie: Anna Bednarczuk

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyty sie 2 spotkania. Uczestniczyty 4 osoby.

Klub Seniora BASNIOWA

Warsztaty Rekodzielnicze FINEZJA

24.01, 21.02, 23.03, 04.04, 23.05, 27.06, 10.10, 21.11, 05.12.2019
Na warsztatach raz w miesigcu tworzono przedmioty ozdobne
i uzytkowe. Wykorzystano rézne materiaty (filc, papier, bibutki,
wstazki, sznurki, wtdczki, koraliki, ptatki kwiatéw, ziota, gliceryne)
i techniki (wycinanki, scrapbooking, decoupage, szycie, aplikacja,
klejenie, lepienie). | tak powstaty: kartki okolicznosciowe, broszki,
korale, torby, zawieszki okienne, pudetka, ramki, szkatutki, Marzan-
na, bozonarodzeniowe swieczniki, ozdoby choinkowe, a takze my-
detka glicerynowe z suszonymi ziotami i ptatkami kwiatéw.
Prowadzenie: Matgorzata Bojdzirska

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto $rednio 8 os6b.

Warsztaty ceramiczne

07.02,07.03, 14.03.2019

Zajecia pracy w z gling. Uczestnicy zapoznali sie z procesem po-
wstawania przedmiotéw uzytkowych od pomystu do wypalenia
w piecu i szkliwienia. Podczas warsztatow wykonali ozdobne do-
niczki wielkanocne.

Prowadzenie: Matgorzata Rojek

Pracownia Ceramiki AngobA | ul. Przemyska 18

Uczestniczyto 8 osob.




Tance w kregu 60+

23.01, 20.03, 05.06, 27.11.2019

Poéttoragodzinne spotkania warsztatowe. Wspdlna inicjatywa in-
struktoréw tanca integracyjnego dla senioréw z Klubu Seniora
,Basniowa” i Bielanskiego Osrodka Kultury. Zajecia odbywaty sie
naprzemiennie w Pawilonie ,Pod Okiem” oraz w BOK.
Prowadzenie: Pawet Sumato, Justyna Gebska, Wojciech Gebski
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

BOK | ul. Goldoniego 1

Uczestniczyto $rednio 19 oséb.

Warsztaty taneczne Mini-Max

Wspolne zajecia dzieci z Przedszkola nr 59 przy ul. Pruszkowskiej 10
(grupa Il Zabki, grupa IV Mréwki) i senioréw tariczacych w zespole
,Rytm”pod kierunkiem Pawta Sumato. Wykorzystano stosowne dla
obu grup wiekowych utwory taneczne, tak by w ,rodzinnej” atmos-
ferze uruchomic miedzypokoleniowa karuzele taneczna.
Prowadzenie: Pawet Sumato

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Odbyty sie 2 spotkania. Uczestniczyto srednio 22 dzieci, 2 panie
wychowawczynie i 12 senioréw.

Warsztaty kulinarne
KUCHNIA MALUCHA

Na zaproszenie dyrektor Joanny Ptatek i pan wychowawczyn grupy
Il (pieciolatkéw) z Przedszkola nr 59 grupa senioréw KS ,Basniowa”
wzieta udziat w warsztatach kulinarnych ,Ugotuj mi Babciu, zjedz
ze mng Dziadku". Zajecia polegaty na wspdlnym przygotowaniu
uzgodnionych wczesniej potraw, nakryciu stotu, utozeniu zastawy
stotowej i wspodlnej degustacji.

Prowadzenie: Anna Krzyszczak-Kwiatkowska, Marta Drozd
Przedszkole nr 59 | ul. Pruszkowska 10

Uczestniczyto 18 dzieci, 2 panie wychowawczynie, pomoc wycho-
wawcy i 10 senioréw.

Warsztaty piernikowe

Swiateczne warsztaty zdobienia piernikéw. Podczas zaje¢ uczest-
nicy dowiedzieli sie, jak upiec idealne pierniczki, przygotowac
i barwi¢ lukier, tworzy¢ oryginalne lukrowe i koronkowe dekoracje,
uzywac tylek i szablonéw kulinarnych. Kazdy wykonat dla siebie
kilka pierniczkéw z wykorzystaniem réznych technik.

Warsztaty zorganizowane przez firme Poczta Piernikowa.
Prowadzenie: Joanna Kaniewska

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 16 oséb.

Chi Kung - forma Jadeitowej Ksiezniczki

Zajecia nieznanej i niepraktykowanej na Zachodzie relaksacyjnej
gimnastyki chinskiej, wzbogacone materiatami filmowymi i relacja-
mi z podroézy do Chin i Japonii.

Chi Kung (Qigong) nalezy do form rodzinnych, praktykowanych
w zamknietym, matym gronie. Mozna ja ¢wiczy¢ niezaleznie od
wieku i stanu zdrowia w wersji na stojaco i na siedzaco. Cwiczenia
Chi Kung to: spokdj i relaks, poprawa zdrowia, rozwéj i pobudzenie
energii zyciowej, uspokojenie mysli, praca z oddechem. Zajecia raz
w tygodniu.

Prowadzenie: Dariusz Duszynski

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto $rednio 7 oséb.

Gimnastyka

Zajecia raz w tygodniu. Gimnastyka usprawniajaca dla senioréw
zrzeszonych w klubach seniora OKO. Cwiczenia gimnastyczne
z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci uczestnikéw, kory-
gujace oraz podnoszace sprawnosc i ogdlne samopoczucie. Zajecia
prowadzone sg réwniez przy muzyce, w sposéb motywujacy, atrak-
cyjny, stymulujacy odpowiednio kazda partie miesni. Widocznym
efektem ¢wiczen jest znaczna poprawa nastroju senioréw.
Prowadzenie: Dagmara Skurczynska, Marzena Wisniewska
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto $rednio 8 os6b.

MAL Gréjecka 109 - OKO

W krainie szaMALi

Tematyczne warsztaty kulinarne
17.01.2019 Pikantne potrawy
21.02.2019 Shahsuka

28.02.2019 Ttusty czwartek — szarlotka
07.03.2019 Tapas z chorizo
13.03.2019 Zdrowo, moze by¢ smacznie, tanio i szybko
21.03.2019 Brownie

28.03.2019 Pancakes

14.04.2019 Fit & quick breakfast
25.04.2019 Muffiny

16.05.2019 Pierogi

30.05.2019 Pierogi

11.07.2019 Pieczemy ziemniaki
10.10.2019 Kuchnia kubanska
16.10.2019 Dynia w trzech smakach




13.11.2019 Kuchnia indonezyjska
28.11.2019 Quiche

Prowadzacy: sasiedzi i wolontariusze

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 98 oséb.

Warsztaty dla dzieci

Rodzinne warsztaty plastyczno-techniczne.

17.01.2019 Filcowe ramki

24.01.2019 Las w stoiku

14.02.2019 Mydetka glicerynowe

21.02.2019 Kule do kapieli

28.02.2019 Decoupage przy $wiecach

07.03.2019 Domowe kosmetyki — kule do kapieli i peeling
14.03.2019 Domowe kosmetyki - sél do kapieli i peeling.
21.03.2019 Ekodoniczki

04.04.2019 Ekotorby na zakupy

11.04.2019 Barwne pisanki

25.04.2019 Ozdabianie glinianych doniczek
Prowadzenie: sgsiadka Kasia

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 99 oséb.

Szydetkowanie

26.01, 9.02, 9.03, 23.03, 13.04.2019
Warsztaty szydetkowania od podstaw.
Prowadzenie: sasiadka Luisa

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 32 osoby.

Kobiecy krag

29.01, 20.02, 20.03, 16.04, 18.06.2019

Warsztaty dla kobiet, ktdre chca poczud sie ze sobg dobrze i odkry¢
swoja kobiecg moc.

Prowadzenie: sgsiadka Ewa

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 57 oséb.

Smaczna zabawa

Cykl spotkan dla dzieci w wieku 5-6 lat, ktére pod okiem dietetyka
eksperymentowaty w kuchni.

Projekt realizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego.

19.02.2019 Stony bez soli

26.03.2019 Stodki burak

09.04.2019 Gorzka czekolada
07.05.2019 Poznawanie przez dotykanie

18.06.2019 Menu degustacyjne
Prowadzenie: Beata Michon, dietetyk

MAL Grdéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 84 osoby.

Warsztaty koralikowe
6.02,5.03, 16.04, 25.06, 22.10, 26.11.2019
Sasiedzkie warsztaty koralikowe.
Prowadzenie: sasiadka Barbara

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 32 osoby.

CV & Job Interview

21.02.2019

Warsztaty pisania CV w jezyku angielskim.

W ramach wspdfpracy lokalnej ze szkotq jezykowq Speak Up Gréjecka.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 3 osoby.

Kawiarenka jezykowa

23.02,9.03, 23.03.2019
Nauka jezyka polskiego dla obcokrajowcéw w formie konwersacji.
Prowadzenie: Rotaract Warszawa Srédmiescie

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 47 oséb.

Zapomniana moc kobieca

05.03, 30.04.2019

Warsztat dla kobiet transformujacy dotychczasowg codziennosg,
podréz w podswiadomos, ciato, dusze.

Prowadzenie: sasiadka Iwona, certyfikowany trener kwantowy
MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 13 oséb.

Wyczesana mama

07.03.2019

Warsztaty dla mam i cérek z wyplatania warkoczy i szybkich czesan
do przedszkola i szkoty.

Projekt realizowany w ramach wspétpracy lokalnej z salonem
fryzjerskim Smykolandia.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 24 osoby.

Warsztaty dla mitosnikow psow

Spotkania dla 0s6b, ktére maja psy i chciaty pozna¢ wskazéwki ra-
dzenia sobie w trudnych sytuacjach.

warsztaty [P
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Prowadzenie: sgsiadka Dagmara, trener z KnowHow of HowHau
09.03.2019 Sygnaly uspokajajace: zajecia wprowadzajace
w Swiat psiej mowy
23.03.2019 Szczeniak w domu
10.04.2019 Luzna smycz - to da sie zrobi¢
MAL Grdéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 11 oséb.

MALrzanna

9.03, 13.03, 14.03.2019

Sasiedzkie warsztaty tworzenia marzanny na konkurs organizowany
przez Urzad Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 14 oséb.

Zdrowy przedszkolak

Warsztaty na temat zdrowych $niadan dla przedszkolakoéw.
Projekt realizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego.
12.03.2019 Wspomaganie odpornosci

02.04.2019 Przyprawy i ziota w kuchni

16.04.2019 Dziecko alergik

14.05.2019 Stodycze smaczne i zdrowe

11.06.2019 Jedz sezonowo i lokalnie

17.09.2019 Przyjecie urodzinowe

22.10.2019 Gotowanie wg 5. przemian

05.11.2019 Zdrowe przekaski

03.12.2019 Odzywianie dla mézgu

Prowadzenie: Beata Michon, dietetyk

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 64 osoby.

Mamo, zréb cos dla siebie

13.03, 27.03, 09.05, 16.05, 23.05, 30.05, 04.06, 02.10,
09.10,16.10, 23.10.2019

Trzy cykle warsztatow dla mam dzieci w wieku 0-6 lat na temat: jak
znalez¢ wiecej czasu dla siebie.

Prowadzenie: sasiadka Weronika, psycholog, mama dwdch synéw
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 18 oséb.

Olejki eteryczne

Warsztaty, podczas ktérych przekazano duzo praktycznych infor-
macji o olejkach eterycznych - ich jakosci, dziataniu i bezpiecznym
stosowaniu u dorostych i u dzieci.

19.03.2019 Olejki eteryczne w domowej apteczce

26.03.2019 Aromaterapia na piekne emocje i uczucia

Prowadzenie: sasiadka Anita
MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 41 oséb.

Angielski przy kawie

21.03, 23.05.2019

Konwersacje w jezyku angielskim.

W ramach wspdtpracy lokalnej ze szkotq jezykowq Speak Up Gréjecka.
MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 9 oséb.

Warsztaty zdobienia jaj wielkanocnych
23.03, 13.04.2019

Miedzypokoleniowe warsztaty ozdabianie jaj metoda quiling, kar-
czochowa i decoupage.

Organizator: Stowarzyszenie AKOS.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 23 osoby.

Wyczesany tata

23.03, 13.04, 27.04.2019

Warsztaty dla ojcoéw i cérek z plecenia warkoczy i szybkich fryzur
do przedszkola i szkoty.

Projekt realizowany w ramach wspdtpracy lokalnej z salonem fryzjer-
skim Smykolandia.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 46 oséb.

Kartki okoliczno$ciowe

Warsztaty tworzenia kartek metoda scrapbookingu.
10.04.2019 Kartka wielkanocna

22.05.2019 Kartka urodzinowa

30.10.2019 Kartka halloweenowa

05.12.2019 Kartka bozonarodzeniowa
Prowadzenie: sasiadka Natalia

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 23 osoby.

Taniec - teatr - recykling w modzie

08.05, 15.05, 22.05, 29.05, 05.06.2019

Projekt dla mtodziezy w wieku 13-16 lat z obszaru tarica i emocji,
teatru i ekspresji, mody i odkrywania wiasnego potencjatu.
Prowadzenie: sgsiadka Monika

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 3 osoby.



Kukietki majowe

16.05.2019

Rodzinne warsztaty tworzenia kukietko-laleczek na patykach.
Warsztaty prowadzity sasiadki Amelka z mama Zuza.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 16 oséb.

ZioMALe

20.05, 21.05, 23.05, 28.05, 30.05, 04.06.2019

Projekt dla mtodziezy w wieku 13-17 lat, w ramach ktérego odbyty
sie warsztaty kulinarne i modowe.

Projekt finansowany z Programu ,,Mtoda Warszawa. Miasto z klima-
tem dla mfodych 2016-2019".

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 9 oséb.

Rodzicielstwo bliskosci
Co zamiast ,,wychowania?”. Warsztaty dla rodzicéw dzieci w wieku
od 3-10 lat. Warsztaty pomyslane jako miejsce wymiany refleksji
i inspiracji dotyczacych relacji rodzicéw z dzie¢mi, skutecznej ko-
munikacji w rodzinie i poszukiwarn nowego modelu rodzicielstwa,
opartego na uwaznosci i bliskosci.
Prowadzenie: sgsiad Piotr
28.05.2019 Wychowanie - o co chodzi?
Jezyk emocji - jak go poznac i uzywac na co dzien
04.06.2019 Rodzic jako przewodnik — uwaznos¢ i pomystowosc.
Jezyk osobisty - jak czegos (nie)chcie¢ i méwic o tym.
11.06.2019 Kary i nagrody — dorastanie do odpowiedzialnosci.
Dziecko w roli?
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 9 0s6b.

Spotkania dla kobiet w cigzy

05.06, 12.06, 26.06.2019

Warsztaty, na ktérych rozmawiano o cigzy, dzieciach, swoich oba-
wach i radosciach.

Prowadzenie: sasiadka Weronika, psycholog, mama dwdch synéw
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 4 osoby.

Kuchnia wiethamska

25.06, 25.07, 28.08, 24.09, 30.10.2019

Warsztaty kulinarne, w ramach ktérych uczestnicy poznali bogac-
two kultury wietnamskiej oraz tradycje kulinarne. Na spotkaniu
przygotowano sajgonki.

Organizator Fundacja Wspierania Integracji Wietnamczykéw w Polsce.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyto sie 5 warsztatow. Uczestniczyto 110 oséb.

Stretching

02.07, 04.07,09.07, 12.07, 16.07, 5.09,10.09,19.09.2019
Cwiczenia, ktére pozwalaja roztadowa¢ napiecie miesniowe i psy-
chiczne.

Prowadzenie: sasiadka Monika

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 28 oséb.

Ziota w kuchni

26.09.2019

Warsztaty kulinarne odbyty sie w ramach projektu ,,Ogréd Spotecz-
ny na Placu pod Skrzydtami” realizowanego z Inicjatywy Lokalne;j.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 7 0s6b.

My robimy pyszny miéd

28.09.2019

Interaktywne zajecia dla dzieci w wieku 4-11 lat wraz z rodzicami.
Warsztat odbyt sie w ramach projektu ,,0gréd Spoteczny na Placu
pod Skrzydtami” realizowanego z Inicjatywy Lokalnej.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 34 osoby.

Ogrod w stoiku

10.10.2019

Warsztaty tworzenia ogrodu w stoiku.

Spotkanie realizowane w ramach Inicjatywy Lokalnej.
MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 30 oséb.

Dieta dla mézgu

14.10.2019

Warsztat w ramach Warszawskiego Festiwalu Miodych, podczas
ktérego mtodziez uczyta sie komponowac positki, aby wzmocnic
swoj moézg.

Organizator: Stowarzyszenie Z Siedzibq w Warszawie

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 5 0séb.

Pani Jesien

17.10.2019
Warsztaty plastyczne dla dzieci prowadzone przez sasiadki Amelke
i mame Zuze.
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MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 14 oséb.

Psychologia Sledcza

17.10.2019

Warsztaty z modus operandi w ramach Warszawskiego Festiwalu
Mtodych prowadzone przez Koto Naukowe Psychologii Sledczej.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 8 oséb.

Wielkie emocje matych dzieci

18.10, 22.10, 29.10.2019

Warsztaty dla rodzicéw dzieci w wieku do 3 lat, dotyczace rozpo-
znawania i radzenia sobie z emocjami.

Warsztaty realizowane byly przez Stowarzyszenie Syntonia.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 15 oséb.

Malujemy dynie

23.10.2019

Rodzinne warsztaty malowania i ozdabiania dyn.
Prowadzaca: sasiadka Kasia.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 16 oséb.

Jak powstata ksigzka

19.11.2019

Warsztaty introligatorskie — naprawiania ksiazek.
Prowadzenie: sasiad Marek

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 3 osoby.

Folia artystycznie

21.11.2019

Rodzinne warsztaty z folig termokurczliwa.
Prowadzenie: sasiadka Marta

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 12 oséb.

Aktywizacja os6b niepetnosprawnych
21.11.2019

Robocze spotkanie dotyczgce aktywnosci zawodowej oséb niepet-
nosprawnych.

Prowadzenie: sasiadka Mirostawa

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

warsztaty

Uczestniczyto 13 oséb.

Aerobic na krzestach

28.11.2019

Otwarte pokazowe zajecia dla senioréw.

Organizator: Mazowieckie Stowarzyszenie Oséb z Chorobq Parkinsona
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto ok. 30 oséb.

Triki w Excelu

28.11.2019

Szkolenie ze sztuczek i trikdw, ktére usprawniag codzienng prace
z arkuszami kalkulacyjnymi.

Prowadzenie: sasiad Michat

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 6 0sob.

Trening kreatywnego myslenia
04.12,11.12.2019

Warsztaty dla senioréw z ¢wiczenia pamieci i technik kreatywnych.
Organizator: Stowarzyszenie Akademii Kontaktéw Spotecznych

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 14 oséb.

Swiateczne wypieki

Wspodlne pieczenie oraz lukrowanie pierniczkéw, zainicjowane

przez rodzicéw i dzieci

11.12.2019 z przedszkola 224, uczestniczyto ok. 20 os6b

18.12.2019 ze Szkoty Podstawowej nr 175, uczestniczyto ok. 20
0s6b

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto w sumie 40 osob.

Om Chanting

14.12.2019

Om chanting to starozytna technika jogiczna, ktéra wykorzystu-
je wibracje pierwotnego dzwieku OM do przywracania harmonii
emocjonalnej.

Warsztaty prowadzita sgsiadka Katarzyna.

MAL Grdéjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 3 osoby.
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el Wystawy

Osrodek Kultury Ochoty

07.01 -07.02.2019

,Mozaiki”

Wystawa fotografii Agnieszki Jaszczak

Gtownym motywem prac byt krajobraz, naturalne formy i struktury
oraz detale architektoniczne. Agnieszka Jaszczak — autorka 130 prac
naukowych, cztonek wtoskiego stowarzyszenia kulturalnego Acart
z siedziba w San Gemini, dziatajgcego na rzecz popularyzacji sztuk
artystycznych oraz miedzynarodowych instytucji zwigzanych z ar-
chitektura krajobrazu. Uczestniczyta w wielu zagranicznych i kra-
jowych wystawach indywidualnych oraz grupowych. Kazda wolna
chwile wykorzystuje na podréze, ktore staja sie inspiracja do foto-
grafowania i tworzenia.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

08.03 - 14.04.2019
»Maluja, rysuja, rzezbig konie”

Wystawa zbiorowa cztonkéw grupy EE (Equitas Equitatum).
Podczas finisazu odbyto sie spotkanie z autorami prac: Magdalena
Braciszewska, Malwing De Bradé, Joanng Czubak, Piotrem Dziecio-
towskim, Ewg Jaworska, Magdaleng Muraszko-Kowalska, uzupetnio-
ne wieczorkiem literackim. Joanna Czubak i Kasia Preiskorn przed-
stawity swoj tomik poezji,, Zapach szczescia czyli konskie opowiesci
na dwa gtosy”, a Piotr Dzieciotowski opowiedziat o ksigzce ,Maluja,
rysuja, rzezbia konie”.

W czasie trwania imprezy mozna byto kupi¢ ksigzki oraz prace pre-
zentowane na wystawie.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Finisaz: 14.04.2019 r. Uczestniczyto ok. 60 oséb.

14.05 - 15.07.2019

»~Inny wymiar”

Wystawa fotografii Moniki Pakulak

Monika Pakulak fotografig pasjonuje sie od lat. Jak kazdy pasjonat
ma swoje ulubione przestrzenie i tematy, ktoére lubi utrwala¢. Na-
lezy do nich przyroda, przemijajacy czas, dzieci i dynamika ruchu.
Robiac zdjecia kieruje sie zasadg francuskiego rezysera i scenarzysty
filmowego Roberta Bressona méwiaca, ze fotografujac nalezy sta-
rac sie pokazac to, czego nie zobaczy nikt poza fotografem. Dlatego
jej fotografowaniu towarzyszy ekspresja chwili, Swiatta i miejsca,
w ktérym widzi to, czego nie dostrzega zwykty przechodzien. Obec-
nie fotografuje przy uzyciu filtra IR. To Swietna zabawa, zapisywanie
ciekawych obrazéw, ktérych nie wida¢ gotym okiem.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

12.01-11.02.2019

»~Malowanie to moja muzyka...”

Wystawa tworczosci Jadwigi Wréblewskiej

Jadwiga Wroéblewska jest zwigzana z Pracownia Plastyczng Domu
Wojska Polskiego i Magazynem Sztuk - filig OKO. Najchetniej malu-
je pejzaze, kwiaty, martwe natury, oddajace piekno zycia codzien-
nego. Postuguje sie takimi technikami, jak: akwarela, pastel, tem-
pera, akryl, olej. Malarstwo swoje poréwnuje do muzyki, ktéra po
prostu w jej duszy gra.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Wernisaz: 12.01.2019 r. Uczestniczyto ok. 40 oséb.

16.02 - 13.03.2019

~Miedzy niebem a ziemig”

Wystawa malarstwa Sylwii Lyczko-Zielony

Sylwia tyczko-Zielony maluje od zawsze. Jej malarstwo skupia
sie na naturze filtrowanej przez osobisty, artystyczny wybor i do-
znanie, stopniowo idgce w strone symbolicznego i refleksyjnego
ujecia. Nieustanna inspiracja jest ciggty kontakt ze sztuka dawna
i wspofczesna. Bohaterem jest zwierze i cztowiek, pokazani w nie-
oczywistych okolicznosciach. Czesto wchodzace brutalnie w kadr,
przez co budowane jest napiecie, niepokdj, brak komfortu. Ale to
pretekst do szerszej opowiesci o ludziach. Czasem chodzi tylko
o pojedyncze uczucie, stan duszy, a czasem o skojarzenie z innymi
dziedzinami kultury. Jednoczesnie rownowaznym bohaterem jest
kolor, swobodnie ptynaca struga farby, a innym razem plama zdy-
scyplinowana w granicach rysunku.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Wernisaz: 16.02.2019 r. Uczestniczyto ok. 60 oséb.

23.03 -18.04.2019
,Ukltadanka”

Wystawa malarstwa Joanny Sutek-Malinowskiej

Byta to wystawa malarstwa przedstawiajaca osobiste przemyslenia,
odczucia i skojarzenia autorki. To swego rodzaju podsumowanie,
ktdre zostato zapisane za pomoca figuratywnych kompozycji. Po-
jawiajaca sie postac dziecka jest dyskusja artystki z otaczajacym
ja Swiatem. Formy, ktére tworzg umowng przestrzen, nabieraja
znaczenia w pofaczeniu z postacig dziecka, symbolem czystych
i szczerych mysli i uczud. Jest to sposéb na indywidualny, wizualny
i emocjonalny kontakt z odbiorca. Dokfadna wypowiedz jest jed-
nak zakamuflowana przez umownos$¢ wypowiedzi i dopuszcza do
interpretacji tresci obrazu przez widza.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Wernisaz: 23.03.2019 r. Uczestniczyto ok. 120 oséb.



19.04 - 30.05.2019

,Pod swiatto”

Wystawa malarstwa Igora Yelpatova

Artysta zaprezentowat obrazy, ktére powstaty w dtuzszych odste-
pach czasowych przez ostatnie dwadziescia lat. Kazda z prac ma
swoj kompozycyjny, kolorystyczny i symboliczny klucz. Obrazy ta-
czy to, ze zostaty zainspirowane fabutg biblijnych opowiesci. To tez
zdecydowato o pewnej spéjnosci formalnej. Trzymajac sie blisko
oryginalnych tresci, obrazy nie nawiagzuja do sakralnej tradycji iko-
nograficznej, przedstawiajac autorska interpretacje znanych historii.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Wernisaz: 11.05.2019 r. Uczestniczyto ok. 50 oséb.

14.06 - 15.07.2019

,JFabric”

Wystawa tkaniny artystycznej Agnieszki Kazaty

Agnieszka Kazata - aktywna malarka i nauczycielka, taczaca
w swojej pracy artystyczne i pedagogiczne umiejetnosci. Jej ulu-
bione techniki to pastel, batik oraz techniki mieszane. Interesuje
sie umieszczaniem sztuki w przestrzeni publicznej. W swoich pra-
cach analizuje sposoby komunikacji miedzyludzkiej, wptyw histo-
rii, wspomnien i indywidualnych doswiadczen na podejmowane
decyzje. W mysl przekonania, ze najwazniejszy przy zapisie obrazu
jest kolor, skupia sie na utrwalaniu emocji i uczu¢ poprzez barwy.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Wernisaz: 14.06.2019 r. Uczestniczyto ok. 30 oséb.

02-27.09.2019

»~Janinizm - Magiczny swiat”

Wystawa malarstwa Janiny Batko

Janina Batko - flecistka, kameralistka, solistka i pedagog w szkolnic-
twie muzycznym. W malarstwie postuguje sie instynktem, a jej ob-
razy charakteryzuja sie wyjatkowa autentycznoscia. Jej malarstwo
to kontynuacja jej zycia muzycznego, przejscie z roli,,odtwoércy” do
roli ,tworcy”, a takze zaspokojenie gtebokiej potrzeby przekazania
zbieranych inspiracji zyciowych, emocji i zatrzymanych chwil.
Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Wernisaz: 13.09.2019 r. Uczestniczyto ok. 50 oséb.

03-31.10.2019

Malarstwo japonskie Sumi-e

Wystawa malarstwa japonskiego Sumi-e klasy Matgorzaty Olej-
niczak

Matgorzata Olejniczak naucza tej sztuki zaréwno w Szwajcarii
i Niemczech jak i w Polsce - w Muzeum Sztuki i Techniki Japoniskiej

Manggha w Krakowie, we wnetrzach Warszawskiej Szkoty Fotografii
i Grafiki Projektowej w Warszawie w ramach projektu Atelier Mar-
got. Malarstwo japonskie Sumi-e jest doskonatym ¢wiczeniem dys-
cypliny, wyobrazni i wytrwatosci w dazeniu do celu. Dla tych, ktorzy
nigdy jeszcze nie malowali, jest to doskonata okazja, aby przekona¢
sie o tym, jak wiele jest mozliwe, i ze talent nie jest tu wcale naj-
wazniejszy. Jest to raczej chec poznawania siebie, zrelaksowania
sie, odnalezienia wewnetrznego spokoju i odkrycia swoich nowych
mozliwosci, ktére drzemig w kazdym z nas.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Wernisaz: 5.10.2019 r. Uczestniczyto ok. 60 os6b.

07.11-30.11.2019

~Spotkanie Swiatow”

Wystawa malarstwa Wiolety Rzazewskiej

Artystka zaprezentowata cykl siedmiu wielkoformatowych obra-
z6w (olej na ptdtnie), oddajacy nastrojem klimat przedwojennego
bazaru. Sktadaja sie nan przedstawienia scen targowych z réznych
miejsc Polski; miasteczka Ryki oraz bazaréw warszawskich. Obrazy
te dotykajg w swej istocie tego samego uniwersum, spotkan ludzi.
Wspdtczesny odbiorca poprzez cykl ,Spotkanie swiatéw” moze
przyjrzec sie nieco blizej temu mitycznemu juz swiatu przodkow.
Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Wernisaz: 9.11.2019 r. Uczestniczyto ok. 50 os6b.

30.11-01.12.2019
Wystawa ptakéw egzotycznych

Polski Zwiazek Ornitologiczny w Warszawie zorganizowat wystawe,
podczas ktérej mozna byto zobaczy¢ kanarki, papugi, amadyny,
mewki oraz inne ptaki drobnej egzotyki. Obecni byli hodowcy, kto-
rzy chetnie udzielali odpowiedzi na pytania dotyczace pielegnacji
oraz zywienia zwierzat.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Wystawe obejrzato ok. 200 oséb.

05.12.2019 - 06.01.2020

»~Grawitacja, Swiatto, cien”

Wystawa prac ceramicznych i malarskich

Grupowa prezentacja artystow skupionych wokot Pracowni Ce-
ramiki ANGOBA i Magazynu Sztuk - filii Osrodka Kultury Ochoty.
Wystawa poruszata najbardziej podstawowg problematyke swiata
widzialnego, bo céz nie podlega grawitacji i promieniowaniu elek-
tromagnetycznemu?

W 2019 roku zorganizowano 13 wystaw.
W sumie w wernisazach uczestniczyto ok. 720 oséb.

wystawy Bl



32

Magazyn Sztuk

24.11.2019
Sztuka z Magazynu

Jednodniowa wystawa prac plastycznych artystéw prowadzacych
zajecia w Magazynie Sztuk. W wydarzeniu brali udziat: Marek Ej-
smond-Slusarczyk, Mariola Gotda, Katarzyna Jaruga, Olga Prokop-
-Misniakiewicz, Marta Rutkowska, Katarzyna Saniewska, Joanna
Sutek-Malinowska, Igor Yelpatov. Podczas czterogodzinnego wy-
darzenia zaprezentowanych zostato ponad 150 prac malarskich,
rysunkowych i batikowych. Poza walorami artystycznymi wystawa
miata takze charakter promujacy placéwke.

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 70 oséb.

Klub Osiedlowy SURMA

23.05-01.07.2019

,Drzewa”

Wystawa malarstwa Matgorzaty Kowalczyk

Matgorzata Kowalczyk - dyplom z malarstwa w 1993 roku w pra-
cowni profesora M. Stelmasika, w Instytucie Wychowania Artystycz-
nego na UMCS w Lublinie.

Brata udziat w wielu wystawach indywidualnych i zbiorowych.
Zajmuje sie twérczo malarstwem i tkaning artystyczna.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Wernisaz 23.05.2019 roku. Uczestniczyto 60 oséb.

wystawy
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Osrodek Kultury Ochoty

16.01.2018
Standardy jazzowe, popowe oraz polskie

Koncert stuchaczy Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego pokazuja-
cy efekty ich pétrocznej pracy nad wybranymi utworami.
Akompaniament: zesp6t Grzegorza Karasia.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 60 oséb.

22.01.2019

Koncert Piosenek Aktorskich

Koncert stuchaczy Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego pokazuja-
cy efekty ich pdtrocznej pracy nad wybranymi utworami z zakresu
piosenki aktorskiej oraz literackiej. Premiera autorskiego przedsta-
wienia w rez. Maciejki Mazan pt.,Pociag do Czestochowy”.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 100 oséb.

05.03.2019

Standardy jazzowe, popowe oraz polskie
Koncert stuchaczy Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego pokazuja-
cy efekty ich pétrocznej pracy nad wybranymi utworami.
Akompaniament: Stefan Stefaniak (gitara)

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 60 oséb.

05.03.2019

Wiosenny koncert gospel

Koncert dwéch wyjatkowych zespotéw Osrodka Kultury Ochoty
ALL THAT SOUND i SOULADIES. W programie znalazty sie znane
i mniej znane utwory z gatunku gospel, soul i pop.

Kosciét Najswietszego Zbawiciela | pl. Zbawiciela 1
Uczestniczyto ok. 220 os6b.

08.03.2019

Zaczarowana dorozka, zaczarowany kon...

czyli zaczarowany wieczér w OKO. Koncert zespotu ,Wyspy dobrej
nadziei” oraz gawedy o konizmach, koniach i kobietach. Spotkanie
z Ulg Kowalczuk, autorka i wydawca ksiazki,Kon jaki jest, kazdy wi-
dzi - czyli alfabetyczny zbiér 300 konizméw”. Spotkaniu towarzy-
szyta wystawa artystyczna cztonkéw grupy EE (Equitas Equitatum)
pt.,Konie”.

Imprezy

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto 65 oséb.

17.03.2019
Feel the Reel - Dzien Sw. Patryka w OKO
,Feel the Reel” to wspdlne muzyczno-taneczne show zespotu TAO-

RLUATH oraz utytutowanej formacji tanca irlandzkiego TREBLERS.
Widowiskowy step oraz delikatny taniec w miekkich butach przy
akompaniamencie wspaniatej muzyki na zywo pozwolit przenies¢
sie na Zielong Wyspe i poczu¢ prawdziwy klimat Irlandii. TAORLU-
ATH to energetyczna muzyka Irlandii i tradycyjne instrumentarium.
Zespot nie stroni od autorskich kompozycji oraz nowoczesnych
aranzacji. Zesp6t wystapit w sktadzie: Pawet Szymiczek (gtos, gitara,
flety irlandzkie, dudy hiszpanskie, dudy szkockie), Marcin Zebrowski
(gitara, mandolina, banjo), Tomasz Turski (skrzypce/fiddle), Agniesz-
ka Snopek (gtos, bodhran).

Goscinnie wystapito Studio taricéw irlandzkich DUNMORE z Osrod-
ka Kultury Ochoty, prowadzone przez Anne Skupien.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 135 oséb.

30.03.2019
Polskie przeboje filmowe

Podczas koncertu wystapit zesp6t wokalny WRZOS z Dzielnicowego
Klubu Seniora,Ochota” w towarzystwie zespotu CHLOPCY Z BAR-
SKIEJ pod kierunkiem Ewy Jurkiewicz. Artysci wykonali 10 szlagie-
réw z najpopularniejszych polskich filméw i seriali (,Uméwitem sie
z nig na dziewiata’; ,Wojna domowa’,,Deszcze niespokojne’;, piosen-
ka z filmu,Vabank”, ,Uciekaj moje serce” z filmu,Jan Serce”i inne),
wiaczajac publicznos¢ do wspdlnego spiewania.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 60 oséb.

23.04.2019
Koncert Promocyjny ptyty ,Taki typ”

- czyli umuzycznione wersje wierszy Ewy Karbowskiej w interpre-
tacjach jej PRZYJACIOL.

Wystapili: Aleksandra Drzewiecka ($piew), Grazyna tapinska
($piew), Jolanta Zotkowska ($piew), Janek Pentz (support gitaro-
wy), Antoni Muracki ($piew, gitara, prowadzenie koncertu), Miro-
staw Czyzykiewicz ($piew, gitara), Witold Cisto (gitara barytonowa),
Adam Drag ($piew, gitara), Piotr Golla ($piew, fortepian, akordeon),
Janusz Wasniewski (gitara), Grzegorz Marchowski ($piew, gitara),
Przemystaw Wréblewski (gitara, Spiew).

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 65 oséb.




28.05.2019

Piosenka i muzyka filmowa

Koncert piosenek ze znanych filméw polskich i zagranicznych w inter-
pretacjach wokalistéw ze Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego. W pro-
gramie ustyszelismy m.in.,Shallow’;,The Son of the Preacher Man'.
Akompaniowat zesp6t pod kierownictwem Grzegorza Karasia.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 50 oséb.

07.06.2019

,Czutosc¢”

Wieczér poswiecony tworczosci Janusza Szubera. Udziat wzieli:
Irena Jun, Piotr Matywiecki, Tadeusz Wielecki. Catos¢ poprowadzi-
ta Joanna Rolinska. W programie znalazta sie rozmowa o Januszu
Szuberze oraz wystep Ireny Jun zakompaniamentem kontrabasu.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto ok. 45 oséb.

09.06.2019

»Dziewczyna z I[panemy”

Koncert w wykonaniu uczestnikéw zaje¢,Spiew dla kazdego’”.
Opieka artystyczna Bozena Szok.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto ok. 40 oséb.

19.06. 2019

»~Muzyczne inspiracje”

Koncert w wykonaniu uczniéw Atty Zdanowskiej.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto ok. 65 oséb.

25.06.2019

Koncert Piosenek Aktorskich

Metamorfozy oraz przedstawienie ,Babeczki”. Koncert stuchaczy
Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego pokazujacy efekty ich pét-
rocznej pracy nad wybranymi utworami pochodzacymi z repertu-
aru Kory Jackowskiej. Premiera autorskiego przedstawienia w rez.
Maciejki Mazan pt.,Babeczki"

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 130 oséb.

27.06.2019

»1 hear music”
Standardy jazzowe, popowe oraz polskie.

Koncert stuchaczy Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego, prezentu-
jacy efekty ich potrocznej pracy nad wybranymi utworami.
Akompaniament: Stefan Stefaniak (gitara).

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 60 oséb.

04.07.2019
Koncert Chéru ALL THAT SOUND
i zespotu SOULADIES

Koncert konczacy kolejny sezon artystyczny chéru ALL THAT SO-
UND i zespotu SOULADIES. Zebrana publicznos¢ mogta ustyszec
wyjatkowe aranzacje znanych hitéw oraz mniej popularne muzycz-
ne peretki. Oba zespoty zaspiewaty pod batuta wspaniatego duetu
dyrygenckiego — Kamila Morzyckiego i Anny Zaczek-Biderman.
Technikum nr 7 d. “Kolejéwka” | ul. Szczesliwicka 56

Uczestniczyty 203 osoby.

26.10.2019

M 14
~Piaf
Monodram w wykonaniu Patrycji Zywert-Szypki — aktorki, woka-
listki jazzowej, pedagoga. Recital ztozony z najwiekszych przebo-
jow niezapomnianego Wrébelka. Charakteryzacja, kostium, zywe
wcielenie w osobe Piaf sprawia, ze Patrycja Zywert przenosi nas
w czasie, abysmy mogli spotkac sie z Piaf taka, jaka byta.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto 76 oséb.

24.11.2019
Jonasz Kofta -, Co to jest mitosc¢”

Koncert piosenek i poezji Jonasza Kofty na podstawie ksigzki,Co to
jest mitos¢. Wiersze i piosenki zebrane” ustyszeliémy w brawurowej
interpretacji Ewy Szlachcic — wokalistki i Piotra Bogutyna - gitara.
Projekt powstat z fascynacji Ewy Szlachcic tworczoscig nieodzato-
wanego poety po festiwalu ,Pejzaz bez Ciebie, Jonasz Kofta’, gdzie
zdobyta Grand Prix, pokonujac kilkuset uczestnikow.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 85 oséb.

04.12.2019
Spotkanie podsumowujace

Spotkanie pracownikéw i zaproszonych gosci podsumowujace
dziatalnos¢ OKO w 2019 roku. Wystapity: Anna Ptociniczak, Sara
Banaszkiewicz stuchaczki Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto 70 oséb.
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17.12.2019

Koncert swigteczny

Koncert stuchaczy Studia Wokalnego im. J. Wasowskiego.

W programie utwory o tematyce Swigtecznej, koledy, pastoratki.
Akompaniowat zesp6t Grzegorza Karasia

Osrodek Kultury Ochoty | ul.Gréjecka 75

Uczestniczyto ok. 70 oséb.

Pracownia Ceramiki ANGOBA

30.01.2019

Integracyjna impreza karnawatowa

Integracyjna impreza karnawatowa dla uczestnikéw wszystkich
zajec. Jak co roku, motywem przewodnim byto samodzielne wyko-
nanie elementu stroju. W roku 2019 tematem byfa — mucha. Odbyt
sie konkurs z nagrodami — ceramicznymi oczywiscie.

Pracownia Ceramiki AngobA | ul. Przemyska 8

Uczestniczyto 50 oséb.

Magazyn Sztuk

13.04.2019
Wielkanoc z Magazynem Sztuk

Zajecia dla rodzicéw i dzieci. W trzech réznych pracowniach artysci
prowadzili zajecia podczas ktérych mozna byto wykonac unikatowe
ozdoby swiateczne. Celem warsztatéw byto nie tylko pobudzenie
wyobrazni oraz stworzenie niepowtarzalnego dzieta, ale réwniez
dobra zabawa w rodzinnej atmosferze. Powstaty ozdobne pisanki,
kury wykonane w technice decoupage oraz koszyczki z origami.
Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 43 osoby.

Q7.1 2.2019
Swieta z Magazynem Sztuk

Jak co roku w Magazynie Sztuk odbyty sie bezptatne warsztaty
rodzinne dla uczestnikéw zaje¢ z naszej pracowni. Instruktorzy
przygotowali trzy rézne warsztaty, ktére miaty na celu nie tylko
ksztattowanie wyobrazni i kreatywnosci, ale takze dobrg zabawe.
Byfa to niepowtarzalna okazja, aby dzieci wraz z rodzicami wspdlnie
stworzyli ré6zne dzieta. Do zabawy zostali wciagnieci cztonkowie ro-
dziny, ktérzy pojawili sie u nas po raz pierwszy. Rodzinna atmosfera

T 3

7o

2

pozwala na tworzenie wspaniatych dziet, ktére kazdy moze zabra¢
do domu.
Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 60 oséb.

Klub Osiedlowy SURMA

11.04.2019

Sasiedzkie spotkanie wielkanocne

Spotkanie majace na celu zaciesnienie wiezi sasiedzkich i integracje
lokalng. W programie: robienie wielkanocnych ozdéb i kacik kuli-
narny.

Klub Osiedlowy,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 14 oséb.

23.05.2019

Dzien Sasiada

Swieto sasiadéw obchodzone w maju, na Ochocie zapoczatkowane
w 2007 roku z inicjatywy Klubu Osiedlowego Surma. Jego gtéwnym
celem jest integracja i aktywizacja mieszkarcéw w ich lokalnym sro-
dowisku. Wydarzenie byto poprzedzone przygotowaniami podczas
ktorych wspdlnie z sasiadami budowany byt program. W programie:
« pasje sasiedzkie: wystawa retro kolumn gtosnikowych,

+ wspdlne spiewanie, sgsiedzki minikoncert,

+ wernisaz wystawy malarstwa Matgorzaty Kowalczyk,

+ wspolny poczestunek przy stole, rozmowy sasiedzkie,

+ pokaz zonglerki oraz zabawy cyrkowe z Grupa Cyrkowa CIRCUS,
« kacik,,Warto czytac’,

+ quiz o poezji,

- warsztaty kaligrafii japonskiej i orgiami,

+ nauka alfabetu ormianskiego,

« rozgrywki szachowe i w GO,

« sasiedzka ksigzeczka kucharska — same sprawdzone przepisy.
Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 50 sasiadow.

14.11.2019

Dzien Sledzia

Spotkanie sgsiadow, gdzie tematem przewodnim jest $ledz. Sasie-
dzi przyniesli wlasnorecznie wykonane potrawy ze $ledzi.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 10 oséb.

12.12.2019
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Podwodérkowa Gwiazdka

Sasiedzkie spotkanie swigteczne. W trakcie spotkania wspdlne ubie-
ranie choinki, wykonywanie taricucha choinkowego, wystepy grupy
cyrkowej i popisy uczniéw gry na gitarze i pianinie.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 30 sasiadéw

19.12.2019

Wigilia Surmowa

Spotkanie wigilijne dla wolontariuszy dziatajgcych w Surmie.
Klub Osiedlowy,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Uczestniczyto 12 oséb.

Klub Seniora BASNIOWA

08.01.2019

Noworoczne spotkanie klubowe

Wrazenia $wigteczno-sylwestrowe, wspélne koledowanie. Omoéwie-
nie programu styczniowego i propozycji TSK,Kalejdoskop”.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty 22 osoby.

15.01.2019
Czeski film

Prelekcja poswiecona czeskiej tradycji, mentalnosci, relacjom pol-
sko-czeskim oraz lapsusom jezykowym. Prowadzenie: Kamila Wie-
czorek — muzykolog, podréznik i przewodnik turystyczny.

Na zakonczenie seniorzy obejrzeli kilka odcinkéw dobranocki
o przygodach Krecika.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 25 oséb.

07.02.2019
Polak, Wegier — dwa bratanki

Prelekcja o wspdlnej historii i relacjach polsko-wegierskich. Dodat-
kowo proéba nauki kilku zdan po wegiersku, pokaz slajdéw oraz film
dokumentalny o Budapeszcie. Spotkanie prowadzita Kamila Wie-
czorek — muzykolog, podréznik i przewodnik turystyczny.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 27 oséb.

12.02.2019

Walentynkowy zawrét glowy

Rozrywkowe spotkanie klubowe podczas ktérego seniorzy wzieli
udziat w quizie ,Gtdwka pracuje, serce strofuje’, jak tez wspdlnie ba-
wili sie przy muzyce mechanicznej. Zabawe quizowg oraz konkursy
z nagrodami poprowadzita Grazyna Rowinska.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 16 oséb.

26.02.2019
Bezpieczenstwo na co dzien

Spotkanie z ptk. rezerwy stuzb specjalnych inz. Andrzejem Sasiad-
kiem -,Jak nie dac sie przestepcom”. Pokaz filmu instruktazowego,
prezentacja technik i podstepnych dziatan przestepczych: oszustwa
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»,na wnuczka’, ,na ksiedza’, ,na policjanta”, ,na pracownika Urzedu
Skarbowego”i in.
Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 26 oséb.

28.02.2019
Zgaduj zgadula. Prawda czy fatsz?

Spotkanie zainicjowane przez studentéw medycyny UM zrzeszo-
nych w kole wolontariatu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Stu-
dentéw Medycyny. Seniorzy uczestniczyli w konkursach i zabawach
logicznych, razem ze studentami zagrali w Bingo.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 16 senioréw i 3 studentéw.

05.03.2019
Ostatkowe spotkanie klubowe

Spotkanie integracyjne senioréw. Program z humorem w tle oraz
tance w kregu przy muzyce mechaniczne;j.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 28 oséb.

09.04.2019

Angielski na wesoto dla seniorow
Interaktywne zajecia w formie zabawy. Nauka przydatnych zwrotéw
sytuacyjnych, ¢wiczenie prostych zdan przydatnych w konwersacji.
Spotkanie prowadzili lektorzy szkoty jezykowej Speak Up przy ul.
Gréjeckiej 80.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 12 oséb.

10.04.2019
Powitanie wiosny w Nadliwiu.
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Uroczyste spotkanie wielkanocne

Wycieczka catodzienna. Seniorzy zwiedzili rozlegty teren osrodka,
zywe z00, spacerowali nad Liwcem. Powitali wiosne topigc Marzan-
ne. Ztozyli wizyte w siedzibie Fundacji Dzieci — Dzieciom zatozonej
i prowadzonej od lat 80. w Nadliwiu przez ks. Krzysztofa Matachow-
skiego. Podzielili sie jajkiem podczas uroczystego obiadu wielka-
nocnego z udziatem ks. Matachowskiego.

Osrodek wypoczynkowo-rekreacyjny Nadliwie k. Urli

Uczestniczyty 34 osoby.

16.04.2019

Zycie zapisane w pamiatkach

Spotkanie z dziennikarzem i podréznikiem Krzysztofem Swidrakiem
wzbogacone projekcja autorskich slajdéw. Rozmowa o tym, jakie
znaczenie maja pamiatki w naszym zyciu i czy w dzisiejszym $wie-
cie przykfadamy do nich jeszcze jakas wage. Waznym elementem
spotkania byt,magiczny stolik” z pamigtkami przyniesionymi przez
seniorow.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 12 oséb.

07.05.2019
Czy Polska jest bezpieczna?

Zagrozenie atakiem terrorystycznym. Spotkanie z ptk rezerwy stuzb
specjalnych inz. Andrzejem Sasiadkiem.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 17 oséb.

14.05.2019

Kult maryjny w Polsce

Prelekcja o najwiekszych sanktuariach maryjnych w Polsce. Rys
historyczny uzupetnity ciekawe informacje o bogactwie tradycji
i roznorodnosci nabozenstw do Matki Boze;j.

Prowadzenie: etnograf i kulturoznawca Elzbieta Piskorz-Branekova
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 17 oséb.

29.05.2019

Nowoczesne narzedzia komunikacji

Wyktad oscylowat wokot problemu aktywizacji senioréw w zakre-
sie postugiwania sie nowoczesnymi narzedziami komunikacji takimi
jak: komputer, smartfon, notebook, pobieranie aplikacji. Spotkanie
prowadzita Anng Adach - absolwentka studiéw podyplomowych
Szkoty Biznesu Politechniki Warszawskiej.

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

o imprezy

Uczestniczyto 20 oséb.

28.06.2019
WIANKI w Nadliwiu

Uroczyste zakonczenie sezonu kulturalno-edukacyjnego. Autokaro-
wy wyjazd klubowiczéw do Osrodka Wypoczynkowego Nadliwie. W
programie: wyplatanie i puszczanie wiankéw z wodami Liwca, spa-
cery po lesie, biesiada i rekreacja na terenie osrodka oraz wizyta w
siedzibie Fundacji Dzieci — Dzieciom ks. Krzysztofa Matachowskiego.
Osrodek wypoczynkowo-rekreacyjny Nadliwie k. Urli

Uczestniczyto: 38 oséb.

17.09.2019
Przy muzyce o wypoczynku

Spotkanie klubowe o charakterze pogadanki tematycznej doty-
czacej ré6znych sposobdéw na efektywny wypoczynek. Rola muzy-
koterapii w przywracaniu kondycji ciata i ducha. Przyktady muzyki
relaksacyjnej.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty 32 osoby.

24.09.2019
Roézne oblicza dobroczynnosci

Spotkanie z wolontariuszami akgji Szlachetna Paczka. Podsumowa-
nie telewizyjnej akcji reklamowej z udziatem senioréw i przyblize-
nie dalszych planéw Stowarzyszenia w obrebie Warszawy.
Prowadzenie: Milena Bojarczuk

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 30 oséb.

08.10.2019

Gloéwka pracuje

Zabawa quizowa oraz konkursy logiczne z nagrodami. Gra w bingo.
Prowadzenie: Grazyna Rowinska.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 16 oséb.

22.10.2019

Nowosci w emeryturach

Spotkanie w ramach Dni Seniora. Wyktad informacyjny dla senio-
réw poprowadzili pracownicy inspektoratu ZUS Warszawa-Ochota.
Udzielali réwniez porad indywidualnych.

Prowadzenie: Monika Rosa

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty 34 osoby.



22.10.2019
Ignacy Jan Paderewski w 100 rocznice
odzyskania przez Polske Niepodlegtosci

Koncert goscinny Grupy Teatralnej,Kontrapunkt” w Domu Kultu-
ry na Mokotowie. Scenariusz i rezyseria: Krystyna Adamiec. Dobér
utworéw muzycznych |.J.Paderewskiego i recital: Monika Rosca
Dom Kultury ,Forma” | ul. Zutawskiego 4/6

Uczestniczyto 10 oséb.

25.10.2019

Utracony swiat Leona Barszczewskiego

Podr6z do Emiratu Buchary. Prowadzenie Igor Strojecki — genealog
i warsawianista z determinacja krzewi spuscizne swojego pradziada
Leona Barszczewskiego, cztowieka, ktéry wiekszos¢ zycia poswiecit
podrézom i badaniu ludéw dziewietnastowiecznej Azji Srodkowej.
Spotkanie wzbogacity zbiory fotograficzne prelegenta, pamiatki
rodzinne i egzotyczne stroje.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 45 oséb.

19.11.2019

Moja Sahara

- samotnos¢ w wielkim miescie

Opowiesc o kondycji wspotczesnego cztowieka, deficycie czasu, te-
sknocie za cisza i bezinteresowna dobrocia. Spotkanie wzbogacone
piekng muzyka i refleksja poprowadzit Krzysztof Swidrak — dzienni-
karz, podréznik i doswiadczony ojciec rodziny.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 30 oséb.

25.11.2019

Andrzejkowa magia stowa

Wieczér literacko-muzyczny z okazji Andrzejek przygotowany przez
Grupe Teatralng KONTRAPUNKT. W kawiarnianej atmosferze senio-
rzy wystuchali utworéw poetyckich i proza oraz utworéw muzycz-
nych w wykonaniu Moniki Rosca. Nad wyjatkowoscig spotkania
czuwata Krystyna Adamiec.

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 38 oséb.

26.11.2019
Rozrywkowe Andrzejki klubowe

Zabawa andrzejkowa przy muzyce. W programie: wrozby, konkursy,
korowdéd barwnych kapeluszy, wedrujacych butéw i poczestunek.

Prowadzenie: Grazyna Rowinska
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 25 oséb.

10.12.2019
Gwiazdy z I| RP

Zycie w Polsce przedwojennej wciaz intryguje wspotczesnych Po-
lakéw, szczegodlnie biografie znanych postaci $wiata artystycznego.
Karolina Glowacka przedstawita sylwetki i dokonania ludzi filmu,
teatru i rewii lat 20. XX wieku, ujawnita tez niektére ich tajemnice.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyty 24 osoby.

17.12.2019
Z koleda w Nowy Rok

Spotkanie wigilijne dla senioréw Klubu Seniora Basniowa. Optatek,
poczestunek i wspolne koledowanie przy choince. Wzruszajace
wspomnienia sprzed lat, ktérym towarzyszyt duch pieknej polskiej
tradycji zwiazanej z Bozym Narodzeniem.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 36 oséb.

MAL Gréjecka 109 — OKO

08.01.2019

Kuny w kuchni

Edukacyjne warsztaty kulinarno-literackie dla dzieci w wieku 6-11 lat.
Prowadzita: sgsiadka Ania wraz z kolezankami — Anig i Ola.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 10 oséb.

14.02.2019

Ciao Amore

Czyli muzyczna i romantyczna podréz do Italii — klimatyczny kon-
cert znanych i lubianych piosenek w jezyku wtoskim w wykonaniu
duetu wokalno-gitarowego Marty Sayed i Tomasza Kotdrowskiego.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 20 oséb.
06.02.2019

Fiesta Cubana
Koncert zespotu Old Stars Swing Club w rytmach kubanskich.

imprezy Ky



Organizator Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Pod Skrzydtami’.
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 50 oséb.

25.02.2019
Ostatki dla seniorow

Zabawa karnawatowa dla senioréw.
Organizator Dom Dziennego Pobytu ,Z Ochotq’.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 30 oséb.

27.02.2019

Budzet domowy

Spotkanie na temat finanséw domowych, sposobdéw oszczedzania,
wydatkowania i planowania.

Prowadzita sasiadka Agnieszka.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 3 osoby.

28.02.2019
Przedstawiamy kabaret

Przedstawienie pantopedagogiczne w wykonaniu Europejskiego
Teatru Etnicznego. Wystapili Ewa Kierku$ i Wojciech Antos.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 20 oséb.

08.03.2019
Wspolne gotowanie

Wspdlne przygotowanie $niadania zainicjonowane przez uczniéw
Szkoty Podstawowej z Ochoty.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 23 osoby.

14.03.2019

W wiosce smerfow

Zajecia dla dzieci w wieku 3-5 lat w formie opowiesci ruchowych
czyli na sportowo, z bajka w tle.

Prowadzita sasiadka Ania.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 15 oséb.

30.03.2019

Kawiarenka naprawcza
Bezptatna pomoc specjalistow, ktérzy pomagali naprawi¢ zepsute

) imprezy

przedmioty codziennego uzytku. Kawiarenka zwraca uwage na pro-
blem zbyt szybkiego i bezrefleksyjnego wyrzucania czesto porzad-
nych sprzetéw, ktére moga stuzy¢ jeszcze przez dtugie lata. Wsréd
ekspertow pojawili sie: krawcowa, elektryk, ekspert komputerowy
i pracownik serwisu rowerowego.

Organizator: Polskie Stowarzyszenie Zero Waste

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto ok. 150 oséb.

03.04.2019

Porzadki w ogrodzie

Porzadkowanie donic ogrodu spotecznego po zimie, przesadzenie
iglakéw i krzewdw na trawnik.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyty 4 osoby.

03.04.2019

Wielkanocna sztafeta

Zajecia okoto wielkanocne przygotowane przez Ognisko Pracy Po-
zaszkolne;j.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 12 oséb.

04.04.2019
Proste plecy, napiety brzuch

O czym pamietac podczas ¢wiczen. Zajecia w formie wyktadowo
-sportowe;j.

Prowadzita: sasiadka Ania, instruktorka fitness.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 5 0séb.

10.04.2019

Wiosna w Ogrodzie Spotecznym

Sadzenie bratkéw w ogrodzie spotecznym przy MAL.
MAL Grdjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 9 oséb.

25.04.2019

Kawa po turecku

Spotkanie, podczas ktérego przyblizono tradycje przyrzadzania
kawy po turecku oraz sztuke Ebru — malarstwa na wodzie.
Organizator: Platforma kobiet ,,Lilia”

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 10 oséb.



25.04, 16.05, 30.05.2019

Dzien Sasiada - spotkania organizacyjne
Przygotowania do Dnia Sasiada, w spotkaniu uczestniczyli sgsiedzi.
MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 17 oséb.

27.04.2019
Randka dla mamy i corki - czas relacji

Czas i uwaga to cegietki, ktére buduja relacje. Warsztaty dla mam
i corek.

Spotkanie prowadzity sasiadki: Matgosia i Tereska — mama i cérka.
MAL Gréjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 10 oséb

16.05.2019

Nie bojmy sie starych drzew

Spotkanie z dr inz. Marzeng Suchocka, ktéra opowiedziata o war-
tosci starych drzew, o tym jak pogodzi¢ ich istnienie z nowa infra-
strukturg oraz jakie sa dostepne $rodki ich ochrony.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 20 oséb.

20.05.2019

150 lat polskiego osadnictwa w Brazylii
Panel dyskusyjny zwigzany z polska emigracjg do Brazylii, przy-
blizenie historii, jak i wspétczesnych kwestii zwigzanych z zyciem
potomkdéw emigrantéw oraz kultywowaniem przez nich polskosci.
Udziat w panelu wzieli polscy badacze i dyplomaci oraz eksperci
tematyki emigracji polskiej z Brazylii. Po panelu obejrzano doku-
ment w rezyserii Piotra Mularuka pt.,Most do Polski”. Panel odbyt
sie w ramach Festivalu Bom Dia Brasil 2019.

MAL Grdjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 15 oséb.

27.05.2019

Wszystkie dzieci nasze sg

Przedstawienie dla przedszkolakéw z okazji Dnia Dziecka przygo-
towane przez Dom Dziennego Pobytu,Z Ochotg"
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 59 oséb.

06.06.2019
Dzien Sasiada
Sasiedzkie Swieto, ktérego celem jest integracja i aktywizacja

sasiadéw. W programie m.in.: strefa lezakowania z ksigzka, banki
mydlane, gry i zabawy, stolik szachowy, sasiedzkie spiewy przy
akompaniamencie gitary, gra terenowa potaczona z pieczeniem
pizzy, konkurs na najtadniej ozdobiona muffinke, tor przeszkéd na
wozku inwalidzkim, wielkoformatowa plastyka sensoryczna i wiele
innych atrakgji.

Wydarzenie organizowaty: MAL Gréjecka 109 — OKO, Biblioteka Pu-
bliczna ,Pigtka’; Biblioteka Publiczna ,Pod Skrzydtami’; Dom Dzien-
nego Pobytu ,Z Ochotq’, Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Pod
Skrzydtami’; Shuk.

Plac pod Skrzydtami | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto ok. 170 oséb.

11.06.2019
Spotkanie dla mam

Integracyjne zajecia dla mam i dzieci do 3 lat.

Spotkanie zorganizowane w ramach lokalnej wspdtpracy z ,Let’s mily”.
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 8 oséb.

15.06.2019
Zaktadamy ogroéd
na placu pod Skrzydtami

W ramach Inicjatywy Lokalnej na placu pod Skrzydtami powstat
Ogréd Spoteczny, ktory sktada sie z 50 donic. Inicjatorkami ogrodu
sg mieszkanki najblizszej okolicy.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 14 oséb.

27.06.2019

Znaczenie kolorow

- estetyczne, praktyczne i psychologiczne. Spotkanie o kolorach,
o tym jak na nas wptywaja, jak je odbieramy, jak wiedze o nich wy-
korzysta¢ w swoim ubraniu, mieszkaniu, w swoich dziataniach na
co dzien.

Prowadzaca: sgsiadka Sylwia

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 10 oséb.

19.09.2019

Pieluchowanie wielorazowe
Pogadanka o pieluchach wielorazowych.
Prowadzaca: sasiadka Justyna

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 14 oséb.

imprezy ES;



15.10.2019
Bal Seniora

Bal seniora pofgczony z obchodami 33-lecia istnienia Domu Dzien-
nego Pobytu ,,Z Ochotg"

Organizatorzy: Osrodek Kultury Ochoty i Osrodek Pomocy Spofecznej.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 50 oséb.

16.10.2019
Kompostowe ABC

Wykfad potaczony z warsztatami — wady i zalety réznych form kom-
postowania.

Warsztat w ramach projektu ,,Ogréd Spoteczny na Placu pod Skrzydta-
mi” realizowanego z Inicjatywy Lokalnej.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 7 oséb.

26.10.2019
Grzybogadanie

Interaktywny wyktad nt. grzybéw.

Warsztat odbyt sie w ramach projektu,,Ogréd Spoteczny na Placu pod
Skrzydtami” realizowanego z Inicjatywy Lokalnej.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 7 oséb.

26.10.2019

Piknik Sasiedzki

Piknik zorganizowany na zakonczenie sezonu ogrodowego oraz
projektu ,,0gréd Spoteczny na Placu pod Skrzydtami” w ramach
Inicjatywy Lokalne;j.

MAL Groéjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 20 oséb.

29.10.2019
Ludzie i pszczoty

Warsztaty dla senioréw o zyciu pszczét i ich wptywie na Srodowisko.
Po czesci teoretycznej uczestnicy przygotowali Swiece z wosku.
Prowadzenie: Fundacja Kochajmy Pszczoty.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 7 0s6b.

10.12.2019
Jedyna taka bombka

Rodzinne warsztaty ozdabiania bombek metoda decoupage.

>y imprezy

Prowadzaca: sgsiadka Iga
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Uczestniczyto 9 oséb.

12.12.2019
Sasiedzka Gwiazdka

Przedswiateczne spotkanie integrujace sasiadéw, podczas ktérego
mozna byto sie pozna¢, porozmawiad, kreatywnie spedzic czas. Pro-
gram wydarzenia przygotowali mieszkancy.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 90 oséb.

17.12.2019

Zawieszki do prezentow

Warsztaty tworzenia tagéw do prezentéw.
Prowadzaca: sasiadka Natalia
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 2 osoby.
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Osrodek Kultury Ochoty

SOBOTNIE SPOTKANIA MUZYCZNE

Cykl imprez muzycznych dla dzieci w wieku 4-7 lat (z rodzicami).
Poznawanie dzwiekéw oraz budowy instrumentéw muzycznych.
Wspdlne muzykowanie prowadzili: Bogdan Kupisiewicz i Mariusz
Puchtowski - muzycy zespotu DES ORIENT. Dzieci odkrywaty, ze
same sg dZzwiecznymi instrumentami. Graty na swoich rekach, gwiz-
daty, $piewaty swoim jedynym i niepowtarzalnym gtosem, zawsze
poszukujac nowosci. Scena bytfa otwarta dla wszystkich.
12.01.2019 ,Tancziskacz” - beben sprezynowy
23.02.2019 ,Zimowa zaduma” - kora - afrykariska harfa
16.03.2019 ,Sprzatamy i gramy” - puszkowiec atr.
06.04.2019 ,,U babci w ogrédku” - tragbka z weza i konewki
05.10.2019 ,,Warzywa i owoce maja wielkie moce”

- gadajacy beben
09.11.2019 ,,Dzwieki z lasu” - fletnie
14.12.2019 ,,Swiateczne nutki” - cytra

Odbyto sie 7 spotkan. Uczestniczyto 116 oséb.

SOBOTNIE SPOTKANIA
Z TEATREM KAMISHIBAI

Dla widzéw od 4 roku zycia. Kamishibai jest teatrem ukrytym

w drewnianej skrzynce. Uruchamia wyobraznie i kreatywnos¢

uczestnikéw. Uczy umiejetnosci opowiadania, czytania na gtos,

tworzenia wiasnych historii, rysowania. Jako teatr narracyjny nie-

sie ze soba konkretng opowiedziana historie. Gdy otwiera sie okno

magicznej skrzynki wylatuje z niej historia, wypetnia przestrzen Tu

i Teraz. Stawia pytania, porusza, pobudza... Trzeba swoje wrazenia

wyrzucic z siebie, przegadac, przespiewac, przetaiiczyc ... Dlatego

te szczegdlna forme teatralng faczymy z warsztatem (muzycznym,

plastycznym, tanecznym), ktéry umozliwia swobodna wypowiedz

artystyczna i jest zarazem podsumowaniem.

Tematy spotkan:

16.02.2019 ,Czutos¢” — opowiesc o emocjach, ktére towarzysza
cztowiekowi przez cate zycie

23.03.2019 ,Tozsamos¢ i przemijanie” — opowies¢,Mdj przyjaciel
Kemushi”

13.04.2019 ,Rower Walentynki” — rozwazania nad pojeciem al-
truizmu i asertywnosci.

26.10.2019 ,Z mitosci do Tamanomino” - poszukiwania wielu
wyrazéw mitosci.

23.11.2019 ,Jajko a jajko to réznica”

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Odbyto sie 5 spotkan. Uczestniczyto 90 oséb.

WIECZORY BARDOW

Spotkania z twércami i wykonawcami takich form literacko-mu-
zycznych jak ballady, piosenka literacka, poezja $piewana. Gtéwnym
celem jest popieranie, rozwijanie i upowszechnianie tego rodzaju
tworczosci artystycznej.

02.02.2019

»Co jutro bedzie”

Koncert Tadeusza WozZniaka z udziatem Jolanty Majchrzak-Wozniak
Ustyszelismy znane, pamietane jeszcze z minionego wieku piosenki
oraz najnowsze utwory z wydanej niedawno ptyty ,Ziemia”

Uczestniczyto 58 oséb.

10.03.2019

»Pieknym jest wciaz swiat” - CZERWONY TULIPAN

Koncerty zespotu to dawka swietnej muzyki i tekstu w znakomitym
wykonaniu. Spotkanie z poezja, humorem i piosenka artystyczna.
Tegorocznym przestaniem koncertéw byto: ,...My dajemy site
wszystkim wartosciom — swojg mysla, mowa i uczynkiem... dlatego
tak wazne jest, jak postrzegamy i interpretujemy ten Swiat ... a stad
komu dajemy MOC, a komu jg odbieramy”.

Zespot wystapit w statym od lat sktadzie: Ewa Cichocka (Spiew),
Krystyna Swiatecka ($piew, flet), Stefan Brzozowski ($piew, gitara),
Andrzej Czamara (gitara), Andrzej Dondalski (gitara basowa). Ze
wzgledu na bardzo duze zainteresowanie odbyty sie dwa koncerty.

Uczestniczyto 238 osob.

30.03.2019

STARA SZKOLA w OKO

Wystapit zespot w sktadzie: Tomasz Kuczma (wokal, gitara), Michat
Kunkel (harmonijka), Iwona Gulczyriska (skrzypce), Krystian Wierz-
chowski (klawisze), Zdzistaw Monasterski (perkusja), Stawomir Kucz-
ma (gitara basowa). W programie ustyszeliémy autorskie utwory ze-
spotu w klimacie rock-bluesowym. Ich kompozycje charakteryzuje
prostota przekazu zmieszana z dozg refleksji ptynacej z perspekty-
wy juz mocno doswiadczonych facetéw. Czesto styszg od swoich
stuchaczy, ze odnajduja w ich tekstach co$ waznego o sobie.

Uczestniczyto 30 oséb.

31.03.2019

»Chanderka”

z udziatem Grazyny Orlinskiej i Grzegorza Marchowskiego. To opo-
wies¢ o potrzebie mitosci i przemijaniu. Autorski program swietuja-
cej w tym roku 35. lecie pracy tworczej Grazyny Orlinskiej — poetki
i autorki tekstow wielu przebojéw. (m.in. ,Chatupy welcome to”
Z. Wodeckiego, ,Baw sie lalkami” A. Zauchy, ,Nie boj sie zy¢”
H. Frackowiak czy ,Wotaj” M. Drozdowskiej). Jest poetyckim spo-
tkaniem kobiety z mezczyzng, cztowieka z Bogiem. Méwi o samot-
nosci we dwoje, ale i 0 nadziei na jutro. W programie ustyszelismy




kompozycje Grzegorza Marchowskiego, Marcina Nierubca, Macieja
Jeleniewskiego i Wtodzimierza Nahornego.

Uczestniczyty 42 osoby.

05.04.2019

»Osiecka po mesku”

Recital Marcina Januszkiewicza ($piew), z udziatem Bartka Albera
(gitary).,,Osiecka po mesku” to koncert wypetniony odwaznymi,
cho¢ dalekimi od estetyki szoku, wersjami wielkich przebojéw

4 "

(,Nim wstanie dzien, ,Kotysanka dla okruszka’, ,A ja wole moja

d

mame”, ,Deszcze niespokojne”, ,Wariatka tanczy’, ,Niech zyje bal”)

4

i piosenek mato znanych (,Czesci zamienne”,,Cyrk nocg’, ,Na ku-
lawej naszej barce”,,0d nocy do nocy’, ,Diabty w deszczu”). Mar-
cin Januszkiewicz jest aktorem, wiec rozumie, ze stowa zwykle sa
,0 czyms”. Nie ulega jednak terrorowi interpretacji, bo wie, ze cza-
sem tekst piosenki stuzy do zabawy; jest tez muzykiem, wiec swo-
bodnie zongluje wokalnymi konwencjami, nagina ,nieSmiertelne”
frazy, uzywa gtosu jak instrumentu, korzystajac z dyskretnego, elek-
tronicznego akompaniamentu. Koncert pozostawit niepowtarzalne
wrazenie.

Uczestniczyto 71 oséb.

12.04.2019

»~Lekcja historii powszechnej wg Jacka Kaczmarskiego”
Wystapit duet Seta&Michatowski. Ich program to préba opowiesci
o wptywie wielkich wydarzen na losy i postawy jednostek na prze-
strzeni dziejow oraz pokazanie, ze sytuacje te nie zaleza od epoki
historycznej. To réwniez okazja do zaspiewania piesni, ktére po pro-
stu lubia. Seta&Michatowski to dwoch przyjaciét zarazonych poezja
$piewana. Wykorzystuja gitare klasyczna, akustyczng i dwa gtosy
oraz dialog miedzy nimi.

Uczestniczyto 51 oséb.

18.05.2019

TOMEK WACHNOWSKI recital ,,Kotomyja i pic”

To tytut najnowszej, wydanej w czerwcu ubiegtego roku, ptyty Tom-
ka Wachnowskiego, ktéra znalazta sie na drugim miejscu w dzie-
sigtce najlepszych ptyt 2018 roku w serwisie www.strefapiosenki.pl.
W koncercie ustyszelismy kilka piosenek z tej ptyty, ale nie zabrakto
réwniez m.in.,Sniegowicy”,,Bytoby mito’, ,Ona nie widzi mnie”.
Przekrojowy charakter koncertu to pewnie zastuga 35-lecia dziatal-
nosci artystycznej Tomka, ktére przypadto w 2019 roku.

Uczestniczyto 25 oséb.

19.05.2019

JUSTYNA BACZ - ,Piosenka francuska na gtos i akordeon”

- recital Justyny Bacz z udziatem Karola Podkula. Wieczér klasyki
piosenki francuskiej w interpretacji Justyny Bacz z towarzyszeniem
akordeonu. UstyszeliSmy nieprzemijajace piosenki w oryginalnej

wersji jezykowej oraz w polskich ttumaczeniach z repertuaru m.in.
Edith Piaf, Juliette Gréco, Jacques'a Brela, Georges'a Brassensa, Joe
Dassina. Nie zabrakto takze autorskich piosenek Justyny — autorki,
kompozytorki, piosenkarki, lingwistki, autorki przektadéw piosenek
z jezyka francuskiego i rosyjskiego.

Uczestniczyto 71 oséb.

16.11.2019

Ballady MIRKA HRYNKIEWICZA

Wystapili: Aleksandra Cacha (Spiew, gitara basowa), Grazyna,Skrzat”
Jackowska ($piew, harmonijka ustna), Dorota Kowalska ($piew), Ewa
Sasiak (Spiew), Bogustaw ,Jacko” Jackowski (aranz, gitara, $piew),
Szymon Kowalski (Spiew, gitara, gitara basowa), Jacek,Gembenek”
Reinert ($piew, gitary), Dominik Sokotowski-Kowalski ($piew), Kata-
rzyna Jackowska-Enemuo ($piew, akordeon). Wszyscy muzykujg,od
zawsze", domowo lub profesjonalnie. Bawia sie muzyka, spiewaja,
graja, tworzg, dziatajac w réznych formacjach i przestrzeniach mu-
zycznych — a wszyscy spotykaja sie w balladach Mirka, wprowadza-
jac stuchaczy w osobny, wyjatkowy swiat gdzies miedzy Wschodem
a Zachodem, miedzy codziennoscig a snem...

Uczestniczyty 103 osoby.

17.11.2019

MIROSLAW CZYZYKIEWICZ 20 lat AVE

Recital znanego kompozytora, autora, malarza. ,Ave” — studyjny
album Mirka byt wydarzeniem roku 1999. O ptycie napisano:,....
mozecie by¢ pewni, ze ,Ave” porusza niemal kazdg strune duszy..”
W programie koncertu ustyszeliSmy m.in. wstrzasajaca ,Piosenke
o Bosni” ironiczny ,Jazzz..” i monumentalne, wzruszajace ,Ave”.
Wieczor wspaniatych tekstéw, muzyki, aranzacji, emocji i oczywiscie
charakterystycznego, niezapomnianego gtosu Mirka.
Uczestniczyto 116 oséb.

21.11.2019

»KAREL KRYL in memorian”

Koncert w ramach 37. Miedzynarodowego Festiwalu Bardéw. Pro-
gram stowno-muzyczny poswiecony czeskiemu piesniarzowi, po-
ecie, grafikowi. Koncert z udziatem Piotra Bakala, Andrzeja Ozgi
i Stanistawa Waszaka. Komentarz autorstwa Tatiany Witkowskiej
czytata Krystyna Czubowna. Wykonawcom akompaniowat zespot
w sktadzie: Rafat Grzaka (akordeon, aranzacje), Krzysztof Lochowicz
(gitara) i Marcin Fidos (kontrabas). Na program ztozyly sie piosenki
Karela Kryla w ttumaczeniach literackich na jezyk polski, przepla-
tane stowem wigzacym przyblizajacym zycie, tworczos¢ i $wiato-
poglad artysty.

Uczestniczyto 101 oséb.

14.12.2019
»A jakby nie?” - TOMASZ SZWED z zespotem

imprezy 'cy:kliczne 49



Recital autorski Tomasza Szweda z zespotem ,Szwedzki stét”. Trady-
cyjne przedswigteczne spotkanie. W programie ustyszelismy stare
i nowe piosenki, anegdoty, wspomnienia i aktualnosci. Wieczér pe-
ten ciepta, nastrojowych piosenek opowiadajacych o codziennosci,
ludzkim do$wiadczeniu, widzeniu $wiata z perspektywy zwyktego
czlowieka i Swiatecznej atmosfery.

Uczestniczyto 120 oséb.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

W ramach cyklu odbyto sie 13 koncertow.
Uczestniczyto 1026 oséb.

ENERGIA ZRODEL - FOLKOWE OKO

Cykl spotkan z muzyka folkowa, podczas ktérych zabieramy wi-
dzéw w muzyczna podréz do korzeni, tradycji z réznych stron
Swiata. Zapraszamy artystow zafascynowanych kulturg réznych
narodow, poszukujacych w niej inspiracji tworczych i prezentuja-
cych szeroki wachlarz styléw i muzycznych odniesien. Po kazdym
z koncertéw publiczno$¢ uczestniczy w moderowanym spotkaniu
z artystami. Moderatorem spotkan byt dziennikarz muzyczny Adam
Dobrzynski. Patronat medialny cyklu — Folk24. W 2019 roku odbyty
sie nastepujace koncerty:

12.01.2019

ODPUST ZUPELNY

Zespot muzyki dawnej inaczej. Zgtebia czasoprzestrzen rozciagaja-
cq sie od sredniowiecza do wiejskiego odpustu. W repertuarze maja
piesni rycerskie, patetyczne, satyryczne i wrecz frywolne, dawna
Jpiosenka biesiadna” oraz sredniowieczne i renesansowe tance. Ze-
spot gra rowniez piosenki i melodie, ktére mozna jeszcze czasem
ustysze¢ na wyprawach krzyzowych. Grupa zdobyta GRAND PRIX na
VI Festiwalu Muzyki Folkowej Polskiego Radia,Nowa tradycja” Ma
tez na swoim koncie album ,Renesans Sredniowiecza” nagrany
w studiu im. Agnieszki Osieckiej lll Programu Polskiego Radia.
Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 28 oséb.

03.02.2019

Duet MANIUCHA i KSAWERY w koncercie, Oj Borom Borom”
MANIUCHA | KSAWERY to duet, ktéry w autorski sposéb faczy jaz-
zowg improwizacje z ginagcymi piesniami ukrainskiego Polesia. Pod-
czas koncertow przywotuja zastyszane na wsi bajki i historie. Ksawe-
ry Wojcinski jest wyjatkowym kontrabasista, ktéry wspotpracowat
z muzykami takimi jak Charles Gayle i Uri Caine. Maniucha Bikont
uwazana za objawienie polskiej sceny folkowej, Spiewaczka i tubist-
ka, antropolozka kultury. W marcu 2017 roku wydali znakomita pty-
te,Oj Borom Borom”. Album ten to wieloptaszczyznowa opowies¢
stworzona na bazie archaicznych pie$ni zachodniego Polesia.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

imprézy cykliczne

Uczestniczyto 40 oséb.

16.02.2019

Butgarskie Swieto Wina ,Trifon Zarezan”

Muzyka: SARAKINA BALKAN BAND. Prowadzenie tancéw: prawo
horo, dajczowo horo, elenino horo, raczenica, makedonsko, kopa-
nica - Stojan Uzunow (tancerz, muzyk, znawca butgarskich win).
Trifon Zarezan to pierwsze wiosenne $wieto Butgaréw, swietowane
przez hodowcéw winorosli, karczmarzy oraz wszystkich mitosni-
koéw wina. Obrzadek tego swieta polega na podcinaniu winorosli
i symbolizuje zblizajaca sie wiosne. Zabawa potaczona z degustacja
wina!

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 140 osob.

23.03.2019

Duet FRAGILE

Jolanta Kossakowska (Mosaik) i Gwidon Cybulski (Gadajaca Ty-
kwa, Wielbtady). Duet zadebiutowat wystepem w finale konkursu
Festiwalu Folkowego Polskiego Radia,Nowa Tradycja” 2018. Na
repertuar Fragile sktadajg sie autorskie utwory inspirowane melan-
cholijnymi melodiami i pieSniami z Mazowsza i z Afryki Zachodniej.
To muzyczna opowiesc¢ o tych wszystkich uczuciach, ktére nosimy
ukryte w sercu i ktére najlepiej bytoby oznaczy¢ etykieta ,Fragile”
— Ostroznie! Kruche! Kompozycje duetu to dialogi na skrzypce i za-
chodnioafrykanskie ngoni.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 32 osoby.

07.04.2019

MORIBAYA

Grupe MORIBAYA tworzg artysci, pasjonaci i podréznicy z Polski,
Senegalu, Burkina Faso i Australii. Potaczyto ich zamitowanie do tra-
dycyjnej muzyki zachodniej Afryki. Zywiotowa, transowa muzyka
bebnoéw oraz ekspresyjny taniec tworza z kazdego widowiska petng
wrazen podréz do zrédet rytmu. Grupa wykonuje swoje utwory na
autentycznych, tradycyjnych instrumentach afrykanskich takich jak
bebny djembe i dundun, flet fula, balafon, tama, ngoni, kora, krin,
carignian i djabara. Cztonkowie zespotu wielokrotnie podrézowali
do Afryki by chtong¢ tamtejszy folklor muzyczny. Wspotpracowali ze
znakomitymi afrykanskimi artystami m.in.: Harouna Dembele, Petit
Adama Diarra, Sana Camara, Adama Bilorou Dembele, Dartagnian
Camara, Massa Dembele Pod koniec 2018 roku zespét wydat swoja
debiutanka ptyte ,Kelnen”

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 56 oséb.

12.10.2019
PANIENECZKI
Neofolkowy zespot z Bydgodszczy. To pie¢ kobiecych indywidual-




nosci, z réznym doswiadczeniem - od jazzowych po telewizyjny ta-
lent-show. Od kilku lat czerpig inspiracje z historii ziemi kujawskiej.
Szeroko pojete sprawy damsko-meskie oraz zamazpojscie, bedace
gtéwnym tematem zainteresowan niegdysiejszych Kujawianek,
staty sie motywem przewodnim ich debiutanckiej EPki,Opowiesci
zastyszane na wiosce — czes¢ pierwsza”

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 20 oséb.

23.11.2019

~Plywut’ roky” - WERCHOWYNA

Na koncercie w OKO zespot wykonat gtéwnie piesni ze swojej ostat-
niej ptyty ,Ptywut’ roky” czyli,,Ptyna lata”. Byty to utwory ukrainskie,
z pogranicza polsko-ukrainskiego i polsko-biatoruskiego — piesni
liryczne, obrzedowe i religijne $piewane biatymi gtosami w aranza-
cjach i opracowaniach wtasnych, ale bliskich ludowym wzorcom.
Skfad zespotu: Aneta Mazurkiewicz, Anna Piotrowska, Agata My-
$luk, Jolanta Wegrzyn, Matgorzata Madejska-Podsiadto, Ewa Wré-
bel-Kacprowicz, Jakub Urlich, Tadeusz Konador, Mirostaw Rak, An-
drzej Grygoruk, Roman Korbut.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 150 oséb.

07.12.2019

CZEREMSZYNA

To jeden z ciekawszych zespotéw muzyki folk w Polsce. Spéjny ar-
tystycznie, a jednoczesnie réznorodny i atrakcyjny repertuarowo
zespot z bogatym instrumentarium i po mistrzowsku opanowanym
Spiewem wielogtosowym. W dorobku maja 6 aloumow.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 134 osoby.

W ramach cyklu odbytlo sie 8 spotkan. Uczestniczyto 600 oséb.

PREMIERA W OKO

Kontynuacja cyklu muzycznego petnego interesujacych premier
ptytowych i muzycznych niespodzianek. Po koncertach zaprosili-
Smy cztonkéw zespotéw do rozmoéw z publicznoscia. Moderatorem
byt dziennikarz muzyczny — Adam Dobrzynski.

20.01.2019

SIOSTRY GOLAWSKIE

Koncert promujacy ptyte SIOSTRY.SONET.POP. Ewa i Katarzyna to
blizniaczki z Jaworzna, uczestniczki potfinatu X edycji X Factor. Mu-
zyka siostr faczy w sobie nuty etnicznego brzmienia i popowego
soundu. Spojnosc i dualizm gtoséw to cos, czego nie ma na polskiej
scenie muzycznej. Teksty z ptyty to opowies¢ o nich samych, o ich
przezyciach i tesknotach. Zawieraja pewien liryzm, stad w tytule
stowo ,Sonet”. SIOSTRY.SONET.POP to prawdziwa kompilacja wraz-

liwosci i dojrzatosci.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto 25 oséb.

22.02.2019

WALFAD i nowy album,,Colloids”

Wodzistawska formacja WALFAD to fuzja rockowych, bezkompro-
misowych brzmien z poetyckimi tekstami. Zapraszamy na nowa od-
stone WALFAD. Album ,Colloids” zawiera kompozycje wymykajace
sie szufladkowaniu. Na ,Colloids” zesp6t nie unika trudnych tema-
téw udowadniajac, ze prawdziwa idea muzyki rockowej jest wcigz
zywa. Oprocz licznych odniesien do biezacej sytuacji w naszym kra-
ju, album porusza takze kwestie zwigzane z dyktatem wiekszosci,
koniunkturalizmem i wyczerpaniem narzucanych norm i idei.

Po koncercie moderowane spotkanie z publicznoscig poprowadzit
Adam Dobrzynski.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 22 osoby.

16.03.2019

»Moja wycinanka. Wasowski z innej strony”

- BOGDAN HOLOWNIA TRIO& PIOTR ZUBEK

Ten projekt muzyczny to propozycja dla mitosnikéw talentu Je-
rzego Wasowskiego oraz dla wszystkich cenigcych piekno polskiej
piosenki. Pomystodawca i ,twarza” projektu jest Piotr Zubek, ktory
dobrat utwory przy wsparciu merytorycznym Moniki i Grzegorza
Wasowskich. Za aranzacje odpowiada Bogdan Hotownia. Wszystkie
utwory zostaty zarejestrowane w Studio S4/6 Polskiego Radia im.
Jerzego Wasowskiego przy finansowym wspoétudziale Konstantego
Przybory. W koncercie wystapili: Bogdan Hotownia (piano), Wiestaw
Wysocki (instr. dete), Michat Jaros (kontrabas) i Piotr Zubek (wokal).
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 102 osoby.

13.04.2019

ADAM JARZMIK QUINTET FEAT. SZYMON MIKA

koncert promujacy najnowszy album ,On The Way Home”, ktéry
Adam Jarzmik Quintet nagrat ze wspaniatym gitarzystag Mikem
Moreno. Wspoétpraca polskiego quintetu z nowojorskim gitarzysta
jest owocem zdobytego w 2017 roku Grand Prix Festiwalu Jazz nad
Odra. ,The Way Home" oznacza ,W drodze do domu” i odnosi sie
do ostatnich dwdch lat z zycia kompozytora. Utwory opisuja zycie
w trasie, tesknote, wyczekiwanie i rados¢ po spotkaniu najblizszych.
Sktad: Adam Jarzmik (piano), Pawet Palcowski (trumpet), Jakub tepa
(tenor saxophone), Maciej Kitajewski (double bass), Piotr Budniak
(drums), goscinnie: Szymon Mika (guitar).

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 8 oséb.

imprezy cykliczne



11.05.2019

CUATRO MANOS

CUATRO MANOS (z hiszpanskiego ,cztery rece”) jest odpowiedzia
na chroniczny brak storca. Utwory w repertuarze duetu to gypsy
jazz, swing, dynamiczne rumby oraz nostalgiczne mussette. Duet
zaskakuje rowniez swoimi interpretacjami znanych filmowych te-
matéw muzycznych. Instrumentalisci tworzacy CUATRO MANOS to
Michat Lewartowicz i Jakub Kotynia.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 40 oséb.

14.06.2019

RETROSPEKTAKL

Koncert promujacy ptyte ,Wino”. RETROSPEKTAKL, czyli swiat wy-
darzonych, jak i nigdy niezaistniatych historii, potbajek i potprawd.
Wszystko zaklete w catkowicie autorskie teksty i muzyke, ktére
w petni oddajg ich wspdlng wrazliwos¢ i wyobraznie. Podczas kon-
certu zaprezentowali piosenki z debiutanckiej ptyty, a takze utwory
na przygotowywany drugi aloum. Wystapili w sktadzie: Maria Hol-
ka (wokal, piano), Alek Baszun (wokal, gitara, sax, piano), Kamila
Wyrzykowska (wiolonczela), Joachim tuczak (skrzypce), Mitchell
Atkinson (kontrabas), Mikotaj Graczyk (perkusja).

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 24 osoby.

21.09.2019

LEASH EYE oraz goscinnie 4DOTS

Dziatajacy od 1996 roku LEASH EYE powrdcit w 2019 roku ze swoim
czwartym albumem,,Blues, Brawls&Beverages” - pierwszym nagra-
nym w nowym sktadzie, z wokalista tukaszem Podgorskim i perku-
sistg Marcinem Bidzirskim.

Materiatem tym oddalaja si¢ od nowoczesnej metalowej produkgji,
stawiajac na brzmienia bardziej surowe i organiczne - ale jednocze-
$nie zachowuja wszystko to, co tworzy unikalny charakter LEASH
EYE — wptywy southern rocka i rockowej klasyki oraz odrobine sto-
nera.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 20 oséb.

05.10.2019

L4

Zespot L4 reaktywowany w 2013 r. przez Waldemara Pekale perku-
siste i zatozyciela grupy. Obecnie w zespole grajg mtodzi, bardzo
zdolni muzycy: Michat Pabich (wokal), Waldek Pekala (perkusja),
Zbyszek Miara (klawisze), Krzysztof Konieczny (gitara), Tomasz Bot-
ko (gitara), Radostaw Bernstock (gitara basowa).

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 6 0sob.

i G § »

irﬁprezy cykliczne

22.11.2019

BANDA EDWARDA

Muzyka zespotu to niezwykly, energetyczny i nowoczesny amalga-
mat wielu muzycznych styléw i gatunkéw, zbudowany na solidnych
fundamentach blues-rocka, peten jednak odwotan do jazzu czy
muzyki elektronicznej. Warstwe muzyczng dopetniajg wyjatkowe,
poetyckie teksty.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 34 osoby.

W ramach cyklu odbyto sie 9 spotkan. Uczestniczyto 281 oséb.

GRUNT TO BUNT FEST

Cykl koncertéw prezentujacych najciekawsze zjawiska w kulturze

rockowej, alternatywnej, niszowej. Wszystkie koncerty byty transmi-

towane na zywo w radiobunt.com oraz rejestrowane profesjonalnie

w audio przez madeformusic.pl. W pierwszej potowie roku 2019 od-

bywaty sie gtéwnie przestuchania do festiwalu,,Rock Na Bagnie” (5-7

lipca, Goniadz). Zwycieski zespot zagrat podczas otwarcia festiwalu.

Patroni cyklu to oprécz OKO: Radio Bunt, studio nagrart Made for

Music. Pod koniec sezonu koncertowego pozyskalismy patronat

Niezaleznego Zrzeszenia Studentéw Politechniki Warszawskiej.

W cyklu wystapity nastepujgce zespoty:

28.01.2019 SKADYKTATOR, SZWINDEL, uczestniczyto 13 oséb

09.02.2019 CIPIERSI Uczestniczyto 11 oséb

09.03.2019 BOMBAT BELUS, CYGANSKI WIATR, SMOGS,
uczestniczyto 48 oséb

15.03.2019 BLOODY MESS, CRASH BACK, &INNI, uczestniczyto
25 os6b

27.04.2019 BLUE HANGOVER, uczestniczyty 23 osoby

24.05.2019 LOFSTON, uczestniczyto 35 oséb

28.06.2018 LASKI BEZ, uczestniczyto 31 oséb

Od wrzesnia zmianie ulegfa nazwa cyklu na,Muzyczna przestrzer’

13.09.2019 LOZA SZYDERCOW. ZESPOL NIESPOKOJNYCH
NOG, uczestniczyto 67 oséb

04.10.2019 BLUE HANGOVER&NOX, uczestniczyty 53 osoby

29.11.2019 MITH, ZWIERZYNIES, uczestniczyto 35 osob

06.12.2019 MADRISE, SKENE, uczestniczyto 15 0séb

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

4

W ramach cyklu odbyto sie 11 koncertéw.
Wystapito 19 zespotéw.
Uczestniczyto 350 osdb.

DKF FAKTOR BERLINSKI

W 2019 roku Dyskusyjny Klub Filmowy Faktor Berlinski skupit sie
na prezentacji tytutéw w duzej mierze nieznanych szerszej publicz-
nosci.

STUDIO,
NAGRARN
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Wiekszos¢ filmdw to obrazy niszowe, trudne do znalezienia za-
réwno w kinach, jak i na réznego typu portalach w Internecie. DKF
Faktor Berlinski ktadzie nacisk nie tylko na samo dzieto filmowe,
ale réwniez na jego znaczenie symboliczne, kontekst historyczny
oraz przekaz.,,Misjg” DKF jest, aby poprzez konfrontacje z nowym,
nieznanym do tej pory repertuarem, wyrobi¢ w odbiorcy zmyst kry-
tyczny i sprowokowac do dyskusji. Warto zwréci¢ uwage na walor
lokalny DKF-u - jedynej placéwki filmowej tego typu na Ochocie.
Spotkania z twércami, krytykami, blogerami oraz dziennikarzami
dopetniajg prezentowany na ekranie spektakl i feeria przemiesz-
czajacych sie obrazow. Moderator spotkan — Konrad Domaszewski.
Pokazy w ramach DKF-u byty wspétfinasowane z Paristwowego Insty-
tutu Sztuki Filmowej.

18.01.2019

»Mistrz” rez. Paul Thomas Anderson

Paul Thomas Anderson — jedna z najbardziej intrygujacych postaci
we wspotczesnym kinie amerykanskim.,Mistrz” to jeden z najwyzej
ocenionych przez miedzynarodowych krytykéw obrazéw w kinie
$wiatowym ostatniej dekady, zdobywca Srebrnego Lwa na festiwa-
lu filmowym w Wenedji dla najlepszego rezysera. Akcja filmu dzieje
sie w USA, w czasach zimnej wojny.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 20 oséb.

15.02.2019

Spotkanie z Cataring Neves Ricci

Catarina Neves Ricci - europejska rezyserka filmowa i teatralna po-
chodzi z Portugalii, studiowata produkcje i rezyserie w Buenos Aires
w Argentynie. Wspdtpracowata przy teledyskach (m.in. kolumbij-
skiej gwiazdy pop - Shakiry), reklamach i realizacjach telewizyjnych,
rezyserowata filmy dokumentalne, fabularne oraz sztuki teatralne.
W swojej tworczosci skupia sie na mocnym i wyrazistym przekazie
wizualnym, czesto poruszajac tematy zwigzane z kobiecoscia, ero-
tyka. W pracy nad filmem wykorzystuje dzwiek, symbolike i kolor
oraz z wielka subtelnoscia podchodzi do swoich bohateréw, stara-
jac sie stworzy¢ intymny portret kazdego z nich. Zobaczylismy jej
dwa filmy:,Of Amsterdam” - petnometrazowy debiut dokumental-
ny oraz,,Maria” - krétkometrazowy film fabularny z 2018 roku,
ktory zdobyt nagrody na festiwalach w Kopenhadze, Rio de Janeiro,
Los Angeles, Paryzu i Coimbrze.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyty 32 osoby.

15.03.2019

Spotkanie z ,rumurniska nowa falg”

Od poczatku XXI wieku kinematografia rumunska przezywa nie-
zwykty rozkwit i wcigz zaskakuje widzéw zaréwno w kraju jak i za
granica swoja witalnoscia i poruszanymi tematami. Jak wskazuje
wielu krytykéw, ma to zwigzek z dojsciem do gtosu nowego pokole-

nia tworcéw, ktérzy w swoich filmach w sposéb bezkompromisowy
podchodzg zaréwno do przesztosci swojego kraju (komunizm cza-
séw Ceausescu) jak i do wspotczesnych probleméw z ktérymi spo-
teczenstwo rumunskie styka sie na co dzien (korupcja, nepotyzm
etc.) W ramach spotkania odbyt sie pokaz filmu,,Egzamin” Cristiana
Mungiu, nagrodzonego Ztotg Palma za rezyserie na 69 festiwalu
w Cannes w 2016 roku.

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 37 oséb.

26.04.2019

~Black Level” rez. Walentyn Wasianowycz

Spotkanie dotyczace Festiwalu Filméw Ukrainskich UKRAINA. ,Black
Level”film nagrodzony m.in. nagroda FIPRESCI Miedzynarodowego
Festiwalu Filmowego w Odessie 2017.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75
Uczestniczyto 18 oséb.

17.05.2019

Spotkanie z Philipem Lenkowskym

Philip Lenkowsky — aktor amerykanski, w swojej karierze wspotpra-
cowat m.in. z Milosem Formanem, Woody Allenem czy bra¢mi Co-
hen. Widzowie mieli okazje zobaczy¢ Philipa w gtéwnej roli w pol-
skiej produkgji ,Hel” w rezyserii Katarzyny Priwieziencew i Pawta
Tarasiewicza (2015 r.).

Cafe OKO | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 26 oséb.

18.06.2019

»Dzisiaj - film z angielskimi napisami” rez. Marek Grabie
przedpremierowy pokaz filmu (debiutu petnometrazowego). Ma-
rek Grabie — znany satyryk, aktor i scenarzysta. W rolach gtéwnych
wystapili m.in. Wojciech Solarz, Grzegorz Halama, Joanna Kotacz-
kowska, Tymon Tymarski.

Cafe OKO | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 70 oséb.

20.09.2019

~Arwand” rez. Pouria Azerbaijani

Spotkanie z kinem iranskim. Widzowie mieli sposobnos$¢ zetknag¢
sie z bogata tradycja filmowa tego bliskowschodniego kraju.,Ar-
wand”- to nazwa rzeki granicznej miedzy Iranem a Irakiem, kto-
ra stanowita linie demarkacyjna podczas wojny. Jest to opowies¢
o inwalidzie wojennym z zespotem stresu pourazowego po wojnie
iracko-iranskiej.

Spotkanie przy wspétpracy zambasadq Iranu.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 34 osoby.
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25.10.2019

»Eres tu papa?” (Czy to ty?) rez. Rudy Riverén Sanchez

Debiut petnometrazowy kubariskiego rezysera R. S. Riverona z 2019
roku. Jest to jeden z pierwszych horroréw psychologicznych wypro-
dukowanych na Kubie. Akcja filmu rozgrywa sie wspétczesnie na
kubanskiej wsi. Jak sam rezyser wskazuje, inspirowata go twoérczosc¢
Romana Polanskiego i Alfreda Hitchcocka.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 32 osoby.

22.11.2019

»Zgnite uszy” rez. Piotr Dylewski

Petnometrazowy debiut Piotra Dylewskiego — absolwenta wydziatu
rezyserii w Szkole Filmowej im. Krzysztofa Kieslowskiego w Kato-
wicach.,Zgnite uszy” to sprawnie poprowadzona fabuta oscylujaca
miedzy réznymi gatunkami filmowymi takimi jak komedia, thriller
czy dramat, to opowie$¢ o wczesnym kryzysie matzenskim, spowo-
dowanym niespetnionymi oczekiwaniami i brakiem komunikacji.
Film zdobyt nagrody m.in. na festiwalu Solanin w kategorii - kino
offowe fabuta oraz na Koszalirskim festiwalu filmowym ,Mtodzi
i Film” za najlepszy scenariusz, za ,tworcze, sprawne wodzenie wi-
dza za nos i wytarganie za uszy”. Po seansie odbylo sie spotkanie
z rezyserem. Pokaz zamkniety.

Galeria ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 50 oséb.

13.12.2019

Spotkanie z, kinem rdzennym”

,Kino rdzenne” to wspdlna nazwa filmoéw realizowanych przez oso-
by pochodzace z ludéw rdzennych (tubylczych) z ré6znych stron
Swiata. Zobaczylismy dwa filmy: ,Fast Horse", rez. Alexandr Lazaro-
wich, Kanada 2018, 14’ oraz,Ostrze noza’, rez. Gwaai Edenshaw &
Helen Haig-Brown, Kanada 2018, 101"

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyty 22 osoby.

W ramach DKF odbyto sie 10 spotkan. Uczestniczyto 341 oséb.

ARTYSTYCZNA NIEDZIELA Z MAMA
| TATA

Trzygodzinny program adresowany do rodzicéw z pociechami, po-
dzielony na dwa bloki: spektakl teatralny lub prezentacje muzycz-
na oraz tematyczne warsztaty plastyczne, teatralne lub artystyczne.
Spotkania odbywaty sie raz w miesigcu.

24.02.2019

»Tirti Tist w Przestrzeni” - spektakl teatru KATARYNKA

Bal dla dzieci

Czegos takiego jeszcze nie byto! Wciggajaca muzyczna historia

imprezy cykliczne

o przygodach $wiecacego ufoludka Tirti Tista, ktory przemierza
nieskonczong przestrzen kosmiczng w poszukiwaniu nowego
domu. Widzowie mieli okazje zosta¢ planetami i pozna¢ dziatanie
Uktadu Stonecznego. Porywajaca oprawa muzyczna, $piew, taniec,
oryginalnie zaprojektowane kostiumy - ,Tirti Tist w Przestrzeni” to
nie tylko spektakl teatralny, ale réwniez niezwykty pokaz efektow
Swietlnych i laseréw. W tej wyjatkowej scenerii po spektaklu odbyt
sie kosmiczny bal.

24.03.2019

»Ucieczka z pidrnika” - spektakl Teatrzyku CZEKOLADOWY
SLON

,Ucieczka z pidrnika” to historia przyboréw szkolnych, ktére... ucie-
kaja z pidrnika. Kredka i Otéwek boja sie temperowania. Piéro - wy-
miany staléwki, Mazak - $linienia.... Wierszowana bajka przeplatana
pieknymi piosenkami. Przedstawienie przeznaczone dla dzieci od
4-ego roku zycia. Scenariusz i rezyseria — Przemystaw Kaczynski. Wy-
stapili: Kredka — Agata Stawarz, Piéro — Miron Jagniewski, Otéwek
- Michat Zerucha, Mazak — Przemystaw Kaczynski.

14.04.2019

~Nazywajmy rzeczy po imieniu” - spektakl lalkowy Teatru
VASKA

Historia perypetii dwéch dziewczat noszacych to samo imie, ale
zdecydowanie réznigcych sie charakterem. Podczas wspdlne;j
podrézy widzowie docierajg do domu, w ktérym mieszka Rok ze
swoimi dzie¢mi — Porami Roku. Nazwanie rzeczy po imieniu, a wiec
precyzyjnie, celnie, to problem, ktéry przewija sie przez cate przed-
stawienie. Dotyczy przedmiotéw, zjawisk oraz ludzi i ich cech cha-
rakteru.

13.10.2019

~Na zdrowie Inspektor Ogorek” - koncert ,Fruktakow”
Koncert utrzymany byt w konwencji detektywistycznego docho-
dzenia. Kluczem do rozwiazania problemu, jaki tropi Inspektor
Ogoérek wraz z dwoma pomocnikami (Jagoda i Truskawka), byto
znalezienie odpowiedzi na to, jak madrze i zdrowo wybierac to, co
jemy. Koncert miat charakter interaktywny.

17.11.2019

»Pchta Szachrajka” spektakl Teatru Lalek RABCIO

,Pchta Szachrajka” Jana Brzechwy to jedna z najbardziej znanych
bajek dla dzieci. Przebiegta bohaterka przezywa wiele przygéd
i umiejetnie steruje innymi, wykorzystujac stabosci otoczenia.
15.12.2019

»Sekrety ptaszcza Swietego Mikotaja” - bajka w wykonaniu
objazdowego teatru VASKA

Przedstawienie byto okazja, by pozna¢ daleka i egzotyczna kraine,
jaka jest Arktyka. Dzieci mogty wkroczy¢ w akcje spektaklu.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

W ramach cyklu odbyty sie 6 spotkan. Uczestniczylo 545 oséb.




Klub Osiedlowy SURMA

PLANSZOWKI I TOSTY - WEEKENDOWO

Weekendowe spotkania taczace mitosnikéw gier planszowych.
Koordynatorka: Anna Nowacka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyly sie 3 spotkania. Uczestniczyto 13 osdb.

CYRKOWE AKCJE PODWORKOWE

Spotkania dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw na ochockich podwér-
kach z mtodziezowga grupa CIRCUS. W programie zabawy z zongler-
ka, obracaniem diabolo i talerzykéw na kijkach. Dla najmtodszych
zwierzeta z balonéw. Bylismy na tych podwérkach ochockich, na
ktére zapraszali nas rodzice, zawiadamiajac wczedniej okoliczne
bloki. W ten sposéb aktywizowalismy i integrowalismy rodzicow
réznych ochockich osiedli.

Koordynatorka: Anna Nowacka

Ochockie podwoérka

Odbyto sie 8 spotkan. Uczestniczyto 150 os6b.

Klub Seniora BASNIOWA

PODROZE DALEKIE I BLISKIE

Kontynuacja cyklu spotkan z podréznikiem Robertem Gondkiem

01.03.2019 ,Zimbabwe i Malawi sg okay!” uczestniczyly 42 oso-
by.

27.09.2019 Wyprawa na najwyzsze szczyty Afryki, uczestniczyto
48 osob.

Pawilon,Pod Okiem”| ul. Gréjecka 79

KRESY - MOJA MILOSC

Kontynuacja cyklu autorskich prelekcji Katarzyny Weglickiej o Kre-

sach Rzeczpospolitej Polskie;j.

18.01.2019 ,Na dalekiej Ukrainie”, uczestniczyto 56 osdb.

22.02.2019 ,,U wrét dzikich pdl”, uczestniczyto 56 oséb.

22.03.2019 Szlakiem bohateréw na Kresach...Gen. Olszyny-
-Wilczynskiego, ,tupaszki’;,, Ponurego”, ,Pileckie-
go”, uczestniczyto 60 oséb.

12.04.2019 ,Ciekawostki kresowe”, uczestniczyty 23 osoby.

10.05.2019 ,Polskie slady nie tylko nad Lemanem’
uczestniczyto 37 oséb.

07.06.2019 ,Ziemia Lwowska”, uczestniczyto 36 oséb.

20.09.2019 ,,Szlakiem Napoleona Ordy”, uczestniczyto 56 oséb.
18.10.2019 ,W Wilnie”, uczestniczyto 70 oséb.
08.11.2019 ,,Cmentarze kresowe”, uczestniczyto 58 oséb.
06.12.2019 ,Polskie slady w Szwajcarii cz.ll

Z Kres6w do Helwecji”, uczestniczyto 40 oséb.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

W ramach cyklu odbyto sie 10 spotkan.
Uczestniczyty 492 osoby.

DOTKNAC PRZESZtOSCI
- SPOTKANIE Z ARCHEOLOGIEM

Kontynuacja cyklu prelekgji autorskich Joanny Borowskiej — czyn-
nego archeologa i fotografa Polskiej Agencji Fotograféw FORUM,
podréznika oraz wyktadowcy UTW w Gostyninie i Sierpcu.
25.01.2019 Nie tylko Odessa. Wyprawa nad morze czarne,
uczestniczyty 64 osoby.
15.02.2019 Tajemnice nadwislanskiego Urzecza,
uczestniczyto 38 oséb.
15.03.2019 Ukryte archiwa, kirkuty i zagadkowe kiédki,
uczestniczyto 408 oséb.
05.04.2019 Zachowa¢ pamig¢,
uczestniczyty 34 osoby.
17.05.2019 Jak to z higieng dawniej bywato,
uczestniczyto 31 oséb.
14.06.2019 Bursztyn - zloto Baltyku,
uczestniczyto 20 oséb.
13.09.2019 Nie $wieci garnki lepia,
uczestniczyto 26 oséb.
11.10.2019 Festiwale, jarmarki, pikniki,
uczestniczyty 34 osoby.
15.11.2019 Niezwykte przygody zwyktych rzeczy,
uczestniczyto 38 oséb.
13.12.2019 Wyprawa do krainy Dziadka Mroza,
uczestniczyty 24 osoby.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Odbyto sie 10 spotkan. Uczestniczyto 349 oséb.

GRY PLANSZOWE
ZtUKASZEM POGODA

Powrét do ulubionych zajec z dziecinstwa czyli tradycyjnych, po-
wszechnie znanych gier planszowych, logicznych i sprawnoscio-
wych. Integracyjne spotkanie klubowe.

22.01.2019
Uczestniczyto 15 oséb.
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26.03.2019

Monte Cassino

Autorski rys historyczny z pokazem multimedialnym oraz doku-
mentalnym filmem archiwalnym. Prezentacja gier planszowych
»Monte Cassino”i,Mi$ Wojtek”.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 18 oséb.

06.06.2019

»Manhattan”; ,Karuzela”, ,Mis Wojtek”
Rozgrywki stolikowe.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 12 oséb.

12.12.2019

Warsztaty w mikotajkowo-swigtecznym nastroju.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 7 oséb.

MUZYCZNE PODROZE

Cykl poprowadzita Kamila Wieczorek — muzykolog i przewodnik
turystyczny.

29.03.2019

Sladami Beethovena

Opowiesc o jednym z najwiekszych kompozytoréw wszechczaséw,
klasyku wiedenskim Ludwigu van Beethovenie, jego geniuszu,
krngbrnym charakterze, niespetnionych mitosciach i gluchocie.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 35 oséb.

05.11.2019

Kompozytorzy niemieccy w historii muzyki

Seniorzy poznali zyciorysy catej plejady niemieckich mistrzéw: od
Telemanna, rodziny Bachéw. Haendla, Hassego, Klasykéw Wieden-
skich, Schumanna po Brahmsa, Wagnera, rodzine Strausséw, Webe-
réw az po gwiazdy muzyki rozrywkowej XX wieku.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 270s6b.

03.12.2019

Sladami bozonarodzeniowych historii

Bogactwo i r6znorodnos¢ tradycji zwigzanych ze swietami Bozego
Narodzenia w réznych zakatkach Europy. Kto wymyslit szopke be-
tlejemska? Kto napisat kolede Cicha Noc?. Gdzie w Boze Narodzenie
zanurzaja sie w przerebli i skad pochodzi Sw. Mikotaj - oto historie,
ktére poznali stuchacze.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 25 oséb.

SWIAT W ZASIEGU...

29.01.2019

Bujanie w obtokach czyli przygoda w Himalajach

Krzysztof Swidrak - dziennikarz i podréznik zrelacjonowat swoje
niezwykte przygody w Indiach i Nepalu, jak tez podzielit sie osobi-
stymi przemysleniami, ktére towarzyszyty mu podczas wedréwek
po najwyzszym tarcuchu gérskim na Ziemi.

Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 21 oséb.

25.06.2019

0d switu do zmierzchu czyli dzien nad Gangesem

Relacja z podrézy do Indii Krzysztofa Swidraka — dziennikarza
i podréznika. Refleksje nad bogactwem zycia, ztozonoscia Swiata
i potrzeba ciszy. Spotkanie dopetnit reportaz filmowy oraz pokaz
interesujacych zdje¢ znad Gangesu.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 16 oséb.

22.11.2019

Ztota Birma

Wrazenia z podrézy do Birmy — jednego z najpiekniejszych krajow
Azji Potudniowo-Wschodniej. Prelekcja wzbogacona pokazem slaj-
dow przyblizajacych widzom potozenie geograficzne, codzienne
zycie ludzi, bogactwo natury i unikalne zabytki tego egzotycznego
miejsca.

Prowadzenie: Andrzej Pilaszek

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 40 oséb.

NIE TAK DAWNO W WARSZAWIE

Nowy cykl spotkan warsawianistycznych, wzbogaconych literaturg
faktograficzng oraz zdjeciami dokumentalnymi.

Audycje prowadzita Karolina Gtowacka - licencjonowany przewod-
nik warszawski, felietonistka miesiecznika ,Skarpa Warszawska”
12.03.2019

Nogi, nogi roztanczone...

Opowies¢ o przedwojennych warszawskich kabaretach.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty 23 osoby.

30.04.2019

Zycie towarzyskie miedzywojennej Warszawy

Prelekcja ilustrowana archiwalnymi zdjeciami i fragmentami przed-
wojennych filméw dokumentalnych.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 20 oséb.




18.06.2019

Warszawa - Paryz pétnocy czy prowincjonalna dziura?
Spojrzenie na stolice Polski od czaséw najdawniejszych do lat 30.
XX wieku. Poruszone zostaty uwarunkowania kulturowe, wyzna-
niowe i demograficzne oraz problem rozwarstwienia spotecznego
i ubdstwa. Spotkanie wzbogacit pokaz archiwalnych zdjec.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 18 oséb.

01.10.2019

Najstynniejsze lokale miedzywojennej Warszawy
Prezentacja zdje¢ archiwalnych i dokumentoéw.
Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 20 oséb.

12.11.2019

Z zycia oficeréw Il RP

Dzieki zachowanym dokumentom mozemy wrdci¢ do czaséw, ktére
bezpowrotnie minety, spojrze¢ z réznych stron na zycie w miedzy-
wojennej Polsce.

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 36 oséb.

ZWIEDZANIE - WYSTAWY

23.01.2019 Stroje teatralne i projekty scenograficzne najwiek-
szych scen Swiata
Akademia Sztuk Pieknych | ul. Wybrzeze Kosciusz-
kowskie 37/39
Uczestniczyto 6 osob.

27.02.2019 Krol sie zeni - ekspozycja,Rolki Szwedzkiej”ilustruja-
cej $lub kréla Zygmunta Il Wazy i jego bogaty, dostoj-
ny orszak krélewski.

Zamek Krélewski w Warszawie | Plac Zamkowy 4
Uczestniczyto 6 osob.

29.03.2019 Sladami Jezusa - multimedialna wystawa opowiada-
jaca o Ziemi Swietej i miejscach zwigzanych z zyciem
Jezusa Chrystusa. Zabiera nas w interaktywnga podréz
do Jerozolimy sprzed 2000 lat.

Swiatynia Opatrznosci Bozej | ul. Prymasa Augusta
Hlonda 4
Uczestniczyto 20 oséb.

25.04.2019 Muzeum lkon - zwiedzanie z przewodnikiem, ktéry
zachwycit wiedza historyczna i barwnymi opowiescia-
mi o prawostawnych swietych.

Muzeum lkon | ul. Lelechowska 5
Uczestniczyto 27 oséb.

WYJSCIA DO KINA, TEATRU
| NA KONCERTY

7
Ak

31.01.2019 ,,Dama Kameliowa”, spektakl baletowy
Teatr Wielki Opera Narodowa | Plac Teatralny 1
Uczestniczyto 21 oséb.

13.02.2019 ,Zimna wojna”, seans filmowy.

Kino Muranéw | ul. Andersa 5
Uczestniczyto 30 oséb.

14.02.2019 ,,Chtopiec z burzy”, seans filmowy.
Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyto ? os6b.

27.02.2019 Moniuszko - Opera w kadrze na bis
Lekcja edukacji muzycznej z okazji 200-lecia urodzin
kompozytora. Zwiedzanie ekspozycji w Saloniku Mo-
niuszkowskim.

Teatr Wielki Opera Narodowa | Plac Teatralny 1
Uczestniczyto 36 oséb.

04.03.2019 ,Mitosc to ja”, spektakl rewiowy
O zyciu i twérczosci Hanki Ordondéwny.

Teatr Kamienica | Al. Solidarnosci 93
Uczestniczyto 85 oséb.

08.03.2019 ,,Green book”, seans filmowy
Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyty 72 osoby.

27.03.2019 Sroda na Okélniku
Koncert symfoniczny. W programie utwory W. A. Mo-
zarta i A. Dworzaka. Skrzypaczce Marii Machowskiej
towarzyszyta Orkiestra Symfoniczna UMFC.
Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina | ul. Okélnik 2
Uczestniczyty 22 osoby.

15.05.2019 ,Bigbandowe to i owo”, koncert
Wystapili: Chopin University Big Band, studenci spe-
cjanosci Musical Wydziatu Woklano-Aktorskiego.

W programie: muzyka jazzowa, szlagiery muzyki filmo-
wej oraz kompozycje whasne cztonkéw zespotu.
Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina | ul. Okdlnik 2
Uczestniczyto 15 oséb.

29.05.2019 ,Mitosc i Mitosierdzie”, seans filmowy
Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyto 25 oséb.

26.09.2019 ,Pavarotti”, seans filmowy
Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyto 26 oséb.

05.10.2019 , Mitosci Chopina”, spektakl teatralny Teatr SCENA
Dom Literatury | ul. Krakowskie Przedmiescie 87/89
Uczestniczyto 12 oséb.

24.10.2019 ,Legiony”, seans filmowy.

Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyto 26 oséb.
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07.11.2019 ,,Byt sobie las”, seans filmowy
Kino Luna | ul. Marszatkowska 28
Uczestniczyto 26 oséb.

29.11.2019 ,Nim odleci”, spektakl teatralny
Teatr Wspdtczesny | ul. Mokotowska 14
Uczestniczyto 45 oséb.

13.12.2019 ,, 1800 gramoéw”; seans filmowy
Kino Wista | Plac Wilsona 2
Uczestniczyto 17 oséb.

WARSZAWSKIE SPACERY
Spacery z przewodnikiem - Karoling Gtowacka.
24.05.2019

To byt maj, pachniata Saska Kepa

Spacer po Saskiej Kepie, takze sladami Agnieszki Osieckiej.
Saska Kepa

Prowadzenie: Karolina Gtowacka

Uczestniczyto 13 oséb.

30.05.2019

Tajemnice i zagadki staromiejskich podziemi

Spacer po plycie Starego Miasta oraz sieci podziemnych korytarzy,
ktéra ona skrywa. Zwiedzanie Muzeum Warszawy z wieza widoko-
wa. Wyjatkowo oprowadzat Radostaw Gtowacki.

Muzeum Warszawy | Rynek Starego Miasta 24/28

Uczestniczyto 13 oséb.

24.06.2019

Praskie ABC

Spacer po centralnej czesci Pragi Pétnoc. W programie: historia
katedry Sw. Floriana oraz pomnika ks. Ignacego Skorupki z przy-
blizeniem jego postaci. Ponadto okoliczne uliczki okalajace swia-
tynie z ich historyczna zabudowsg i charakterystycznymi cechami
architektonicznymi, zautki praskie, podworka z kapliczkami, pomnik
Kapeli Praskie;j.

Praga Pétnoc

Uczestniczyto 12 oséb.

15.10.2019

Zoliborz oficerski

Spacer po najlepiej zachowanej, najbardziej urokliwej i prestizowej
czesci Starego Zoliborza zwiazanej z elita oficerska i artystyczna Il
RP oraz ruchem oporu podczas Il wojny Swiatowej.

Zoliborz

Uczestniczyto 6 0s6b.

22.11.2019
Zoliborz dziennikarski i urzedniczy

58 ;limvprezy cykliczne

Spacer po starym Zoliborzu. Bardzo ciekawej architektonicznie cze-
éci Zoliborza lat 20. i 30. Zwiedzanie kosciota Sw. Stanistawa Kostki
i Muzeum Ks. Jerzego Popietuszki.

Zoliborz

Uczestniczyto 17 oséb.

POTANCOWKI

Taneczne Doznania

Zabawa taneczna. Oprawa muzyczna: Stanistaw Kakietek.
Przygotowanie i prowadzenie imprezy: Hanna Sikorska
12.01.2019 Uczestniczyto 14 0s6b.

09.02.2019 Uczestniczyto 16 oséb.

Dom Kultury Rakowiec | ul. Wislicka 8

MAL Gréjecka 109 - OKO

WIECZOR PRZY HARMONII

23.01,13.02, 20.03,14.05,18.06.2019
Sasiedzkie wieczory przy muzyce i spiewach. Akompaniowat sasiad
Jacek.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyto sie 5 spotkan. Uczestniczyto 28 oséb.

WIECZOR PRZY GITARZE

15.01, 29.01, 05.02, 19.02, 05.03, 19.03, 02.04, 16.04, 30.04,
07.05, 21.05, 25.06, 17.09, 15.10, 29.10, 05.11, 19.11, 03.12,
07.12.2019

Wspélne $piewanie przy gitarze. Spotkanie prowadzili sasiedzi:
Marcin i Stanistaw.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 19 spotkan. Uczestniczyty 92 osoby.

WYMIEN SIE! NIE WYRZUCAJ!

19.01, 18.05, 14.09, 07.12.2019

Celem spotkan byta integracja mieszkancéw dzielnicy, ale réwniez
mozliwo$¢ wymiany rzeczy, ktérych juz nie potrzebujemy na inne.
MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyty sie 4 spotkania. Uczestniczyto ok. 350 oséb.

SNIADANIE SASIEDZKIE

12.01, 09.02, 09.03, 13.04, 15.06, 21.09, 23.11.2019
Integracyjne oraz rodzinne spotkania w kuchni, podczas ktérych



wspolnie przygotowalismy sobotnie $niadania.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyto sie 7 spotkan. Uczestniczyto ok. 115 0séb.

SENIORZY Z KLASA

27.01, 23.02, 23.03, 27.04, 25.05, 29.06, 23.11, 14.12.2019
Projekt miat dwa kierunki aktywnosci: spotkania, podczas ktérych
grano w gry planszowe, prowadzono warsztaty rozwijajace umie-
jetnosci, ogladano filmy. Drugi kierunek to spacery edukacyjne po
Warszawie i okolicach.

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Absolwentéw Programu
zKlasq. Zaangazowanych byto 7 wolontariuszy.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 8 spotkan. Uczestniczyto 35 oséb.

REMALENT

25.09, 27.11.2019

Wymienialnik rzeczy dzieciecych.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109
Odbyty sie 2 spotkania. Uczestniczyto 87 oséb.

imprezy cykliczne EE
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Osrodek Kultury Ochoty

18.01.2019
MAZOWSZE - koncert koled i pastoratek

Koncert koled i pastoratek w wykonaniu solistéw, chéru i orkiestry
Panstwowego Zespotu Ludowego Piesni i Tarica,Mazowsze" im. Ta-
deusza Sygietynskiego. Koncert koled byt doskonatym pretekstem
do wspodlnego przywitania roku w kulturalnym stylu. Koledy, cho¢
opowiadaja o tym samym wydarzeniu, sg bardzo rézne: smutne
i wesofe; skoczne i nastrojowe; patetyczne i zartobliwe. Z wiekszosci
emanuje z nich rados¢, ale i zaduma. W wielu odnajdujemy rytmy
polskich tancéw - oberka, mazura, poloneza. Sg piekne i tatwe do
$piewania. Koledy w wykonaniu Mazowsza sg charakterystyczne.
Maja swoj rozpoznawalny styl i tradycyjng interpretacje, dzieki kto-
rym wciaz zyskuja uznanie nie tylko w Polsce.

Zespot wystapit pod dyrekcja Jacka Bonieckiego. Przygotowanie
chéru: Mirostaw Ziomek.

Parafia Sw. Jakuba Apostofa | ul. Gréjecka 38 / pl. Narutowicza

Uczestniczyto 950 osob.

12.05.2019
MAJOWKA
tradycyjnie na ludowo, wielokulturowo

Kolejna edycja Majéwki przebiegata w zréznicowanych warunkach
pogodowych, lecz jak zawsze przy doskonatej frekwencji. Stanowi-
ska sprzedawcéw byty oblegane — ogromna popularnoscia cieszyty
sie te, przy ktérych artysci ludowi odstaniali przed chetnymi tajniki
swojego fachu.

Dzieci i dorosli uczyli sie wyplatania koszykéw, zapoznawali sie
z warsztatem ceramicznym, malowali ptécienne torby, rzezbili
w drewnie, prébowali swoich sit w tkactwie i produkcji ukrainskich
wyrobéw skérzanych. Jeszcze wiekszg popularnoscia cieszyty sie
dziatania i inscenizacje, przyblizajagce widzom ginace zawody oraz
dawne zabawy. Dzieci chtonety widok praczki przy balii z targ, do-
rosli prébowali swoich sit w mtéceniu zboza, a zabawki i hustawki
sporzadzone dawnymi metodami budzity zainteresowanie oséb
w kazdym wieku.

Popularnoscia cieszyta sie tez gra na instrumentach - warsztaty
bebniarskie miaty komplet chetnych, a lira korbowa i surdynka,
czyli misternie rzezbione skrzypce kieszonkowe, znajdujace sie na
warsztacie kurpiowskiego rzezbiarza i lutnika, przyciggaty uwage
niejednego przechodnia. Uczestnicy Majéwki mogli kupi¢ wyroby
artystow ludowych — wycinanki kurpiowskie i towickie, woskowe
Swiece, recznie szydetkowane i haftowane serwetki, bizuterie z ce-
ramiki i koralikdw, etniczne ozdoby i stroje - a takze zapoznac sie
z uwalniajaca od stresu sahaja joga.

W przerwach mogli pokrzepi¢ sity przysmakami kuchni regional-
nych z catego $wiata i ochtodzi¢ sie typowo warszawskimi lodami
rzemiesIniczymi.

Cze$¢ artystyczna Majowki prezentowata sie réwnie imponujaco:
uczestnicy imprezy $piewali warszawskie szlagiery z Trupa Teatralng
Warszawiaki, podziwiali taniec irlandzki w wykonaniu Studia Dun-
more i taniec izraelski w wykonaniu zespotu SNUNIT, delektowali sie
muzyka i taricem greckim Zespotu Mythos i Sirtaki. Mogli tez nagro-
dzi¢ oklaskami sztuke ukrainska w interpretacji grupy artystycznej
z lwano-Frankiwska, rozkoszowac sie fascynujaca perska muzyka
suficka Hamdam Trio oraz neokarpackim brzmieniem Besquidians,
a na zakonczenie, pomimo deszczu, potanczy¢ przy energetycz-
nych brzmieniach Kapeli Timingeriu i Sokét Orkestar.
Organizatorow szczegolnie cieszy fakt, ze na imprezie zjawili sie
i doskonale wspdlnie bawili przedstawiciele wielu, czasem bardzo
odlegtych krajow! Catos¢ poprowadzit niezawodny Stanistaw Ja-
skutka.

Organizatorami byli Osrodek Kultury Ochoty i Urzqd Dzielnicy Ocho-
ta m.st. Warszawy, partnerem — Urzqd Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto ok. 1200 oséb.

17-19.05.2019
WARSZAWSKI WARGAMERON

Pierwszy Uniwersalny Przeglad Awangardy Strategicznej czyli

konwent planszowych gier wojennych.

Zasadniczymi celami konwentu byty:

« ukazanie gier wojennych jako atrakcyjnej formy spedzania wol-
nego czasu, zrédta wiedzy historycznej oraz metody upowszech-
niania historii wojskowosci i tradycji oreznych Wojska Polskiego;

« promowanie gier planszowych o tematyce strategicznej ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy;

+ stymulowanie rozwoju wtasciwych relacji miedzyludzkich;

+ integracja srodowiska skupionego wokoét gier strategicznych.

Przez prawie catg impreze prowadzone byty pokazy gier wielko-

formatowych dla najmtodszych uczestnikéw konwentu. W grach

pt.:, 111 Alarm dla Warszawy"” oraz ,7 Obrona Lwowa"” mogli oni

z powodzeniem strzec przestrzeni powietrznej Warszawy podczas

Kampanii Wrzesniowej 1939 oraz broni¢ Lwowa sitami 7. Eskadry

mysliwskiej im. T. Kosciuszki przed 1 Armig Konna gen. Budionnego.

W sobote odbyt sie turniej gry Lincoln (wyd. Phalanx Games) autor-

stwa Martina Wallace'a. Wzig¢ w nim udziat mégt kazdy zaintereso-

wany. Turniej rozgrywany byt systemem pucharowym. Dtugotrwate
boje ostatecznie wytonity laureatéw turnieju:1. miejsce: Dzmitry

Bantsevich, 2. miejsce: Pawet Gola, 3. miejsce: Kamil Majerski i Rafat

Sciegosz. Zwyciezcy turnieju otrzymali nagrody przygotowane spe-

cjalnie na te okazje przez wydawnictwa Phalanx Games oraz Nuts!




Publishing. Waznym elementem konwentu byty wystapienia oraz
prelekcje oséb zwigzanych ze swiatem strategicznych gier planszo-
wych. Wystapili m.in. przedstawiciel wydawnictwa Phalanx Games
- Waldemar Gumienny. Opowiedziat on zgromadzonym o tajnikach
pracy w wydawnictwie, procesie przygotowania, testowania oraz
samej produkgji gier. Warszawski Wargameron byt takze doskonata
okazja do prezentacji przez autoréw i wydawcoéw prototypow gier.
Zaprezentowane zostaty miedzy innymi: ,Europe Divided”, ,Kam-
pania Wrze$niowa 1939” w wersji operacyjnej i strategicznej, ,Be-
resteczko” i, Byczyna” bazujace na systemie Husaria. Zaden dobry
konwent nie moze oby¢ sie bez konkurséw z nagrodami. Nie inaczej
byto w tym przypadku.

W sobote odbyt sie quiz z wiedzy o strategicznych grach planszo-
wych. Osoby, ktére zgromadzity najwiecej punktéw, miaty prawo
pierwszenstwa wyboru z przygotowanych na te okolicznos¢ gier.
Dzieki entuzjastycznej reakcji polskich i zagranicznych wydawnictw
na apel organizatoréw mozna byto wybiera¢ sposréd niemal 100 ty-
tutéw réznej masci. Podczas konwentu miat miejsce takze finat tzw.
,Ofensywy Wielkanocnej”. Wsréd osob, ktére udzielity poprawne;j
odpowiedzi na pytanie konkursowe, rozlosowano wiele ciekawych
upominkow.

I Uniwersalny Przeglad Awangardy Strategicznej byt przede
wszystkim impreza, na ktérej mozna byto bez ograniczen pograc
w planszowe gry strategiczne. Licznie stawili sie zapalency z naj-
dalszych nawet zakatkéw Polski. Nierzadko zabierali ze soba dzieci,
bo gdziez indziej znalez¢ tak wspaniatg okazje do wprowadzenia
mtiodego pokolenia w progi ciekawego hobby, a przy okazji poka-
za¢, ze poza komputerami i telefonami komérkowymi mozna takze
w atrakcyjny sposob spedzi¢ czas wolny. Na stotach przewineto sie
mnaostwo tytutéw polskich i zagranicznych wydawcéw. W wiele gier
grano kilka, a nawet kilkunastokrotnie. Niektére planszéwki zgro-
madzity starych, doswiadczonych weteranéw, a z kolei przy innych
zasiadty cate klany.

Konwent byt réwniez szansa na zagranie w nowe gry, ktére na co
dzien s3 czesto zbyt drogie, aby moégt sobie na nie pozwoli¢ typo-
wy mtodzieniec. Przez sale konwentowe przetoczyto sie ok. 100
indywidualnych graczy i blizej nieokreslona liczba ciekawskich ob-
serwatoréw, co czyni Warszawski Wargameron najwiekszym tego
typu wydarzeniem w Polsce. Organizatorzy zadbali o to, aby kazdy
z aktywnych uczestnikéw imprezy nie wrécit do domu z pustymi
rekami. Oprécz dobrych wspomnien i wyzej wymienionych gier,
goscie otrzymali dodatkowo gadzety w postaci smyczy, kubkow
i koszulek. Nadmienic trzeba, ze wstep na impreze byt bezptatny
i pozbawiony jakichkolwiek kryteriow wyjsciowych. Frekwencja
oraz pozytywny wydzwiek spoteczny pozwalajg patrze¢ z optymi-
zmem na dalszy rozwdj inicjatywy i liczy¢ na nie mniejszy sukces
przysztorocznej edycji.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto ok. 100 indywidualnych graczy i ok. 80 widzéw.

31.05.2019
CO ZYJE NOCA

Wieczorna impreza z okazji Dnia Dziecka

Tegoroczna impreza plenerowa z okazji Dnia Dziecka byta ekspery-
mentem, ktéry zaskoczyt organizatoréw swoim powodzeniem. Jej
rozpoczecie zaplanowano — dos¢ zaskakujgco — na godzine 20.00,
a najwieksze atrakcje przewidziano po zapadnieciu zmroku. Dla-
czego?

Organizatorzy postawili sobie za cel, by przy okazji zabawy uswia-
domi¢ dzieciom i dorostym, jakie zwierzeta zyjg nocy, a takze jak
nalezy dbac o swoje bezpieczerstwo na drodze po zapadnieciu
zmroku. Stad obecnos$¢ policji i strazy miejskiej, a takze wiele warsz-
tatéw i konkurséw, poswieconych wtasnie tematowi widocznosci
w nocy oraz bezpieczenstwa pieszych i rowerzystéw. Jednak nie
byly to jedyne atrakcje.

Mali i duzi goscie z wielkim zaciekawieniem poznawali gtosy noc-
nych zwierzat, lepili kopce termitéw, uczestniczyli w interakcyjnym
przedstawieniu Tirli Tist w Przestrzeni, poznawali tajniki druku 3D,
robili wiasne figurki z czekolady Wedla (a potem je zjadali), brali
udziat w Piana Party. Sensacje wzbudzili motocyklisci na harley-
ach, ktoérzy zrobili honorowa runde wokét Parku Szczesliwickiego,
a potem robili sobie zdjecia z uszczesliwionymi maluchami (oraz
ich rodzicami).

Zwienczeniem imprezy byto przedstawienie pokazu ogniowo-piro-
technicznego firmy Flow-Fireshow. Mimo péznej godziny widzowie
- nawet ci bardzo mtodzi - zjawili sie ttumnie, podobnie jak na fi-
natowym pokazie laserowym, majacym miejsce po przedstawieniu.
Wszyscy artysci i osoby prowadzace warsztaty podkreslali fakt, ze
zaskoczyta ich liczna publiczno$¢. Przedstawienia byty powtarzane
kilka razy, poniewaz wcigz dochodzili nowi mali widzowie. Szcze-
golnie cieszy nie tylko fakt, ze osoby zainteresowane impreza przy-
jechaty z catej Warszawy, ale przede wszystkim to, ze na twarzach
opuszczajacych ja dzieci malowaty sie szerokie usmiechy - bo prze-
ciez whasnie to byto najwazniejszym celem organizatoréow.

W imprezie udziat wziety wszystkie placéwki Osrodka Kultury Ocho-
ty.

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto ok. 3000 oséb.

15.06.2019
TWORZA Z OCHOTA

Cykliczna impreza faczaca w sobie dziatania z réznych dziedzin kul-
tury. Jej celem jest prezentacja dorobku artystycznego uczestnikow
zajec z placowek kultury i oswiaty z naszej dzielnicy oraz integracja
srodowiska, promocja placéwek dziatajgcych na Ochocie. Na miesz-
kancéw Ochoty czekaty m.in. warsztaty ceramiczne i plastyczne,
¢wiczenia tai-chi i gigong, nauka jedzenia pateczkami, pokaz aiki-

wydarzenia [GE



do, prezentacja znakowania rowerédw. Mitosnicy sztuk cyrkowych
mogli uczestniczy¢ w warsztatach z fachowcami z tej dziedziny,
a takze podziwiac ich wystepy. Ciekawa propozycja byty tez warsz-
taty artystyczno-sensoryczne dla dzieci, konkurencje sportowe i gry
rekreacyjne. Nieustajaca popularnoscia cieszyto sie malowanie buzi.
Znalazto sie takze miejsce dla szlachetnej sprawy - rejestracji daw-
cow szpiku i komérek macierzystych.

Jednoczes$nie na scenie mozna byto oglada¢ wystepy zespotow
dziatajacych w OKO, MDK Ochota oraz dzielnicowych szkotach
i stowarzyszeniach. Repertuar jak zwykle bardzo zréznicowany - od
happeningéw poetyckich przez pokazy taneczne w najrézniejszych
stylach (taniec jazzowy, irlandzki, balet, hip-hop, breakdance) po
wystepy chéralne m.in. chéru,Cantabile”z Homla na Biatorusi, gru-
py wokalnej SoulLadies z OKO. Studio Wokalne im. J. Wasowskiego
z OKO wystapito tym razem w repertuarze piosenek musicalowych,
a Stowarzyszenie Scena 96 zaprezentowato spektak! dla najmtod-
szych,Smok-Cmok’”. Jestesmy pewni, ze kazdy znalazt cos dla siebie.
Impreza zapewnita widzom nie tylko rozrywke i kontakt ze sztuka,
ale takze edukacje w wielu dziedzinach zycia.

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto ok. 1000 oséb

16.06.2019
BAJKOWE BALETNICZKI

Pokazy w goscinnym Teatrze Syrena staty sie juz tradycja. Publicz-
nos¢ kolejny raz miata okazje oklaskiwac wspaniate wystepy mfo-
dych adeptoéw sztuki dziatajacych w OKO. Choreografie do wszyst-
kich uktadéw baletowych opracowata Dorota Sierakowska, ukfady
tanca nowoczesnego to zastuga Katarzyny Trzaskowskiej. Pokaz
wyrezyserowata Dorota Sierakowska. W tym roku goscinnie wysta-
pit z krotki recitalem fortepianowym Emil Januka.

Teatr Syrena | ul. Litewska 3

Uczestniczyto 315 osob.

28.06,07.07.2019

XXVII Miedzynarodowy Festiwal
SZTUKA ULICY

Jest to cykliczny projekt artystyczny, realizowany w Warszawie
w obszarach teatru, tanca, cyrku i performance’u od 1993 roku. Na
tegoroczng edycje zaproszeni zostali artysci z Niemiec, Czech, Rosji
i Polski.

30.06 moglismy zobaczy¢ cudowny sentymentalny spektakl,Ptona-
ce laski 4" przygotowany przez Warszawski Teatr AKT

06.07 moglismy zobaczy¢ katowicki Teatr A Part, ktéry podjat wy-
zwanie i zmierzyt sie z dzietem Wiliama Szekspira w przedstawieniu
Lear, k***al. Osrodek Kultury Ochoty wspotpracowat przy realizacji
w/w spektakli.

24 wydarzenia

Miedzynarodowy Festiwal Sztuka Ulicy organizowany byt wspélinie
ze Stowarzyszeniem ,Scena 96”.

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto ok. 1200 oséb.

15.09.2019
ULICZNA SZTUKA - ULICZNE JEDZENIE

15 wrzesnia spotkalismy sie w Parku Szczesliwickim w plenerowej
kuchni. Przez caty dzien kazdy amator gotowania mogt skorzystac
z oferty szesciu réznych kurséw kulinarnych — OKO na $wiat. Ku-
charze z Instytutu Sztuki Kulinarnej zabrali uczestnikéw w odlegta
podrdz po réznych zakatkach swiata. Wystartowalismy we Wioszech
wraz z czarujagcym Nicolg Palladnini. Podréz do Wtoch nie mogta
sie oby¢ bez klasycznego risotto i spaghetti aglio, olio e peperon-
cino. Chwile potem bylismy juz na goracych Batkanach. Petar Si-
mi¢ pokazat jak przygotowad bezbtedng pljeskavice oraz soczyste
gurmanskie cevapy (zapach baraniny przyciagnat prawdziwe ttu-
my). Do wysmienitych dan z grilla przygotowalismy takze satatke
szopska i satatke macedonska. Po takiej uczcie kazdy mégt ustyszec
wiele ciekawych opowiesci o batkanskiej kulturze jedzenia i picia.
Z Batkan przenieslismy sie do Gruzji wraz z Gagikiem Grigoryanem,
ktéry zapoznat nas z tradycyjnymi technikami przygotowywania
gruzinskich potraw.

W tle uczestnicy konkursu tanecznego Kids Battle 1v1 oraz 2vs2
Breaking rozpoczeli juz rywalizacje, a w kuchni oddaliliémy sie na
Daleki Wschod. Nasz mistrz Gawet Stefanowicz dopilnowat, aby kaz-
dy stworzyt maka, ktérego nie powstydzitby sie zaden Japoriczyk.
Gdy Park Szczesliwicki byt juz przepetniony muzyka, Maria Naj-
grodzka rozgrzewata atmosfere niepowtarzalng kuchnia hiszpan-
ska. Stworzylismy kilka wersji montaditos i legendarna paelle mixte.
Na zakonczenie Doris Lopez de Witkowski i Marek Witkowski wpro-
wadzili prawdziwie latynoski nastréj, przeprowadzajac kurs kuchni
peruwianskiej. Przez caty dzien przez kuchnie Instytutu Sztuki Kuli-
narnej przewineto sie okoto dwustu oséb, ktére aktywnie uczestni-
czyty w warsztatach. Przygotowano razem 22 dania z réznych czesci
$wiata, wymieniono sie do$wiadczeniem i wiedzg o gotowaniu.
Atrakcja imprezy byty warsztaty bebniarskie z zespotem Studium
Instrumentéw Etnicznych, finatowy koncert SIE z udziatem gosci
Duze Pe i Tik Tak. Dla najmtodszych aktorzy Stowarzyszenia Scena
96 przygotowali spektakl ,Kaczor Kwak’", a instruktorzy OKO i filii:
Pracowni Ceramiki ANGOBA, Magazynu Sztuk oraz MAL Gréjecka
109 - warsztaty plastyczne, ceramiczne i artystyczne. Mtody Inzy-
nier zaprosit uczestnikdw pikniku na warsztaty naukowe. Imprezie
towarzyszyta akcja charytatywna fundacji dajegtowe pod haslem:
Robimy fryzury i zbieramy kase na Frania oraz Color Fest Party
- Eksplozja Koloréw Holi.

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto 900 os6b.



17-19.10.2019

X INTERNATIONAL
OCHOTA BLUES FESTIWAL

W piagtek 18 pazdziernika wystapili: Kasyno, Pawet Szymarniski i Ju-
wana Jenkins. Kasyno to polski zesp6t blues rockowy pod wodza
Michata Chojnowskiego, zatozony w 2011 roku. Zespét nawigzuje
do tworczosci wielkich: Jimiego Hendrixa i Stevie Ray Vaughana.
W muzyce zespotu mozna ustyszec bluesa i rocka z elementami
funku. Kasyno oprdcz coveréw gra rowniez wiasne autorskie utwo-
ry. Kolejnym artysta, ktéry pojawit sie na scenie byt Pawet Szyman-
ski — gitarzysta, wokalista, harmonijkarz, autor muzyki i tekstow.
Na scenie bluesowej wystepuje od ponad 25 lat. Muzyka artysty
to korzenny blues z elementami folku i country z ciekawymi au-
torskimi tekstami. Na finat wystapita wyjatkowa Juwana Jenkins
wraz ze swoim zespotem. Amerykanska wokalistka z Filadelfii, a od
kilkunastu lat mieszkajaca w Pradze. Jest nie tylko wyrazista, prze-
petniona soul-gospelowym zarem wokalistka, ale takze aktorka
i nauczycielka akademicka. Jej wystep dostarczyt niezapomnianych
wrazen i zapewnit Swietna zabawe. 19 pazdziernika wystapili: The
Firebones - formacja bluesowa. Gra zespotu to mieszanka rockabil-
ly, boogie woogie, rock'n rolla i jump bluesa, Joanna Knitter Blues
& Folk Connection - grupa Swietnie przyjeta przez fanéw. Blues &
Folk Connection to projekt czerpiacy z tradycji muzyki amerykan-
skiej poczatku XX wieku, jednak nieunikajacy poszukiwan wsréd
brzmien bardziej wspétczesnych. Gwiazda sobotniego wieczoru byt
amerykanski gitarzysta i wokalista Nick Schnebelen. Stawe i scenicz-
ne szlify zdobyt jako gitarzysta utytutowanego zespotu Trampled
Under Foot Nick Schnebelen w 2008 zdobyt nagrode im. Alberta
Kinga dla najlepszego gitarzysty konkursu International Blues Chal-
lenge w Memphis (w ktérym brat udziat z TUF). Nick ma bluesa we
krwi. Rodzice byli czynnymi uczestnikami sceny muzycznej Kansas
City, a dom rodzinny czesto stuzyt za miejsce préb i jam sessions.
X International Ochota Blues Festival byt wspétorganizowany przez:
Urzqd Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy, Osrodek Kultury Ochoty, Fun-
dacje 9 Muz. Sponsorami i Partnerami imprezy byli: Stowarzyszenie
Autordw ZAIKS, Zwiqzek Artystow Wykonawcow STOART i Wtoski In-
stytut Kultury w Warszawie.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 265 oséb.

09-10.11.2019
FANTASTYCZNY FIGURKOWY WEEKEND

Ta edycja wydarzenia skierowana byta do graczy malujacych. Odbyt
sie konkurs malarski,Hussar-Army’, ktéry obejmowat dwie katego-
rie:, Armia”i,Warband”. Prace oceniato profesjonalne jury na czele
z przewodniczacym Pawtem ,Monstroys” Makuchem — zdobywca
prestizowej nagrody Slayer Sword na Warhammer Fest Europe

w 2018 roku. FFW 2019 to réwniez dwa turnieje gier bitewnych:
Otwarte Mistrzostwa Warszawy w Warcry oraz Dust Tactics. Im-
prezie towarzyszyty ponadto pokazy malarskie w wykonaniu czo-
towych artystéw malarstwa figurkowego: Tomasza Ciesielskiego,
Macieja Sadowskiego i Krzysztofa Pisarskiego oraz konkursy spe-
ed-paintingu i speed painting battle 1vs1. Podczas imprezy odbyta
sie takze prezentacja druku 3D, powigzana tematycznie z hobby
figurkowo-modelarskim.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto 120 oséb.

07-08.12.2019
X1 KONKURS WOKALNY
Piosenka jest dobra na wszystko

07.12.2019
Przestuchania uczestnikédw zaproszonych do Il etapu konkursu
przed Jurorami i wytonienie 5 finalistow.

08.12.2019

Koncert Finatowy z go$cinnym udziatem Zbigniewa Zamachowskie-
go. Wystep finalistéw z towarzyszeniem zespotu muzycznego pod
kierownictwem W. Majewskiego oraz recital Zbigniewa Zamachow-
skiego z towarzyszeniem Romana Hudaszka jako gwiazd wieczoru.
Prowadzenie koncertu Monika i Grzegorz Wasowscy.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 100 oséb.

09.11.2019
URBANATOR DAYS 2019

Warsztaty z Michatem Urbaniakiem

URBANATOR DAYS to wydarzenie, ktdre rokrocznie przycigga pa-
sjonatow. Prawdziwa gratka dla tych, ktérzy pragna gra¢, spiewac,
rapowac, oswoic sie ze sceng, jak i dla mitosnikéw jazzu, chcacych
obejrzec¢ ich w akcji podczas jam session z gwiazdami.
Renomowani jazzmani amerykanskich scen przyjechali do Warsza-
wy na XlIl edycje URBANATOR DAYS na zaproszenie Michata Urba-
niaka, Swiatowej klasy skrzypka i saksofonisty, jedynego Polaka, kto-
ry dostapit zaszczytu gry z Milesem Davisem. Gosciem tegorocznej
edycji m.in. byt Otto Williams — gitarzysta basowy z Nowego Jorku.
Po raz trzynasty Michat Urbaniak spotkat sie z mtodymi muzykami,
zeby wraz z mistrzowska kadrg z Nowego Jorku zarazi¢ ich mitosciag
do jazzu, a nastepnie zagra¢ wspolny koncert. Warsztaty bezptatne.
OKO byto wspétorganizatorem wydarzenia.

10 listopada w Och-Teatrze odbyt sie koncert URBANATORA
z udziatem uczestnikdw warsztatow.

Osrodek Kultury Ochoty | ul.Gréjecka 75

Uczestniczyto 80 oséb.

wydarzenia



Magazyn Sztuk

07-14.06.2019
PLENER MALARSKI - Radziejowice

Tygodniowy plener miat na celu podsumowanie rocznej pracy
i wykorzystanie wiadomosci w praktyce. W plenerze uczestniczyli
kursanci zaje¢ akwarelowych, prowadzonych przez Magazyn Sztuk
oraz artysci z Bratystawy. Zajecia prowadzita artystka plastyk Joanna
Sutek-Malinowska.

Uczniowie pracowali wedtug programu autorskiego. W tym roku
zagadnieniem programowym byta

przestrzen wypetniona pierwszoplanowo roslinami oraz gateziami.
Kazdy musiat zmierzy¢ sie z wyznaczonymi tematami, stosujac sie
do zasad zwigzanych z kolorystyka i perspektywa powietrzna. Za-
jecia byty podzielone na trzy bloki: poranny, popotudniowy i wie-
czorny. Blok poranny i popotudniowy polegat na pracy wiasnej
uczestnikdw pleneru. W tym czasie instruktorka udzielata indy-
widualnych korekt w stopniu dostosowanym do potrzeb danego
uczestnika. Wieczorem po kolacji odbywata sie korekta wszystkich
prac, powstatych w ciggu dnia. Oprécz uczniéw z Magazynu Sztuk,
w plenerze brali udziat goscie z Berlina i Bratystawy.

Dworek Modrzewiowy, Domek Szwajcarski | Radziejowice

Uczestniczyty 33 osoby.

31.05.2019
CO ZYJE NOCA

Magazyn Sztuk przygotowat warsztaty, w ktérych wykorzystywa-
ne byty farby swiecace w ciemnosciach, materiaty odblaskowe oraz
Swiecace pateczki, z ktérych wykonywano ozdoby na reke. Dodat-
kowo kazde dziecko mogto wykona¢ dla siebie Swiecacy lampion.
Park Szczesliwicki

Udziat wzieto 100 oséb.

15.06.2019
TWORZA Z OCHOTA

Podczas imprezy Magazyn Sztuk zaprezentowat swojg pracownie,
prowadzac nie tylko warsztaty plastyczne, ale réwniez organizujac
wystawe malarstwa i batiku. Na wystawie zostaty zaprezentowane
obrazy instruktora Magazynu Sztuk Igora Yelpatova, uczestniczki
zaje¢ akwarelowych Joanny Goérynskiej oraz grupy batikowe;.
Park Szczesliwicki

Uczestniczyto 100 osob.

17-23.08.2019
PLENER MALARSKI - Jaremcze

wydarzenia

Uczestnicy zaje¢ w Magazynie Sztuk wzieli udziat w plenerze ma-
larskim w miejscowosci Jaremcze na Ukrainie. Przewodnim zagad-
nieniem programowym byta perspektywa powietrzna, uchwycenie
przestrzeni za pomoca nasycenia barw, kontrasty swiatta i cienia.
Podczas kilku dni powstato prawie dwiescie prac akwarelowych,
olejnych i wykonanych technikg suchego pedzla. Zostaty uchwyco-
ne pejzaze gorskie, kamienie nad rzeka oraz fragmenty roslinnosci.
Najwiecej prac powstato z rzeka w tle. Plenerowicze zostali poin-
struowani o réznicach malowania wody ptynacej i stojacej. Zostat
poruszony problem odbi¢ w wodzie oraz blikéw na wodzie.
Jaremcze | Ukraina

Uczestniczyty 34 osoby.

05.09.2019
ULICZNA SZTUKA - ULICZNE JEDZENIE

Podczas imprezy Magazyn Sztuk przygotowat trzy warsztaty pla-
styczne. Artys$ci wspdtpracujacy z pracownia malarska, opracowali
projekty autorskie nawiagzujace do tematyki jedzenia. Powstato wie-
le interesujacych prac, miedzy innymi kolaze oraz formy przestrzen-
ne. Dzieci miaty okazje dowiedzie¢ sie ciekawych rzeczy na temat
elementéw zwigzanych z jedzeniem w malarstwie na przestrzeni
wiekow.

Oprécz tego, jak zwykle odbyto sie réwniez malowanie twarzy, kto-
re cieszyto sie duzym zainteresowaniem.

Park Szczesliwicki

Klub Seniora BASNIOWA

09.05.2019
Tydzien Bibliotek
- SWIETO KSIAZKI 2019

Koncert i wiersze JulianaTuwima. W wydarzeniu udziat wzieli: Ze-
spot wokalny,Bez Pauzy” - jako gospodarz imprezy, dzieci z Przed-
szkola nr 100 przy ul. Czestochowskiej 16/18 (grupa,Kotki”), dzieci
z Przedszkola nr 101 przy ul. Chotomowskiej 3 (Starszaki), Grupa
Teatralna,Pro-Arte”z DPS ,Chemik” przy ul. Korotynskiego 10. Zor-
ganizowany z inicjatywy Hanny Lorenc - pracownika Biblioteki,Ba-
Sniowej” przy ul. Gréjeckiej 68, we wspotpracy z Klubem Kultury
Seniora,Basniowa”.

Przygotowanie i prowadzenie: Hanna Lorenc, Jolanta Salamono-
wicz.

Pawilon,,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyty 104 osoby.

21.05.2019




TOBIE MAMO

Miedzypokoleniowy koncert poswiecony mamom z okazji ich swie-
ta, z udziatem senioréw, dorostych i dzieci. Wystapili: Hanna Lorenc
- recytacje, Grupa,Zabki” z Przedszkola nr 59 przy ul. Pruszkowskiej
10, grupa lll z przedszkola nr 99 im. Misia Wojtka przy ul. Siewier-
skiej 3, Grupa Teatralna,Pro-Arte” z Domu Dziennego Pobytu,Che-
mik” przy ul. Korotynskiego 10, Zespo6t wokalny,Baz Pauzy” z Klubu
Kultury Seniora,Basniowa” przy OKO, ul. Gréjecka 79
Prowadzenie: Jolanta Salamonowicz, Hanna Lorenc

Pawilon ,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79

Uczestniczyto 95 oséb.

31.05.2019
CO ZYJE NOCA

Klub Seniora,Basniowa” reprezentowato dwéch instruktoréw: Kry-
styna Adamiec i Grazyna Rowinska. Panie przygotowaty warsztaty
pt.,Nocne Marki’, a w nich gry, zabawy stowne i ruchowe, quizy
z nagrodami:,Walcza duchy na poduchy’, ,Cos swiszcze, co$ skrzy-
pi",,Hamakowalnia’, ,Lunatykowanie”.

Park Szczesliwicki

Uczestniczyto 2 instruktoréw.

23.11.2019

BAW SIE Z NAMI
— Kobiety w alkowie i w salonie
W programie:
+ o tym jak to niegdys bywato (stowo i obraz)
« prezentacja eksponatéw z szaf i szuflad
« trzecia mtodosc¢ — czyli jak podkresli¢ to co w nas piekne (ubior
i makijaz os6b dojrzatych)
Impreza Stowarzyszenia Akademii Kontaktéw Spotecznych AKOS w ra-
mach Dni Seniora Ochota zorganizowana we wspétpracy z Osrodkiem
Kultury Ochoty.
Pawilon,Pod Okiem” | ul. Gréjecka 79
Uczestniczyto 68 oséb.

04.12.2019

XVI DZIELNICOWY DZIEN
WOLONTARIUSZA Ochota 2019

Uroczyste obchody Dnia Wolontariusza. Wyréznienie dyrektora
Osrodka Kultury Ochoty otrzymata Zofia Bigda — osoba emanujaca
dobrocig i pozytywnym mysleniem, ceniona wsréd senioréw, ani-
matorka, opiekunka.

VII LO im J. Stowackiego | ul. Wawelska 46

Uczestniczyty 4 osoby.

wydarzenia [
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/ima w miescie
28.01 - 20.02.2019

W czasie ferii zimowych 2019 r. Osrodek Kultury Ochoty wraz z filia-
mi przygotowat dla dzieci i mtodziezy atrakcyjne propozycje spe-
dzenia czasu wolnego. Zajecia adresowane byty do uczestnikéw
indywidualnych. Z oferty skorzystali wszyscy chetni mieszkancy
Ochoty.

Osrodek Kultury Ochoty

27.01.2019

Inauguracja ferii zimowych w OKO

Rodzinna Gra Teatralna - spotkanie z Aksamitnym Krélikiem (boha-
terem ksiazki Margery Williams). Dzieci z opiekunami uczestniczyty
w rodzinnym spotkaniu z literaturg, muzyka, taricem i zabawa. Przy-
witaty ich postaci z bajki, ktére chcialy opowiedzie¢ swoje historie.
Uczestnicy porozmawiali z Aksamitnym Krolikiem, Zimowa Wrdzka
i pewnym Catkiem Duzym Skrzatem o nowych i starych zabawko-
wych przyjaciotach. Wzieli udziat w rodzinnej rywalizacji w tajem-
niczych, bajkowych zadaniach. Kazdy uczestnik wykonat swojego
Aksamitnego Krélika. Towarzyszyt im zapach piernika i czekolady,
dzwoneczki reniferéw, kolorowe skarpety i kolorowy $nieg.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto ok. 80 oséb.

01.02.2019

Zima w profesjonalnym studiu nagran

Program obejmowat: kompozycje, etapy produkcji piosenki w stu-
diu nagraniowym, prezentacje instrumentéw klasycznych (gitary,
perkusji, pianina), ich zastosowanie w muzyce i krotka historig, na-
uke jednej wybranej piosenki i wspdlne nagranie do podktadu mu-
zycznego. Oprécz tego: co mozna zrobic z dzwiekiem, czyli sztuczki
i triki, co mozna zrobi¢, aby gtos osoby znajdujacej sie w niewielkim
pomieszczeniu brzmiat jak na duzym stadionie, jak zrobi¢,jedno-
osobowy choér”. Kazdy z uczestnikéw maégt sprébowac swoich sit.
Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 20 oséb.

Magazyn Sztuk

28.01,04.02.2019

Warsztaty rodzinne

Magazyn przygotowat dwa warsztaty dla dzieci i rodzicow, maja-
ce na celu rozwijanie zdolnosci plastycznych i dobra zabawe. Na
pierwszym spotkaniu uczestnicy wykonali wedtug wiasnego pomy-
stu, podktadke pod talerz technika decoupage. Na drugim warszta-
cie, uczestnicy wykonali pudeteczka na drobiazgi w ksztatcie zwie-
rzecia. Do dyspozycji oprécz krepiny dzieci miaty brokatowe kartki
oraz samoprzylepne naklejki.

Instruktor: Joanna Sutek-Malinowska

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyty 23 osoby.

Klub Osiedlowy SURMA

30.01, 31.01, 06.02, 07.02.2019

Warsztaty rysowania komiksu

Warsztaty dla mtodziezy w wieku 13-18 lat. Uczestnicy zapoznali
sie z technika rysowania komiksow, tworzyli wiasnych bohateréw
oraz scenariusz.

Prowadzace: Aleksandra Dziarska i Alicja Sularz
Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17
Odbyty sie 4 spotkania. Uczestniczyto 19 oséb.

MAL Grojecka 109 - OKO

29.01.2019

Pizza time

Warsztaty kulinarne dla dzieci w wieku 10-13 lat, podczas ktérych
wspolnie upieklismy pizze.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 22 osoby.

29.01,5.02.2019

Planszowki

Spotkanie przy grach planszowych. Prowadzita sasiadka Magda.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 20 oséb.

31.01.2019
Gry DIY




Warsztaty plastyczno-techniczne dla dzieci w wieku 5-10 lat.
Prowadzita sasiadka Kasia.
MAL Grdjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 8 0s6b.

05.02.2019

Zdrowa nutella

Warsztaty kulinarne, podczas ktorych przygotowalismy nutelle
w zdrowej wersji.

Prowadzita sasiadka Karolina.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyty 22 osoby.

07.02.2019

Sandwiche

Rodzinne warsztaty dla dzieci w wieku 10-13, podczas ktorych
wspolnie przygotowalismy kanapki na goraco.

MAL Grdjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 12 oséb.

07.02.2019

Domowe eksperymenty

Warsztaty plastyczno- techniczne dla dzieci w wieku 5-10 lat.
Prowadzita sasiadka Kasia.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 40 oséb.

09.02.2019

Bal karnawatowy

Bal dla dzieci i opiekunéw na zakonczenie Zimy w miescie.
MAL Grdjecka 109 — OKO | ul. Gréjecka 109

Uczestniczyto 40 oséb.

Pracownia Ceramiki ANGOBA

13.01.2019

Warsztaty ceramiczne

Dla rodzin - praca z gling, gdzie duze rece pomagaja matym racz-
kom. Wspdlnie wykonano pojemniki na ciasteczka lub inne skarby.
Wszystkie prace zostaty wypalone i odebrane przez uczestnikdw.
Pracownia Ceramiki ANGOBA | ul. Przemyska 18

Uczestniczyto 38 oséb.

Ogotem w zajeciach zorganizowanych przez Osrodek Kultury
Ochoty i jego filie w ramach akgcji,,Zima w Miescie” uczestniczyto
ok. 388 osdb.

L ato w miescie

Osrodek Kultury Ochoty

Letnie spotkania z teatrem

we wspdtpracy z Teatrem Scena 96 zrealizowano trzy spektakle te-

atralne dla dzieci, mtodziezy i catych rodzin.

10.07.2019 spektakl,Smok. Cmok”

Uczestniczyto 70 oséb. (12 oséb indywidualnych i 58
0s6b - grupy zorganizowane)

17.07.2019 spektakl ,Szewc Kopytko i Kaczor Kwak”
Uczestniczyto 109 os6b. (12 oséb indywidualnych i 97
0s0b - grupy zorganizowane)

24.07.2019 spektakl, O stodkiej Krélewnie i pieknym Ksieciu”
Uczestniczyto 120 oséb (40 oséb indywidualnych i 80
0s6b - grupy zorganizowane)

Projekt zrealizowano w ramach Budzetu Partycypacyjnego dla dziel-

nicy Ochota na rok 2019.

Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Odbyty sie 3 spektakle. Uczestniczyto 299 oséb.

03.07,05.07.2019

Lato w profesjonalnym studiu nagran

Zajecia edukacyjne w studiu nagraniowym Made For Music w OKO
dla dzieci od 5 do 12 lat. Program zaje¢ obejmowat prezentacje in-
strumentoéw klasycznych (gitara, perkusja, pianino), przedstawie-
nie na przyktadzie piosenek dzieciecych, jak powstaje kompozycja,
a takze etapy produkgji w studiu nagraniowym. Ponadto uczestnicy
mogli pozna¢ metody pracy z dzwiekiem - jak sprawi¢, aby gtos
osoby znajdujacej sie w niewielkim pomieszczeniu brzmiat jak na
duzym stadionie, jak brzmi odwrécony dzwiek, jak zrobi¢,jedno-
osobowy chér”. Zwieniczeniem zajec byto wspélne nagranie piosen-
ki do podktadu muzycznego.

Osrodek Kultury Ochoty | ul. Gréjecka 75

Uczestniczyto 31 oséb.




Magazyn Sztuk

16-25.07.2019

Letni kurs rysowania

Kurs obejmowat 4 spotkania po 3 godziny kazde. Na kursie moz-
na byto zmierzy¢ sie z zagadnieniem rysowania postaci w pofakcie
i akcie. Chetni szkicowali posta¢ w réznych pozach i mieli okazje
wykonania studium w réznych technikach rysunkowych - otéwek,
wegiel, tusz i techniki mieszane.

Instruktor: Marek Ejsmond-Slusarczyk

Magazyn Sztuk | Radomska 13/21

Uczestniczyto 11 oséb.

wll akcje
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Osrodek Kultury Ochoty

WSPOLPRACA ZE WSCHODEM
- Ochota dla Tradycji

100 Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci

Projekt realizowany wspolnie przez Osrodek Kultury Ochoty, Urzad
Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy, placoéwki o$wiaty, kultury i spor-
tu z terenu dzielnicy Ochota. Celem projektu jest poznanie i upo-
wszechnianie wiedzy o przesztosci, wspétczesnym zyciu i proble-
mach wschodnich sgsiadéw Polski. Znaczenie Kreséw w historii
i kulturze Polski oraz przede wszystkim nawigzywanie wspétpracy
pomiedzy podmiotami realizujacymi zadania z zakresu oswiaty, kul-
tury i sportu dziatajagcymi w Polsce i w krajach bedacych jej wschod-
nimi sasiadami (w tym z organizacjami mniejszosci polskiej).

Przyjazdy

13-15.03.2019

Pobyt Kapeli,Lwowska Fala” pod kierunkiem Edwarda Sosulskiego
w Warszawie i udziat w 2 koncertach na Ochocie

Zespot Szkot nr 26 | ul. Urbanistow 3

WSA , Krokus” | ul. Sekocirnska 10

Uczestniczyto 6 0séb z Ukrainy.

11-13.05.2019

Pobyt grupy artystéw z Teatru Nowego w lwano-Frankiwsku. W pro-
gramie pobytu znalazto sie zwiedzanie Warszawy oraz udziat grupy
w imprezie plenerowej pn.,Majéwka tradycyjnie na ludowo, wielo-
kulturowo” w Parku Szczesliwickim. Zaprezentowali przedstawienie
pt.,Wiosna”".

Warszawa Ochota

Uczestniczyto 6 0séb z Ukrainy.

24-29.06.2019

Tradycyjny pobyt w Warszawie grupy uczniéw z Liceum nr 23
z lwano-Frankiwska w ramach akgji,Lato w Miescie”. Program po-
bytu obejmowat zwiedzanie najwazniejszych obiektéw i Muzeéw
Warszawy oraz integracje z uczniami szkét podstawowych Ochoty.

Warszawa Ochota

Uczestniczyto 10 oséb z Ukrainy.

T

|
1

Wyjazdy

07.04.2019

Delegacja z Osrodka Kultury Ochoty na Ukrainie.

Jaremcze - spotkania w celu omoéwienia szczegétéw organizacji
Pleneru Plastycznego Magazynu Sztuk - filii OKO planowanego na
sierpien 2019 w Jaremczu.

Iwano-Frankiwsk — rozmowy nt. udziatu grupy artystycznej z lwano-
-Frankiwska w imprezie plenerowej,Majéwka tradycyjnie na ludo-
wo, wielokulturowo” w Parku Szczesliwickim.

Iwano-Frankiwsk, Jaremcze | Ukraina

Uczestniczyty 4 osoby.

19-24.05.2019

Wyjazd historyczno-edukacyjny uczniéw SP 61 i SP175
Kamieniec Podolski, Chocim, Lwéw, Zétkiew | Ukraina
Uczestniczyto 45 oséb.

26-29.05.2019

Wyjazd historyczno-edukacyjny uczniéw VII LO im. J. Stowackiego
do Lwowa.

W programie précz zwiedzania miasta, kilkugodzinna wizyta
w szkole ukraifskiej przy ul Teatralnej we Lwowie.

Lwoéw | Ukraina

Uczestniczyto 35 oséb.

17-23.08.2019

Plener malarski w Jaremcze

Uczestnicy zaje¢ w Magazynie Sztuk wzieli udziat w plenerze ma-
larskim w miejscowosci Jaremcze na Ukrainie. Przewodnim zagad-
nieniem programowym byfa perspektywa powietrzna, uchwycenie
przestrzeni za pomoca nasycenia barw, kontrasty $wiatta i cienia.
Podczas kilku dni powstato prawie dwiescie prac akwarelowych,
olejnych i wykonanych technika suchego pedzla. Zostaty uchwyco-
ne pejzaze goérskie, kamienie nad rzeka oraz fragmenty roslinnosci.
Najwiecej prac powstato z rzeka w tle. Plenerowicze zostali poin-
struowani o réznicach malowania wody ptynacej i stojacej. Zostat
poruszony problem odbi¢ w wodzie oraz blikéw na wodzie.
Jaremcze | Ukraina

Udziat wziety 34 osoby.

MUZEUM FRYDERYKA CHOPINA
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Wolontariat w kulturze to projekt majacy na celu aktywizacje oséb
w réznym wieku, ktére chca dzieli¢ sie swoimi zainteresowaniami,
wiedzg, pasjg z innymi. Wolontariusze przychodza na spotkania ze
swoimi pomystami lub wiaczajg sie do juz realizowanych projektow
i prowadza zajecia. Z wolontariuszami zawarliSmy porozumienia
o wspétpracy zgodnie z ustawa o pozytku publicznym i wolonta-
riacie.

Klub Osiedlowy SURMA

Jezyk angielski 60+

Trzy poziomy nauki: od zera, podstawowy i sredniozaawansowany.
Nauka jezyka, zdobywanie umiejetnosci komunikacji w réznych
praktycznych sytuacjach. Prowadzacy przygotowywali materiaty,
¢wiczenia, nagrania i piosenki, na bazie ktérych opierata sie lekcja.
Zajecia miaty takze na celu rozwijanie pasji uczestnikéw, przetamy-
wanie barier w méwieniu oraz aktywizacje oséb starszych.
Prowadzacy: Olga Malska, Ewa Chwiejczak, Katarzyna Dunin, Je-
drzej Kuczynski, Wojciech Pietraszak, Michat Przybylinski, Anna
Skorupa - wolontariusze.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyty sie 134 zajecia w 7 grupach. Uczestniczyto 48 os6b.

Kurs komputerowy

,Poznaj swoje mozliwosci - praca z komputerem dla oséb star-
szych”. Dwugodzinne zajecia raz w tygodniu w grupach 10-osobo-
wych. Kurs bezptatny, prowadzony wylacznie przez wolontariuszy
na dwoch poziomach: podstawowym (edytor tekstu, poczta e-mail,
wyszukiwanie informacji w internecie) oraz zaawansowanym (roz-
szerzenie umiejetnosci z kursu podstawowego, obrébka zdje¢, pre-
zentacje, multimedia).

Prowadzacy: Leszek Nitychoruk, Krystyna Wierzbicka, Jerzy Szew-
czyk (prowadzit dwie grupy) — wolontariusze.

Szkota Podstawowa nr 61 | ul. Biatobrzeska 27

Odbyto sie 95 zaje dla 4 grup. Uczestniczyto 28 osdb.

Uroczyste zakonczenia projektu
~Kurs komputerowy dla oséb starszych”

Spotkanie integracyjne w kameralnej atmosferze dla uczestnikéw
i prowadzacych kurs przy wtasnorecznie przez uczestnikow przy-
gotowanym poczestunku. Uczestnicy dostali dyplomy, wypetnili
ankiety, na podstawie ktérych zostali zakwalifikowani do dalszej
nauki. Byta to réwniez okazja do podziekowania za prace wolon-
tariuszy.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

wolontariat w kulturze

Odbyto sie 1 spotkanie. Uczestniczyto 10 oséb.

Punkt Informacji Obywatelskiej

Projekt przeznaczony dla mieszkancéw Ochoty, ktorzy ktérzy nie
radza sobie z trudnosciami zyciowymi. Potrzebuja bezptatnej infor-
macji i pomocy przy zatatwianiu spraw mieszkaniowych, spadko-
wych, majatkowych i innych urzedowych oraz administracyjnych.
Podczas dwugodzinnych dyzuréw wolontariuszka udzielata infor-
macji i pomagata w tworzeniu pism urzedowych.

Prowadzgca: Beata Jabtoriska — wolontariuszka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 29 dyzuréw. Z konsultacji skorzystato 49 oséb.

Nauka gry na pianinie

Indywidualne bezpfatne lekcje dla mtodej mieszkanki Ochoty z pro-
blemami zdrowotnymi, dla ktérej muzyka jest forma terapii.
Prowadzaca: Barbara Stanienda-Szewczyk — wolontariuszka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 41 lekgji. Uczestniczyta 1 osoba.

Ewaluacje projektow z wolontariuszami
Ewaluacje - podsumowanie pracy wolontariuszy przy projektach
w danym sezonie, zaréwno pod katem sukcesow, jak i trudnosci.
Wolontariusze oceniaja efektywnos¢ swojej pracy, osiagniete cele,
jakie sobie zatozyli oraz deklaruja sie do wspotpracy w nastepnym
sezonie. Po kazdej ewaluacji tworzony jest raport z wnioskami na
przyszto$¢. Po wakacjach ewaluacje nie odbywaty sie.
Prowadzacy: Grazyna Gnatowska

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 10 spotkan. Uczestniczyto 11 wolontariuszy.

Smartfonowe ABC dla seniorow

Indywidualne konsultacje dla senioréw dotyczace obstugi smart-
fonow.

Po wakacjach spotkania sie nie odbywaty.

Prowadzacy: Olaf Dalach i Jeremy Chaber — wolontariusze

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 11 spotkan. Uczestniczyto 16 oséb.

Wielopokoleniowe spotkania szachowe
Wielopokoleniowe spotkania szachowe zaréwno dla wytrawnych
graczy, jak i amatoréw.

Prowadzacy: Jerzy Koztowski, Olaf Dalach- wolontariusze

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 11 spotkan. Uczestniczyto 13 oséb.




Wieczory rysunkowe dla mtodziezy

Spotkania rysunkowe dla mtodziezy. Poznanie nowych technik ry-
sowania, dzielenie sie swoja tworczoscig z rowiesnikami. Po waka-
cjach spotkania sie nie odbywaty.

Prowadzaca: Aleksandra Dziarska- wolontariuszka

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyty sie 3 spotkania. Uczestniczyty 3 osoby.

Koncert Urodzinowy

Koncert okazji 70. urodzin Jerzego Szewczyka, wieloletniego wo-
lontariusza Klubu Osiedlowego SURMA.

Koncert przygotowany zostat w catos$ci oraz prowadzony przez
matzonke Barbare Staniende-Szewczyk. W programie koncertu
wykonano utwory J.S. Bacha, H. Wieniawskiego E. Griega. Utwo-
ry wykonywali: Jan Stanienda - polski skrzypek, kameralista prof.
i wyktadowca Uniwersytetu Muzycznego w Warszawie; Krzysz-
tof Stanienda - pianista, wyktadowca Uniwersytetu Muzycznego
w Warszawie; Maria Stanienda - altowiolistka oraz Barbara Stanien-
da-Szewczyk - absolwentka Akademii Muzycznej w Krakowie.
Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyt sie 1 koncert. Uczestniczyto 45 oséb.

Odbyto sie 7 spotkan. Uczestniczyto facznie 7 oséb.

MAL Gréjecka 109 — OKO

Ochota na czytanie - klub czytelnika

Cykliczne spotkania mitosnikéw ksiazek i rozmowy na temat ksigzek
znanych i nieznanych, przeczytanych i odtozonych na poézniej.
MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyty sie 4 spotkania. Uczestniczyto 5 oséb i 1 wolontariusz.

Wolontariat oséb

z niepetnosprawnoscia

MAL wspétpracuje z 2 wolontariuszami, ktérzy pomagaja przy pra-
cach porzadkowych.

MAL Groéjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 46 spotkan. Uczestniczyto 2 wolontariuszy.

Warsztaty kulinarne

Warsztaty w ramach wolontariatu pracowniczego z firmg NIELSEN.
Podczas warsztatow przygotowano dwie wersje sniadan..

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 1 spotkanie.
Uczestniczyto 5 0s6b i 3 wolontariuszy.

Szycie na maszynie

Sasiedzkie cykliczne spotkania przy maszynie do szycia. Na warsz-
tatach pod okiem wolontariuszki Moniki szyto konkretne rzeczy:
czapki, kominy, bluzy, bluzki, spodnie. Wolontariuszka pomagata
i wspierata uczestnikdw w szyciu.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyto sie 9 spotkan.

Uczestniczyto 9 0séb i 1 wolontariuszka.

Projekt,Zréb to sam”

W luznej sasiedzkiej atmosferze uczestnicy tworzyli niepowtarzalne
i oryginalne kartki okolicznosciowe metoda scrapbookingu.

MAL Gréjecka 109 - OKO | ul. Gréjecka 109

Odbyty sie 4 warsztaty.
Uczestniczyty 23 osoby i 1T wolontariuszka.

wolontariat w kultu
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Osrodek Kultury Ochoty

W 2019 roku najaktywniej wspotpracowano z:

« Koalicja na Rzecz Ochoty - udziat Osrodka w partnerstwie lokal-
nym na rzecz Ochoty

« Parafig sw. Jakuba Apostota przy placu Narutowicza - wspot-
praca w zakresie koncertéw okazjonalnych

» Towarzystwem Rozwijania Aktywnosci Dzieci,Szansa” - od-
dziat Ochota - biezgca wspotpraca w ciggu roku oraz przy orga-
nizacji Pikniku Integracyjnego w Parku Szczesliwickim

+ Przedszkolem nr 176 - przy organizacji turnieju tanecznego dla
dzieci z ochockich przedszkoli

- Fundacjg Dunaj Instytut Dialogu - wspotpraca dotyczaca wie-
lokulturowosci na Ochocie

- Fundacja Akademia Iwony Kalaman - wspétpraca przy wyda-
rzeniach plenerowych organizowanych przez OKO

- MDK ,Ochota”, Komenda Rejonowa Policji - Warszawa lII;
Strazag Miejska m.st. Warszawy — Referat Profilaktyki; Pijalnia
Czekolady E. Wedel - Blue City Warszawa; Akkademus English
School; Fundacja Dziecieca Kraina; IRON REBELS H-DC Poland
- wspotpraca przy organizacji imprezy z okazji Dnia Dziecka pt.
,Co zyje noca?”

+ Stowarzyszeniem Scena96 - wspotpraca przy wydarzeniach
XXVII Miedzynarodowego Festiwalu ,Sztuka Ulicy”, spektaklach
teatralnych w ramach akgji,Lato w Miescie”

- Sktadem Bananoéw - wspotpraca przy realizacji warsztatow
kulinarnych w ramach imprezy plenerowej pn.,Uliczna Sztuka
- Uliczne Jedzenie”

+ Miedzynarodowym Przedszkolem MERIDIAN - wspotpraca przy
wydarzeniach plenerowych organizowanych przez OKO

+ Fundacja ,Zwalcz Nude” — wspétpraca przy wydarzeniach ple-
nerowych organizowanych przez OKO

« Fundacja 9 Muz" - wspétpraca przy organizacji X International
Ochota Blues Festiwal.

Magazyn Sztuk

W ramach wspétpracy z Fundacja Viridarium odbywaty sie w Maga-
zynie Sztuk zajecia z batiku. Prowadzone byly przez pania Izabele
Zalewska-Kantek. Podczas spotkan od stycznia do czerwca uczest-
nicy rozwijali umiejetnosci plastyczne i pogtebiali sprawnos¢ postu-
giwania sie trudna technika tworzenia obrazu przy pomocy gorace-
go wosku i ptynnych barwnikéw. Powstawaty prace ornamentalne
i uzytkowe (rolety, przestony). Batik wykorzystujac naturalny wosk,
nieszkodliwe barwniki oraz zuzyte, spisane na straty tkaniny, wpisu-
je sie w trendy tworczosci zero waste oraz sustainable art

¥ ¥ &
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lokalna

wspé’r[;raca

i zastuguje na uwage wspotczesnych twdrcéw oraz rozpowszech-
nianie. Jest réwniez ginaca technika tradycyjna, ktérg koniecznie
trzeba zachowac.

Odbyto sie 31 zajec. Uczestniczyto 6 osdb.

Klub Osiedlowy SURMA

Koalicja na Rzecz Ochoty

Partnerstwo lokalne dziatajace od 18 lat, zainicjowane przez Klub
Osiedlowy SURMA, XXI Liceum Ogdlnoksztatcace im. H. Kottataja,
Osrodek Pomocy Spotecznej Ochota i Stowarzyszenie BORIS.

W okresie sprawozdawczym Koalicja zajmowata sie sprawg otwar-
tosci instytucji kultury na osoby z niepetnosprawnosciami.
Prowadzaca: Grazyna Gnatowska.

Klub Osiedlowy ,Surma” | ul. Biatobrzeska 17

Odbyto sie 9 spotkan. Uczestniczyto 20 oséb oraz 2 wydarzenia
Dzien Sportu, Dzier Wolontariusza, uczestniczyto 130 oséb.

Klub Seniora BASNIOWA

Klub Seniora,Basniowa” w roku 2019 wspétpracowat z:

« Klubem Seniora,Rakowiec”, ul. Wislicka 8 - wspdlne dziatania
i projekty na rzecz senioréw i z seniorami obejmujace szeroko
pojeta edukacje poprzez kulture.

« Bielanskim Osrodkiem Kultury, ul. Goldoniego 1 - wspétpraca

od 2015 r. Wspdlne zajecia warsztatowe tarca integracyjnego dla

senioréw. Zespoty spotykaty sie naprzemiennie w pawilonie,Pod

Okiem” lub sali tanecznej BOK.

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej, ul.

Szczesliwicka 40 - praktyki studentéw Il roku Edukacji dorostych

i bhp oraz Arteterapii. Wspdlne zajecia warsztatowe i taneczne.

Opieka dydaktyczna: dr Jolanta Wisniewska.

« Miedzynarodowym Stowarzyszeniem Studentéw Medycyny
IFMSA Poland, ul. Oczki 1A - spotkania dla senioréw ze studen-
tami medycyny poswiecone zdrowiu i informacjom o $wiadcze-
niach medycznych czy lekach. Cwiczenie pamieci poprzez gry
i zabawy logiczne.

« Instytutem Socjologii UW, ul. Karowa 18 - badania ankietowe
~Uwarunkowania egzystencji senioréw, relacje spoteczne w pro-
cesie zmian modelu rodziny, kierunki aktywnosci oséb 60+ prze-
prowadzono w dniach: 14.03.2019, 18.03.2019, 19.03.2019. W ba-
daniu udziat wzieto 39 senioréw. Badanie przeprowadzit Michat
Materkowski — student Ill roku socjologii. Efekty badan zostana
wykorzystane w jego pracy licencjackiej.

« Kinem Luna, ul. Marszatkowska 28 - wspétpraca od 2010 r. Kino




dba o interesujace propozycje filmowe dla senioréw oraz bilety
z bonifikata.

- Biblioteka ,Basniowa” nr 48, ul. Gréjecka 68 - wspodtpraca
okazjonalna zwigzana z promocja czytelnictwa oraz relacji mie-
dzypokoleniowych. Dwa razy w roku odbywaja sie spotkania
w niektorych ochockich przedszkolach (Dzien Babci i Dziadka,
Dzien Dziecka) oraz imprezy w Pawilonie ,Pod Okiem” (Tydzien
Bibliotek 2019, Dzien Matki).

+ Przedszkolem nr 101, ul. Chotomowska 3 — wspdlne dziatania
miedzypokoleniowe, okazjonalne spotkania senioréw z dzie¢mi
na terenie przedszkola i w Pawilonie ,Pod Okiem” (Dzier Babci
i Dziadka, Walentynki, Dzier Matki)

« Przedszkole nr 59, ul. Pruszkowska 10 - Od 2019 roku wspol-
ne warsztaty taneczne i kulinarne, przedstawienia teatralne oraz
inne okazjonalne spotkania miedzypokoleniowe w siedzibie
Przedszkola oraz w Pawilonie,,Pod Okiem".

W 2019 roku MAL wspétpracowat z:

+ Urzedem Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy

« Wolontariuszami Szlachetnej Paczki

« Centrum Komunikacji Spotecznej

+ Restauracjag SHUK

+ Polskim Stowarzyszeniem Zero Waste

- Srodowiskowym Domem Samopomocy ,Pod Skrzydtami”
« Domem Dziennego Pobytu,Z Ochoty”

- Biblioteka dla dorostych ,Pod Skrzydtami”

- Biblioteka dla dzieci i mtodziezy nr 5

- Platforma Kobiet,,Lilia”

- Rada Senioréw dla Dzielnicy Ochota

« Fundacja Wspierania Integracji Wiethamczykéw w Polsce
- Salonem Fryzjerskim ,Smykolandia”

- Szkotq jezyka angielskiego ,Speak Up” Gréjecka

« Fundacja Kultury Brazylijskiej,,Macu Naima”

- Platforma internetowa ,Let’s milly”

+ Stowarzyszeniem Programu,Absolwenci z Klasg”

7 ///
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Osrodek Kultury Ochoty

25.05.2019

XIX PLEBISCYT DYLIZANSE
- Koncert Laureatow

Coroczna uroczystos¢ wreczania nagréd zdobywcom wytonionym
w ramach Plebiscytu Dylizanse w kategoriach: artysta roku, piosen-
ka roku, album roku, zespét roku, wokalistka i wokalista roku, nowy
wykonawca roku, instrumentalista roku. Impreze poprowadzili:
Idalia Jednorowska-Krél i Maciej Swigtek. Gosciem honorowym te-
gorocznej edycji Gali Country byta Jej Ekscelencja Pani Georgette
Mosbacher — ambasador Stanéw Zjednoczonych.

Impreza organizowana wspdlnie z Zarzgdem Dzielnicy Ochota m.st.
Warszawy, Fundacjq Country&Folk. Gospodarzem imprezy i gtéwnym
organizatorem byta Matgorzata Wozniak Kruszyriska — prezes Fundagji.
Sala widowiskowa OKO | ul. Radomska 13/21

Uczestniczyto okoto 120 oséb.

Magazyn Sztuk

09.05.2019
X Przeglad Gobelinéw ,Pasja tworzenia”

Przeglad organizowany przez Bielanski Osrodek Kultury. Celem
przegladu byta prezentacja i popularyzacja dorobku plastykéw
amatorow, aktywizacja i integracja $Srodowiska 0séb zajmujacych
sie tkactwem artystycznym oraz wymiana doswiadczen srodowisk
twérczych dziatajacych w obszarze tkactwa artystycznego. Z naszej
pracowni Urszula Kamocka zdobyta wyréznienie.

Bielanski Osrodek Kultury | ul. Estrady 112

Uczestniczyta 1 osoba.

18.05.2019
NOC MUZEOW

Magazyn Sztuk na Noc Muzedw przygotowat wystawe malarstwa
Adama Piotra Rutkowskiego. Artysta tworzy w kilku technikach
malarskich, ale jego ulubiona to olej na ptétnie. Na wystawie zo-
staty zaprezentowane obrazy o réznej tematyce: martwe natury,
pejzaze, realizm magiczny oraz abstrakcjonizm organiczny. Prace
artysty znajduja sie w wielu kolekcjach prywatnych w Polsce i na
Swiecie. Dodatkowa atrakcjg Nocy Muzedw byty warsztaty ,Stare na
ztote”, podczas ktérych goscie mogli ozdobié artystycznie tkaniny
i ubrania. Do zdobien byly wykorzystane szablony oraz pieczecie.
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gy udziat w imprezach

Magazyn Sztuk | ul. Radomska 13/21
Uczestniczyto 100 oséb.

18-31.05.2019
Gobelin Roku

Konkurs organizowany po raz czternasty przez Dom Kultury Kadr.
Idea konkursu byto przede wszystkim promowanie i popularyzacja
zanikajacej techniki tkactwa. Z naszej pracowni udziat wziety dwie
uczestniczki. Joanna Pasynkiewicz otrzymata | nagrode za prace
,Ekologiczne miasto’, a Urszula Kamocka Il nagrode za prace:,Wrzo-
sowisko'”.

Dom Kultury ,Kadr” | ul. Rzymowskiego 32

Uczestniczyty 2 osoby.

Klub Seniora BASNIOWA

Ordynariat Polowy Wojska Polskiego
Projekt dla senioréw realizowany przez Caritas OPWP z okazji ob-
chodéw 100-lecia powstania Ordynariatu Polowego Wojska Polskie-
go. Organizacja i opieka przewodnicka: Radostaw Gtowacki
08.04.2019

Konferencja historyczna

Prezentacja multimedialna, poczestunek, zwiedzanie Katedry Polo-
wej Wojska Polskiego i koncert organowy.

Katedra Polowa Wojska Polskiego | ul. Dluga 13/15
Uczestniczyto 20 senioréw.

06.06.2019

Wycieczka autokarowa z przewodnikiem

Warka - Muzeum Kazimierza Putaskiego, Czersk — zwiedzanie zam-
ku ksigzecego i pokaz grupy rekonstrukcyjnej rycerzy sredniowiecz-
nych, Géra Kalwaria — Wieczernik — Sanktuarium $w. o. Stanistawa
Papczynskiego, zatozyciela Zgromadzenia Ksiezy Marianéw.
Warka, Czersk, Géra Kalwaria

Uczestniczyty 23 osoby.

29.09.2019

Warszawska Olimpiada Senioréw

Wydarzenie dla oséb 60+, zrealizowane przez TKKF ,Chomiczéw-
ka" przy wsparciu m.st. Warszawy. Rywalizacja sportowa senioréw
w dyscyplinach olimpijskich takich, jak: ptywanie, biegi, pchniecie
kula, skok w dal, strzelanie z tuku, ergometry wioslarskie. Dodatko-
wo udziat w wybranych konkurencjach rekreacyjnych: golf, strzaty
pitka na bramke, pitkarzyki, narciarze, mini ping pong, slalomy, bie-




gi, labirynty, zajecia gimnastyczne i aerobowe, aqua aerobik, Nordic
walking, yoga.

Stoteczne Centrum Sportu,Aktywna Warszawa” | ul. Konwiktor-
ska 6

Uczestniczyty 2 osoby.

J&Izia’r w imprezach






